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આ વિમર્શ છે, આ પુસ્તકમાં પૂજ્ય પચાદ્રછ સ: 
સોધપોથીમાં નોધેવા વિચારતો! સશ્રડ છે આ ખરે “કક” 
નામે પુસ્તકમાં આ પ્રકારના વિચારનો ચગ્રક ૧ 2 24૮ 
સુધી અમે પ્રકટ કરેવ છે આ ડૅસ્તકમા ૨૮૦ ઈ] 
સુધીના વિચારાને સગડ છે આ વિચ.542 ભરન 
વાચકને જરૂર કાઈ ને કાઈ પ્રેરણા મળશે ર. ક કડ 
અસ્થાને નથી દરેક વિચાર સાથે દરેક ડહમત « ટ. ૭ 
ગતે છતા આમા કાઈ પણુ મુપથ્ય થાક રેર «2, ઝે 
નિવિવા$ છે આ પુસ્તકમાં વિચારોતુ વૈજિવ્ 


કક 2 મુ 
જુહા જુદા ગ્રકાશ્ના ભાવો ભર્યા જણા ર તે ક- ક. ક્ત 
પુસ્તક પ્રત્યે આદર જન્માવરે ત્યા ક્‌ડ"૬ત જ ગ્વઢ જે 
શાઈ સહાયક થયા છે તે સર્વનો આજ કે દત 
ટા ટ 
ઝ્ઝાથક 





સ હં અરે નળ 
વિમર્શ 


( નોધપેોથીમા ટાકેલા વિચારો ) 


(૨૮૯) 
નજર્‌બ ધી 
નજરબનીના ખેતે! થાય છે ને તેમાં જેએની નજર બધાઈ ગઈ 
છેય છે તેગાને પોતાતે જે નનું હોય છે તે સૂઝતું નથી અને ખીન્ન 
% જેમણે એ નજરગધી કરી છે તેઓ જે બતાવે છે તે જ દેખાય છે 


આવી પરિસ્થિતિ ધણી વખત વાતાવરણુથી પણુ સર્જ્ભ્તો હોય 
ઠૈ નનું વાતાવરણુ ચાલતું હેય તેવા વાતાવરણુમા ધણાની દૃષ્ટિ દોરવાઈ 
જતી છમ છં દષ્ટિ દોગ્વાક ગયા પકી તે વાતાવરયુ સારૂ હય કે 
ન સાંરૂ પણુ સાચુ લાગ્યા કરે છે વાતાવરણુ શાત થયા પકી જેવુ 
હેય તેવુ ખરેખર જણાય છે વાતાવગ્ણથી બચનારા વિરના હોય ઝે 
તા ૪-૪-૧૬૫૭ 
(૨૯૦) 
સમર્થને! આનદ 
વિતમતાઓતે! પૂગા બળપૂર્વક મામને! કરવામાં સમય'તે કે 
આતદ આવે છે તે આનત અવિડમ સ્થિતિમાં મળેગા બોગ્ર- 
ઉપભેોગોાતે ભેશવવામાં આવતે! નથી તા ૫-૪ 


રૃ વિમર્શ 





(૨૦૨) 
નિર્બળતા 
અવિ4મ સ્થિતિ મ કાળ ટળી ગહ એવી પ્ચ્છાબા કરવી એ 
આન્તરિક નિર્થળતા છે તા ૫-૪-૧૯૫૭ 
(૨૯૨૦ 
કાયરતા 


વિષમતાએ આવી પડી છે માટે ભોગ મે જ છટક એ થાયરતા 

છૈ એવી કાયરતા દૂર કરીને વિતમતાએયી ખિત થયા વગર-તે ટૂર 
ઢરવા માટે યોગ્ય માગે-ઉચિત ઉપાય-મંવવો એ સમજણુ છે 

તા ૫-૪-૧૯૫૭ 


(૨૯૩) 
વિરૂદ્ધ પરિચય 
જે#્વીક વખત અપૃ 3 આતમાઓમા-પોતાના વિરૂઠ્ પક્ટવું મ ડન 
વકીલાતની #ષ્ટિએ કરતા કરતા વિરૂ& પક્ષમાં *ત્મ છે અને પોતે 
આજ સુધી જે પક્ષતે અવિરોધી સમજતો હતે! તે વિરુ& છે એનુ 
બની ન્તય છે તા ૫-૪-૧૬૫૭ 


(૨7) 
જવાબદારીને। વિવેક 
જાઈ પણુ જવાય રી એવી રીતે અ1 કરવી જેઈ એ કે જેમા 
ઔજન જવામદારાને પોતાની જવાબ |રી અદા કરવાની તક રૈ ન્યારે 
ઔળન્ જવાબદારાને પોતાની જવાગ ।રી અ । કરવાની તક મળતી નથી 
«યારે એક ઉપર વધુ પડતો બોને આવી પડે છે અતે ખીશ્એમાં 
ઉપેક્ષા શસ્તિ આડી જાય છે એથી તત્રમાં વિષમતા જન્મે છે માટે 
જેના પર જે જવામદારી હેય તે અદા કરવાની તક તેતે આપવી 
તા ૭-૪-૧૯૫૭ 





વિષર્ર્ર ટ 


(રકપ) 

ત્યક્તિતુ વાસ્તવિક મૂલ્ય 
સાતે પોતાતે જે જતતો સમજતો હોમ છે તેમાં મ પુર મત 
નથી પોતે બીશ્નતે જે જતતો માનતો હેય છ તે પણુ ડણું મય 
નથી, બીન્ત તેતે જે “તતો! માનતા દોય છે તે ખરેખર મત્ય નધી 
ગય તો તૈ નળેની મધ્યમાં હપાએતુ છે અતે તે વિસિંગ 
ત્તાનીઓને * જણાય છે તા ૮-૪-૧૯૫૭ 


(૨8૬) 





વિરોધી સાધ્ય 


મનુષ્યોતી પ્રશત્તિઓ મે!? ભાતે પોતાનું કાકકે માધવા માટે હોય 
છે દરેક સાધ્ય જુદા જુદ ગ્રમરતું હોય છે અને એ ક્ષાપ્ય સિદ્ધ 
કરવાતા ઉપાયો પણુ શિન્ન શિન્ન દેય છે તેમાં એક બાં'ન વિરેધી 
માધ્યો પખુ હોય છે ગવા વિરોધી સાપ્યો તે મિદ ક વાના ઉપાયો 
જ્યારે સાથે થઈ ન્નય છે ત્યારે માનવ-માનવ વવ્પે વિરાધ #નગે છે 
અને તેમાંથી વર પરમ્પરા જ મે છે એ સર્વથી છટવાતે! ઉપાય એ 
જી 3 સાધ્ય એનું ગખવુ કે જેમાં બી?ાતો વિરોધ ન હોય, અતે એ 
સાધ્ય શ્વ કોઈને પણુ અ ચણુ રૂપ થયા વગર મિડ ડરી રાય 
એવુ માધ્ય કેઈ દોય તો તે સ્વાત્મક યાયુ છે એ વિ. માપ્ય સિદ 
કરવાની જેટવી તમ ના તેમ્થી વિક્િિષ્ટ) આપોઆપ ભળે છે આએ 
સિવાયના અ ય ગર્વ સાધ્યોમાં એટૅ વત્ત અરો વિરોધ «હેરાતોજ 
તા ૧૬-૮-૧૯૫૭ 
(4૭) 
સ્વાર્થની સમજીતિ 
બીજને વિતતા માર્ગ ઉપદેશવેો હોય તો પ્રથમ પોતાના 
આભ્માને ગ્વાર્ય-સુજા;ફર્વાતી ખાસ જરૂર છે નિક ેય માધવાતા 
જૂથની સમજુ છે એવા ર્વઃધ ન 


જ વિમર્શ 





વિશૂપ સ્વાર્થની ૧ૃત્તિ નયા સુધી હદ્યર્માં જાગતી રહેરે ત્યા સુધી 
યથાર્થ હિતમાર્ગ બતાવી શકશે નહિ આ છે નિર્ભ્જળ સત્યની વાત, 
ખાષી મિશ્ર માર્ગ તો ચાલે જ છે એમા થોડા ટકા નિજસ્વાર્થના હોય 
અતે વધુ ટકા પરહિતના હોય, એ ચલાવી લેવાય એ ચલાવી લેવામાં 
કાંઈ બાધ નથી જે નજ ચનાવી લેવાય તો માર્ગ જ ન રહે, ખાકી 
દષ્ટિ જેટલુ સ્વા મુકત થવાય એ તરક કેળવવી આવરયક છે 


તા ૧૬-૪-૧૪૫૭ 


(૨૯૮૦) 
શાનસિક વિચાર 'પણુ કાર્યક્ષમ છે. 


માળ પ્રભાવે-ઉતરતા કાળના પ્રભાવે સારી સારી વસ્તુઓ 
અદરય બનતી જય છે તેમાં ઉત્તમ વિથારો વિશાળ ભાવનાએ। પણુ 
આવી નય છે તેમા ઉત્તમ વિચારો અ?રય થાય છે એટલે અધમ 
વિચારો દેખા ર છે અધમ વિચારે ઉત્તમ પદાર્થોને દૂર કર છે 
પોતાની પાસે અમુક ચીજ હોય તો સારૂ પણુ તે બીજની પાસે હોય 
તતા સારૂ નહિ, આવા તુચ્છ વિચારે વિશ્વમાં વિશિષ્ટ વસ્તુનુ 
સરક્ષણ કરતા નથી પણુ તેનો વિનાશ કરે છે ઉત્તમ કે અધમ માન 
સિક વિચારો પણુ પરિણામ તો! લાવે જ છે પરિણામ આ યા પછી 
તેતે અગે ગાચા-ખોટા કારશોતે જવાયધર ગણુવામાં આજે છે પણુ 
શાનમિક વિચાર તગ દષ્ટિ જતી નથી એ દષ્ટિ ખાલે તો કેડલીક 
ન] ભૂતો સહેજે સુધરી શય તા ૧૬-૪-૧૯૫૪ 


(રક્લ) 
શર્યાદા "પાલન 


મર્યાવ એ અમત્યની છે શએનું € તધત કરવાથી હિત-સાધનથી 
- થિત ગ્હેવાય છે અને અહિત આવી મળે છે મર્વાટના સુન્દર પાગ 
ની અદિતિ અટખે ન્ય છે અને હિત સારી રીતે સધાય છે 


તા ૧૯-૪-૧૯૫૭ 


વિમર્શ ષ 
(૩૦૦) 





વારણ્‌ અતે વાવાણુ 

રૃત્તિતું વારશુ અતે વાળણુ એ નેમા ધછું અતઃ છે વારણુ- 
નિવારણુ કરવામાં ખળ વાપરકુ પડે છે અતે તેના પ્રત્યાઘાતો 
પડે છે ક્યારે વાળણુ એટવૈ સારે માર્ગે વાળા લેવામાં બહુ બળની 
જરર હોતી નથી પણુ આવડતની આવસ્યકતા રહૈ છે વાળણુ કરતાં 
આવડે તો પરિણામ સારૂ આવે છે અને પ્રયાધાત નડતા નથી 


છતાં કેટલીક ૬ૃત્તિઓઆ એવી હોય છે કે એતું વાળણુ ધણી વખત 
મૂઝતુ નથી એતુ વાર્યુ કરતુ અનિવાર્ય બની «વય છે એવી 
જૃત્તિઓનું વાળણુ તો હોય છે તે એ નાણીને તે યોજવું સારૂ છે પણુ 

ન જ યેજ શકાય તો વારણુ કરવુ એ પણુ પષ્ટ છે 
તા ૧૯-૪-૧૯૫૪ 


(૩૦૧૦ 
જૈરાગ્ય સાટે રાગતો પરિચય જણ્રી છે? 


ભોગમાં ગગ છે અને ત્યાગમાં વૈરાગ્ય છે રાગ વગર વૈરાગ્ય 
વ્યવરિથિત આવતો નથી એમ કેટવાક માતે છે અતે મનાવે છે રાગતે 
દૂર કરવો। એતું નામ વૈરાગ્ય એટને રાગ કેવો છે તેનો પરિચય પ્રથમ 
મળે પછી તેતે કેમ દૂર કરવો એ સમજાય, એ રીતે વૈરાગ્યને ઉત્પન્ન 
કરવા માટે પ્રથમ રાગતી ભૂમિકા અતુભવવી જેઈ એ-એમ તેમતું 
કહેવુ છે 

પણુ એ મતમયુ આપાત રમણીય છે રાગતો પરિચય તો 
અનાદિથી છે જ અતિ પરિચયને પરિણામે કરચ તે ક ટાળો ઉપન્નવે, 
રેગાદ્તિં કારણું બનીને નફરત જગાવે ને તેથી વૈરાગ્ય જ મે પણુ એ 
વૈરાગ્યતું મૂલ્ય કેટલુ # 

સાચો વૈરાગ્ય તો તત્તઝાનતી ભૂમિકા ઉપર છે એ ભૂમિકા 
મોહનીય કર્મનો ઘટાડે થવાથી દઢ બને છે નોગયી અતુભવ મળે છ 


હૃ ડિમર્શ _ 





એ પ્રમાણે શગ પણુ વધતો જાય છે, પરિણામે ભોગથી સતોય થતો 
નથી વાસના અતૃપ્ત *હે છે તે છેવટે બોગ બેગવનાર ભોગતે! બોમ 
બતે છે 
એમાંથી ભચવા માટે વૈરાગ્ય ગમે તેમ કેળવવો જરરી છે 
વૈમગ્ય ગમેતેમ આવૈ તે માથે અમતે વિરોધ નથી અમે તો! એેટતુ જ 
કહીએ છીએ કે આવતે વૈરાગ્ય સાથો હોવો! નઈ એ 
તા ૧૯-૪-૧૯૫૭ 
(૩૦૨) 
ભૂક્ષ જેવાની કળા 
અન્યની ભૂલ નેવામા જે રસ -- જેમતે આવે છે તૈ પોતાતી 
ભૂલ જેવામાં આવતો તથી એ જેટલુ સત્ય છે તેટતુ « સત્ય ભૂલ 
જેવામાં જે કળા જઈએ જે ચોકસાઈ જોઈએ તે નથી હોતા એ 
છે એથી અન્યની પણ જેવા જેવી ભૂલ નેવાતી નથી અતે ન જેવા 
જેવી - નજીની ભૂત જેવાય છે 
ભૂલ જેતા જે બરોમર આવડી નય તો તેમાં સ્વ-પરના નેદ્નું 
કાઈ મતત્ત્ત નથી એ એનુ ક્ષતિ નિરીક્ષણુ પણુ હિતકર બતે છે 
ભૂવ નેતા શીખેો-ગમે તેતી ભૂલ જુએ પણુ તે 
ખરામરે, ગમેતેમ નહિ તા ૨૦-૪-૧૬૫૭ 
(૩૦૩) 
હૅડુક અતે ગરમી 
અન્ધકારની ઠૅડક કરતાં પ્રકાશની ગરમા વિરેષ કિમતી છે 
તા ૨૦-૪-૧૯૫૭ 
(૩૦૪) 
સૃત્યુ મરી જરો 
ક્રિયા અતે આચરણુ એવા હોવાં જેઈ એ 9 ગૃત્યુ પણુ ધડીંભર 
કે શી જમ મતયુતે વિથાર આવે કે આ હું કોના ઉપર દાથ અજમાવુ 


વિમર્શ છ 


છુ! એતે ચરમાવુ પડ આત્માતે પૃત્યુતા ભય ન હોય ભય તો ી 
મ્ત્યુતે આત્માને! હોય 


એવી મતે ન મરે કે પાછળથી જગત્તે કહેવુ પડે કે માર 
થયુ નિચારો છૂટમેો અતે જગત્‌ એમ પણ્‌ ન બેને કે -એ મમા તે 
માર્‌ થયુ, દવે લેકે સતિ અનુભવને 


ત્મારા મરણુ બા પાછળનું જગત્‌ તમારી યાદ બૂને નિ” 
તમારી ખોટ એમને માતે એડુ તમાર માણું પણુ અમર ખની જગે 
બીશ્ત મશ્દોમાં ઠરીએ તો મૃત્યુ મરી જશે તા ૨૬-૫-૧૯૫૭ 


(૩૩૫) 

એ બેમા ઢચુ વધારે સા૩ ? 

તમારી પાટન તમારે અનુવાયો વર્ષ તમારા કરતા નભે! દરો 
તો તમતે જગત ખૂય યાઢ ઠગી તમારી ખે? જગતને ગાતરો 
તમારા કરૅતા કાર્યા વિરોધ વિખ્યાત બનરે અશકય અતે દુ શકખ 
ગણાતા કાર્ષો તર્મ જ કરી શકો એમ કહેવા? પખુ તમારી પાછળ 
તમારે અતુયાથી વર્ગ તમાર જવો કે તમારાથી ચડીયાવો હશે | તો 
8 ય તમારી ખોટ લેકેતે બડુ માતરો નહિ પણુ એવા તમારા 
ગતુયાયી વર્ગથી તમારૂ ગૌ વ ફોઈ જુદા જ ગ્રેકાગ્તું ગણાશે 


નથમના કરતા આ બીત પ્રકારતું ગૌવ કે ઈ ગુખ્‌ 
કિંમતી છે તા ૬-૫-૧૪૫૭ 


(૩૦9) 





યથાશકિત 
અ પ શકિતવાળા જીવે પોતા]ી સ્થિતિતે! મતત વિથા% ૩ વો 
જરરી છે ભે ત પેતાતી શક્તિતે પચે વિચાર કરીને ગતિ કરે તેર 
તૈતે વભ 3 નુકયાન તે મવન કરી રકે એવા મને બાળી નત તે 
વોતાની શક્તિતે! વિચાર કર્યાં વમ? વિરોત શકિતિવાળાતું અનુકર 
સિ ક 


૮ વિમર્શ 


કરીને પ્રદૃત્તિ કરે તો તેથી તેતે એવા લાભ ને તુક્ચાન યાય કે જે 
પ્ચાવવા તેતે ભા? થર્ડ પડે શશ્તિતે! અતુમાર્‌ ધીરે ધીરે આગળ વધતા 
એકવખત જર તે મહાન બની રક્રે છે તા ૨૧-૫-૧૯૫૪ 








(૩૦૭) 
વ્યડિત પરત્વે દોષની તરતસમતા 


ઝેટલાક અત્પ શકિતિવાળા આત્માએ પોતાના દોવોતે હળવા 
કરવા માટે એવા દાવો તે મહાન આત્માઓમાં પણુ છે, એમ વિચારે 
છે પરિણામે મહાન આત્માએ એવા નજના દોષોને કદાચ દૂર ન કરી 
શકતા હોય એવુ બતે પણુ એ ર્‌ાષોતું પગ્ણામ એ મહાત આત્માઓ 
પોતાના અન્ય મામથ્યથી જરર દૂર કરે છે જ્યારે અત્પાત્માને એ 
રાષષી સાપડતુ પરિણામ સદન કરવુ પડે છે, એવુ તો મદન કરવુ 
પડે છે કે-તેથી પીડાતા એવા તેને પેવા મહાન આત્માતે શરલે જવુ 
પડે છે આવુ અનેક વખત બને છે છતા શ્રદ્પાત્મા પેતો દોષ દૂર 
કરવા તૈયાર થતો! નથી 


અત્પાત્મતે માટે મહાત ગયાત્માતો નછજે રેપ પણુ મડાત છે 
જ્યારે મહાન આત્માતે માટે અ પાત્મા માટેતો મહાન દાષ પણુ 
નજીવો! છે તા ૨૧-૫-૧૯૫૭ 


(૩3૦૮ ઝે 
નાતા ઝુસ્ેપ્તી અગત્ય 


કટલાક ગુણો નાના હોવા છતાં અગત્યના છે, એવા નાના 
ગુજ્ઞાના લાભને! વિચાર કરીતે વ્યર્થ મતને ડોળવુ ર્નાહે એ નાના 
અને નજીવા ચુણ ન હોય તો! જીવનમાં નકશાત મેદટુ થાય છે એટલે 
નૂકશાનથી બચા4તાર તરીકે એ ગુષ્ની મહત્તા છે એમ વિચારલુ અતે 


તૈથી નાના નાના ગુશેાને પણુ પૂરા પ્રયત્નપૂર્જક નનળડી રાખવા પણુ 


ન ન ઉપેણા કરવી નદ તા ર૧-૫-૧૬૫૭ 


કઝ 
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દૂ 





(૩૦૯) 
સધ કલ સદાચરણુમ્‌ 


સારા આથરણુતુ માથાત્‌ ફળ એ છે કે આજે તમે જે વિચિષ્ટ 
સ્થિતિમાં છો ને ત્યા ટી રજ્ઞા ટો ને તમારામાં માર્‌ આથરછુ 
નતિં હેય તો તમે અધ પતન પામર! સ્થિરતાથી આ વિચાર 
કરવાથી મદાચરણ્‌નું સધ ફ્વદાકિપછ્ુ મમજતાં વિતબ નિ થાવ, 


તા 2૧-૫-૧૬૫૭ 


(૩૬૦) 
શુદ્ધ ધમ'નો પક્ષપાત 


અગ્તિતા એક તણુખાને કદવુ નથી પડતુ ક છુ કચરાને બાળ 
એમ ધર્મના અશ્તૈ પણ્‌ કહેવુ નથી પડતું કે તું પાપતે પ્રજનળ «તે 
પાપતે! પૃ જ એમને એમ «હેતો હેથ તે! સમજવુ નઈ એ કે ધમત! મત્ય 
બચ દજુ સાપડપે નથી ભતાવ/ ધર્ષ કરવો અને પરિણામ તપાસ્યા 
કરતુ એ નરી મૂઢતા છે સતયધર્મ મેળવવા યત્નશીત રહેતુ ન્યાસુધી 
સત્યપર્મ'ની પ્રાપ્તિ ન થાય ત્યાસુધી જેવો! ધર્મ સ્ાચરતા હોઇએ એ 
છોડવે॥ તહિં જેવી તેવા ધર્મતું આચરણુ પણુ એક વખત સત્યધમ'ની 
પ્રાપ્તિ કરાવશો એ છૂટી «/રો તે! ધર્મ જ ૬ૂર ટૂર ચાત્યો જયે, પછી 
સત્ય કે અમત્ય એકેની આરા નદ રહે, પષુ સત્યધર્મ મળે પતાં 
ખઓઢાતે પકડી રાખવો એ તે! મહા મૂટતા છે એ મહામૂટતા તો દૂર 
કરવી જ જેઈએ કદાથ સત્યમ મમજાયા છતાં એવું આચર્ણુ 
દૂષ્કર લામ્રે-એ ન પણુ આચરી શકાય, પણુ તેથી ખોટાતે સાચો 
માનીતે સત્ય પ્રતયે પક્ષપાત ત *નગે એતુ તો નજ બતવુ નઈ એ 
મઢ પ્રતો પક્ષપાત તો ન્તગવો જ જઈએ એ જગેના પટ્યપાતથી 
માગથ આવી જરે. ખેઃટુ ટી જસે અતે સત્ય શ્વય ફળશે 


તા ૨૧-૫-૧૮૫છ 


૬૦ વિપ્રર્શ 
(૩૨૨૩ 
પરસ્પર વિરોધી કારણુ।થી પરિણાભનેો અભાવ 
આગને વધારતા કારે કશ સુછી ઝભળ હે!ય ૮ 3 ધી જેતે 
હાગઆાના કારણે કામત થતા નથી એ સ્વાભાવિક % એની રિથિતિમાં 
એમ્તા વિચાર કરવે। જરૂરી છે કૈ--કરવામાં આવતા પ્રમત ગરાતગ 
નથી એમ તથી પણ્‌ સામેના કિરેધી તપને? પણુ ગગળર છે એ 
વિરોધી તદતતવો! વિશેષ જળવાળા તેવાતે કારે પરિણામ બરાબર 
આવતુ નથી એટતે ચાતુ પ્રયતતોતે તિમ'ળ-અસાળ-તકામાં માનીતે 
છે. દેતાતે! ક ઈ અથ” નથી 
વિપરીત તત્ત્વને દૂર મરીતે ને એના એ ગ્રયનો આચરવામાં 
આવે તો તેનું પરિષામ ધાયા કરતાં પઝુ માર જણાય આ વાવ 
માવ નથી પષ્‌ હ૪ીકત છ એ તમાશે રાત બન્યુ છે-મને છે 
એ#લે તે તરફ પુરતુ લક્ષ કેરીને પ્રયતતોતે-માર પ્રયતોતે સળ 
કર્તા મજ યનું તા ૨૨-૫-૧૬૫૭ 
(૩1૬૦) 





મામગ્રી ફાયસાધિકા 


જોતપિણુ કાર્ય" કરડુ હેય તયારે તે કાર્યના કારણોના પૂરો વિાર 
કરવો નેઈએ સશ્વ કારણે! મેગવીતે કાય કરવાથી તે તુરત મિદ્ધ 
યાય છે કારમુની ન્યૂનતા હોય તે! કાર્ય «ટન થાય છે ભથવા નથી 
યર્ત 9#તાક કામે! એવા હૈય છે પ તેમ એદાદ કારણુ બોછુ હોય 
તે પણુ ન ચાત નેઈતા બધાએ કારણો જેઈ એ આ સ્થિતિ છે-- 
વાસ્તવિક સ્થિતિ ૬ ન્યારે આ /4૪ીકત ખ્યાવ ઉપરથી ઉતરી નાય 
છે તમારે કરૅતા પ્રયત્ને જવ નિંદે ઈ પ્રયત્તોતે છે! દે છે અતે 
ખીન્ત એવા પ્રવત કરતા હેય છે તો! તેતે પણુ છોડાવી દે છે પુ 
તેથી શુ # જ્યારે ફરીથી એ કાર્યની ઇચ્છા ભગરો ત્યારે તેતે ફરીથી 
ક. ટ*ગુ પડશે મારે ત્તે કાર્યની ઇચ્છા હોય--ખરેખર ૪૭ 


ન“ જ્જ 


વિમર્શ રી ૬૧ 


દેય તો મ* ડી કામણ મામપ્રીમાં કયાં એત્કાય છે થુ યેરાર હરવા ીે 
જર? છે તે વિચારવું અતે એ કરવા મારે મત્તથીલ ભનનું એથી કાર્ય 
સિડ્ડ થશે બતે વિધા તધમે એરી કા શિદ્ધિ અન્યને પપ એરક 
મને છે માઇ ચા તે ચ થયા? કરે અ જરા મતે! કરીતે છે!! 
નરાએનેટ વિષમાં તેરે નથી ૫૨ પવતો કળે પરળામ પેતે 
પસે લાવનારા વિરતા તા ૨૨-૫-૧૯૫૭ 
(૩૫૭) 
ઉતાવળ ડરવા જેગુ નથી 
કવ] વવી રીત ઉપરથી ₹1ણી ૪૩૫ છે કે આ ૪૧ ક્ત 
ગતિમાથી બાવ્યા છે અતે કઈ ગતિમાં «વાતો ૬ પષું સ મારે 
એ વિચાગ્વાનુ દોય તતા બ ગરજઞોવું મભ્મ અતે ગળીર (તરીમણુ 
કરતુ આવશ્યક છે ઉપઃ--5પરના [રીષખુથી બે આભિતાય ભાધવામાં 
ખાવે તોઃ તે અન્વથા થવાની પૂરી સભાવતા છે સમામવક સેવાના 
આય ણૂ અતે મેટધી સવાના આય ખુમાં ધણ અન્તર ૪ 
તા. ૨૨-૫-૧૬૫૭ 





(૩૬૮) 
આરાધના કરવાતેો હક અબાધિત રાખવો 


આર્ધન! કેગવતાના અધિક થી સ્‍તે આરાધના ક વાતે અખિકાર 
ચાથ્ધા “તો જ્ઞેય તો તેથી પોતાને એકન્ટ તૃકમાત છે «મારે 
આશમધતા કગવાતો અધિકાર વધતો «ત હોવ તો લ'શ-વિશેદ 
લાશ થાય છે 

શારાવના 8 વતો અધિકાર કાવમ રાખીને અ રાધના ક 1વનાર્‌ 
જ્યારે મીત્ત આરાધના કરાવનારા મે છે ત્યારે રછી પાય ૪ અતે 
મમજે છે 9 મતે આગધના કરવાની વિરોર બડુકફૂળતા મઈ જેતા 
મનમાં આશના કરવરી એવુ ૪ (--મતગ છ તે બીન સમે 
આરાધતા કરાવતારા મળથે ત્યારે દૂશારી તેએનેો ઉચિત વિવેક 


ફૃરૃ વિમર્શ 


જાળવશે નહિં, પરિણામે-ઈષ્યાં, દેય ખેદ, કોધ, વિવાત ટલઇ વરેરેતે 
તાંતરશે અને વાતાવરણુને વિષમ કરી મૂકશે માટે આરાધના ટરાવનારે 
આરાધના કરવાને પોતાતો સ્વય સિહ હક જરી પણુ આંગ ન આવૈ 
એવે અગાધિત રાખવો તા ૨૨-૫-૧૯૫૪ 


(3૫૫) 





જનુ એટલુ સોનુ 

જૂનું એટનુ સોનું' એ જે કણેવાય છે તેની પાઠળ રટસ્ય છે 
સેછું લામા સમય સુધી ટકે છે એમ જે વસ્તુ જૂની થઈ છેતે લાખા 
કાળ સુધી ટફ રહી છે જે તે કથિર જેવી હોત તો ક્ષણુજીવી-અ પ 
સમયમાં નાશ પામનારી હોત, તેમ નથી ખન્યુ માટે તે પોતાની 
જતની વસ્તુઓમાં સોના સમાન છે તા ૪-૫-૧૯૫૭ 


(૩૫૧) 
કસોઢીથી કિભત્ત અકાય છે 


તમારી કોપ્પિયુ કળાની વાસ્તવિક કિંમત ચુ છે? એ નાષુવુ 
હોય તો તેને કસોટીમાં મૂકવી કસોટીમાંથી કઈ રીતે પસાર થાય છે 
તેના પ૨ તેની કિમતતો આધાર છે તા ૪-૬-૧૯૫૦ 


(૩૫૭) 
જૃત્યુ ભયકર શાથી લ્લાગે છે ? 


માણુસતે મૃત્યુ ભયકર લાગે છે તેમા મુખ્ય કારણુ એ પણુ 
છે કેતે (મૃત્યુ ) અહિતું જે કાઈ છે તેતે ઝુટવી લે છે એ ગય્ક્ષ 
જણાય છે અને પછીથી શ્ર મળવાનું છે તેની કાંઇપણુ ખગર પડતી 
નથો ને પછીથી અમુક મળવાનું છે એ ખખર પડી જામ તો મૃત્યુ 
લાગે છે એટડુ ભયકર ન લાગે કેટલાકને તો આશીર્વાદ ગમાન 


ક ન્ટ જટલાકતે અતિ ભય કર લાગે તા ૪-૬-૧૬૫૭ 
પ ડૂ 


વિમર્શ ૧૩ 
(૩૧૮) 


ઈચ્છા એ કરિ છે 

પૃચ્છા એ કાંટો છે, ગે એવો 82 છે કે તે પૂર્ણ થયા બદ 
વિશે4 તીદ્ણુ બને છે અતે વધારે ખૂ ચે છે યુક્તિપર્ફક તેતે જતે 
કરી નાખવામાં આવે તોજ એ ખૂચતો નથી એ કાંટાતે ગુડ યક 
કરવો એ યુકિત ખાસ શીખવા જેવી છે બાઇ તેતે તકક 
બનાવવાની ટેવ તો અતાદિ કાળથી ચાનુ છેજ તા ૪-૬-૧૬૩૦ 


(૩૫8) 


યાદ-મી!ી અને કડવી 
મુખના દિવસોમાં દુ ખની યાદ મીદી લાળ! છે અ? ૮૦4 
'વિસોમાં સુખની યાઢ કડવી લાગે છે ત્‌.૪ “ત્મ 


(૩૨૦) 


અતુ૩્પ અતે પ્રતિરૂપ 


એકની એક વસતુ જુ । જુદ દક્તિ'ટ્થ, જન” ઝે «. 
ત્યારૈ જુદી જુદી ભાસે છે વસ્તુ એતી એ હડ. #નજૃદ જુન 
કાક પરત તેતો ઉપડેોગ જુદો જુદો યય % અ ૬% ૪ કુમ૨ 
સેમ છે અને પ્રતિસપ પણુ હોય દ એ * -- 5૦ અરરર 
અને પ્રતિ પ હેય છે કોઇ વ્યકિતિન્વિક ૦૦4૩ 2 % જફ રેવ 
ચ્રાતથા ગર્જને મા? પ્રતિરૂપ બનતી ન્‍દ કે ઝ.ઝ આરે ૨૭ 
અનુરૂપ હેતા માત્રથી મજતે મ? રમ *.-. -ક. પ 
જણાતી વ્યક્તિ કયા કામે મ? ઝ- ૩ #કે ઝડપ * 
ન્ણુવાથી તેતે ગઢ ૮માં વશ કરી ટટ «કે ઝે ન હ શક 
અતુરૂપ વ્યકિત પબુ ચદજમ 5૨-૧૨ ત૨ રૈ 


જૂ 


કક 


નિમશ 
-ડ---------ઉમર 
(૩રર) 


વ્યક્તિની સાચી ઓળખાણુ 


કોઈ એક વ્યક્તિને આપજે સેડ એ ત્યારે તી અમુક પ્રકારની 
જણાશે અતે જ્યારે જુદી જુદી વ્યક્તિઓએ આપશે ન્તેએની તૈ 
જણે 1 વ્યક્તિતે. પરિચય કર્યો દ્રે તે વ્યક્તિઓ પાસેથી આપણે પ્રયમ 
જ્યક્તિતે પરિચય મે4નીએ ત્યારે દરેકનો પરિચય કાઈ તે કાર્ટ જુધ 
ઝેકારતો આવરો દરેક પરિચય આપનાર વ્યક્તિઓ ગેમાણિક હવા છતા 
મત મોમાં જે બેટ આવે છે તે ભિત્નભિન્ન દષ્િનિ દને કારણે છે 
ધાનું દષ્ટિબિ દુ એક તે એક સરખુ થઈ જાય તો સે, પડે નહિં, 
પણુ એમ ચનુ દુ શકય નહિં પણુ અરચાકય છે ઝેક પોતાના મ તવ્યને 
એક દષિનિ દુ જેટનું ગહત્ત્ત આપવું એ હિતકર છે ઝેક દષ્ટિનિ દુતે 
સપૂર્યુ માતી લેવાથી પરિણામે મોડુ નુકસાન બતે પવે થાય છે 


સત્ય તો મ્મસ્ત ધષ્ટિનિડુેભમા ઇપાએનુ છે અતે તેતો સમન્વય 
સર્જવસ જ કરી શુ છે તા હ-૬-પહપછ 


(૩૨૮) 
યશસા પચાવવી સુન્કેલ છે 


પોતાતી નિંત સાભીને નિં | કરનાર ગ્રત્યે ઉધ્યમાં પણુ નાખુશ 
નલ થનારા જગતમાં જડી આવમે પણુ પોતાની ગરાસ સાભળાને 
ચમાં ખુશ નહિં થનારા મવા મુગ્ડેન છુ તા ૮-૬-૧૯૫૯ 


(૩ર૩) 
એ ડાઇ ખહુ ખોડુ નથી 


નિજ્પશસા અતે પરનિદ્ય એ મેમા જગત્તે બીજ્તે વળગાડ 
વધારે છે એ વાગડ છે[ડ[વૃત માટે કદાચ પહેવીતો સમાગમ 
સખવેો પડે હો હૂ કઇ બદ ખોટુ નથી વા ૮-(-૧૯૫૪ 


વિમર્શ કૃપ 


(૩૨૪) 
નિન્દા ડરતા ત્રશસા કેમ સારી છે? 


ગમે તેની નિધન કરવામાં આવે, પણુ તેમાં દુર્યું શે! માથે પરિચમ 
ચાધવેો પડ છે જ્યારે પ્રશમા-ગમે તેતી કશ્વામાં આવે પણુ તૈમા 
પરિચય ગુનો! માથે રહે છે તા ૮-૫-૧૬૫૭ 


(૩મ૫) 





ફયા ગ્રકાગ્મા છેઃ? 

૧ સ્વનિદા તે પરપ્રશમા ર્‌ પરનિરા ને ગ્વપ્રયસાં 

૩ અ્વતિદા ને સ્વપ્રચસા ૪ પરર્નિ। તે પરપ્રશ સા. 

એ પ્રમાબે નિદ્ય અતે પ્રચસાતે આશ્રરતે ચાર ભાંગ પડ પે 
તેમા પ્રથમ પ્રકારમાં [વિગ્લા હોય છે બીન્ત પ્રકારમાં તો ગ્યા ગણાય 
નહિ એટલા મળી આવે છે ત્રીન અને ચોથા પકારમાં પણુ થોડા 
ધરણા મળી આવે છે પોતે કયા પ્રમારમાં છે: તે વિચારીતે ઉત્તમ 
ગ્રકારમાં જવા માટે પ્રયત્ન ડીત બનનુ જરૂરી છે તા ૮-૬-૧૯૫૭ 


(ડર$) 
સિથ્થાત્વી બાથ સરખે જ્ુખી હેય તે ઈટ નથી 
મિધ્યા ષ્ટિ જવ ન્યારે સુખી હય છે ત્યારે બમણો અનથ 
થાય છે ગક તો તે યુખ ભોગ્રવીને પોતાતું પુભ્ર ખતામ કરતો હોય 
છે અતે નનુ પાપ બાવતો હોય છે બીજી તેતે નેર્તતે બીજાતે પણ 
પાપ પ્રલે અનુમગ જગે છે તે અરુચિ તે જ મતી જ નથી એટલે 


મિધ્યાદષ્ટિ આત્માં અભ્મન્તર રીતે ગુખી બતે એમ ૪ચ્છાય પગુ મીજે 
નકારે ઇગ્છાય નદ 


તા ૬-૬-૧૯૫૭ 
(૩૨૭) કજ 

વિરિટણ “૬” ૫ ર 

ર બ દૃ 


રક 
સસારમાં નથી 3 ક્યા આ 


“ક 


ફૂટ વિષ્રર્શ 
ઝડ 5 
સમમ એક મહો ટકી રહે છે આ રિમતિ પ્રત્મ છે એટપે જ 
વિચિષ્ટ જઞાનીગોતે--ન્યારે કાઈ જીવ સમારમાં સુખની વ્યવયથા માટે 
કાઈ પણુ ગ્રયતો કરતો સ્‍ેવામાં આવે છે તારે સગું આવે છે 


જેમ રેતીના હગવામાં રમ્મ રમ્મત રમતા ખાળમતે જોઈને 
વડ્ીલતે આવે તેમ તા ૪-૬-૧૪૫૭ 


(8૨૮) 
ક્રમસ્તિતુ દુખ 


સમક્તિ જીવ દુ ખી હય તમારે પટધીક વખત તેતે લમ કરો 
જઈને કેટલાકે એમ થાપ છે કેઆ ભાવો ધર્મી જવ દુખી 
યમ? એથો લાક જરે કર્મીને ધર્મ તરફ બઅશ્રદા «ગે ને તેગ 
બૌજતે પણુ અધર્મ તરદર ખેચે ધર્મ પ્રમેતો રથિ જોઇ કરાવે--ખા 
સર્જ મનવા છતા સમક્િતી %વ પોતે પોતાતા ઉચ્યમાં આવેલા ક્પતે. 
એટની શાંતિથી લોત્રવતો તે છે કે તેતે તો હમંતી તિ ગ ૬ થામ 
છે એટવુ જ નહિં પણુ વિવેળ બાત્માઓતે એથી ધમની પ્રાપ્તિ 
થાય છે તા હ-૬-૧૯૫૭ 


(8૨૮૭ 
સિથ્યાદ્ષ્ટિનુ ડ્ર ખ 


ગિષ્યાટષ્ટિ છવ દુખી હેય ત્યારે તે શાતિથી દ ખ સન કરતો 
તથી પષ્ ડુ સ દૂર કરતા માટે પારારર ન કરવાના ગ્રાનો કરતો 
રાય છે પણુ તેના ગાહ ઝ્મનો એમ અત આવને નથી અતે તવા 
ફરમા વધ્પે જ જાય છે એથી સેને પોતાતે તેર ડેરલાજ ?# પાષ છે 
ભાખી કોઈ અતિપાપીને બાર કરતા અન્યને તેતી સ્થિતિ જઈ ને પાષ 
પ્રત ખરેખર નદસ્ત ન છે જગત્સાં પાપના પ્રસ્‍ હે પરિણામોના 
ઉડઠરણુ રપે “નાડા ગાન મિષ્યાતતા ઉવ્વવ'ળા દુખી છીયે જ 
- મળ પ્રા છે તા ૯-૫-૧૯૫૭ 


વિમરા છ 


(૩૩૩) 

થુ તારો સૂર્યની સપર્ષા કરી ગફે? 

તારો ચમકે છે પણુ તે સૂર્ય જેનું તેજ નરી પણુ વાથરી 
શકતો નથી એનતે તારા એ તા? ઇ અતે સર્જ એ સૂર્ય છે સૂર્યતા 
ગ્રાસ આમળ તાએ પોતનું વ્યતિત બતાવવા પ્રયત્ત કરવો એ 
ખાલિશતા છે ડેવળજાની અતે છવામ્ય એ બ તેમાં સર્ય અતે તારા 
જેટલુ અતર ૪ હદ્મસ્ષ ગમે તેટરે આમ વતે તેમાં કાંઈ બાધ 
નથી પણ તે 3ેવળત્ાનીની સ્પર્ધા તો ન જ કરી શકે છજ્ાસ્થને પ્રકાશ 
એડદેલીય હોય છે ન્યારે મર્જત્તતે ગકાત સર્જ દેછીય હેય છે ગર્જના 
ગ્રકાશ મમક્ષ જ્યારે કોઈ છ્મમ્ય પોતાના પ્રકાશ પાધરવા પ્રયત્ન કરે 
છે ત્યારે તે ગયત્ન કે#નો। વાન્યાત છે એ દળમ્ત સમનુતે સમનનયા 
વગર્‌ ગહતી તથી. તા ૨૭-૬-1૧૯૫ 


(૩૫) 
શીડીયલ્ર બનવુ સા૩ નથી 
“|$ડ એ મારી ચીજ નથી અતે તેજ સારી ચીજ છે એનલ 
સજસ્વી બનતુ પણુ ચીડબત બનવુ નદિ તેજસ્વી પામે અનિટ 
આવતા ૩ર છે અતે ધ્ષ્ટ સ્ટુજે આવે છે જ્યારે ચાં:અત પાસેથી 
2 અને અનિષ્ટ બને દૃ ચાવ ૪% તા ૨૪-૫-૧૯૩૫૭* 
(૩૩૨) 
કેવળ નિયત્રણ કરતા નિયમા મારા નથી, 
નિયમથી નિવત્રખુ આવે છે અને વ્યવસ્થા પણુ આવે છે 
વ્યવસથા આવે એવા નિવમે! ગાવકાર્ય છ પણુ ૮્યવસ્થા ન આવતી 
હેય અતે કેવળ નિયત્રણ જ આવડતુ હેય તો તેવા નિયમે! અવકાયુજ 
નથી, એવા નિયમોથી એવા પ્રત્યાધાતો ૦ મે છ કે જેતે પરિણામે 
રહી-સટી થોડી ધણી પણું વિતય પામી #નય છે. 
કમે જ 








૧૮ નિમર્ર 


નિયમો મોટે ભાગે વ્યવમ્યા પ્રેરક તોય છે તેથી મ પુરુવો તે 
માટે પ્રેગ્ણા કગ્તા હોય છે તા ૨૭-૧-૧૯૫૭ 
(3૩૩) 
ભય અન્દર છે? 


અ દરતે! ભય જેશે દૂર કડો છે, તેતે કોઈનો પણુ ભય નથી 
જયારે કોઇએ પરિચય કેળવીને ભયજનક પદાધાતે! શય ,ર૨ કર્યો 
જય તેથી તે નિર્ભય છે એમ માતી લેતુ નહિ એવા નિર્ભ'મને 
પણુ જેથો એ પરિચિત નથી તેનો ભય લામે જ છે તાગતે રમાડ 
નારા ઊદરથી ડરતા હેય છે એટને નિર્ભય થતુ હોય-ખરેખમ 
નિર્ભય બતવુ છેય તો અન્તરમાથી ભયને ૬ર કરવા પ્રમત્ન 
કરવા જેઈએ તા રછ-૬-૧૯૫૭ 


(૩૩૪) 
ઉતાવળથી પરિણુ।મે હાનિ થાય છે 
ધણી વખત ઘણા માણુમા ઉતાવળા યઈ જય છે થોડી પણુ 
ધીર ધારણુ કરી શકતા નથી ઉતાવળનુ પરણામ મે? ભાગે 
અનિષ્ટ આવતુ હોય છે અકસ્માત્‌ કોઈક વખત ઉતાવળ ક વાથી 
લાભ થઇ ગયે! હૈધ્ય તો તે લાભને લાભ ગણાવવો એ વ્યાજબી નથી 
ઉતાવળ ન કરી હોત તે! લાભ ન મળત ઉતાવળ ઠરી તેથી લાભ 
મળ્ોદ એમ માતગું એ મૂગતા છે મનેલેો કોઈક લાશ પહુ ઉતાવળ 
ક વાની ટેવ પડયા પછી ચા/્યે! જય છે અને અનેક ગેમ્નાના ચાવ છે 
તા ૧૧-૪-૧૯૫૪ 
(-૫૫) 
દ્ર્વ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ સે ભાવને ડિચારવા 
ડ/વતમાં અમુક અમરે દ્રવ્યજજનિન હય છે, અમુક અમરે 
ક્ષેત્રનિત હે4 કે અમુક અમરે! કાળજનિત હોય છે, અમુક અમરા 
જ્ઞાવજનિત હેય છે તે! અમુક અમરે સાયોગિક હેય છે આ સત 


વિમર્શ રફ 
અમરોર્નું ડથણરણુ ચથાશદય કગનુ આવ્રેયક છે અનુદ્ષ અગર 
રાખવી છય--વધાગ્વી હોય તો તે અચરે! જેથી જ મી હેય તેતી 
રક્ષા અને ₹૭ કરવી આવૂટુંયક છે અનતુરેપ--અનતુરૂળ ન હોય એવી 
મરે દૂમ કગ્વી ઓછી કરવી હોય તો તે અમરે ન્‍ેથી % મતી હોય 
તૈને દૂમ કરવા અથવા ઓછા કરવાની આવરયકતા ? તે એમ ન 
કરવામાં આવે કે એમ ન થાય તે! અમરીમાં ફેરા? પણુ ન થાથ 
એ સ્વાભાવિશ છે પછી અમરૅમા ફે? કેમ તથી પડતો એવા વિદૂળ 
વિચારો કરવાથી સુ? કારણાધીત કાર્ય છે તા ૧૨-૭-૫૯૫૭ 


(૩૩૬) 
માન દ્ર કરવાને! ઉપાય 
તુ માન ક ન માન પણુ માન એ તાગ માટેમારી ચીજ નથો, 
તતે કોઈ માત આપે છે એ ગમે પણુ એજ તારા માટે એક વખત 
દુ ખતમી બનમે જે તતે માત ન ગમતુ હૈય તારે માતને કૂર કરવુ હેય 
તો તેતો મરત માર્ગ એ છેકે તું ખીન્તતે માત આપતા તીખ એથી 
તામમાથી માન ઓછુ થતુ જરો બાળ માન અભિમાન અતે 
અપમાન એ એક જ વમ્તુતા પામા છે એમ ચોઇમ માનજે 
તા ૧૨-૭-૧૯૫૭ 


(૩૩૭) 
ઔષધ મીમાસા 


અનત વ્યાધિઓ છે છતા તે વ્વાધિએની કક્ષાએ કરવાથી તે 
ગળી શકાય ઝે અતે તેના ઉપચારો થઈ ચકે છે મર્જ ગાધિએ 
અતે તેતા યયાર્ય ઉપથારનુ જ્ઞાન તે સર્વ પરમાત્માને « હોમ છે 
ખીજ તો તેતા કયન પ્રમાબે પોતાના વ્યાધિ દૂગ કગ્વા અતે અન્યતે 
મ્થાશમ્મ દૂગ કરાવવા યત્ન કરે છે આ સ્થિતિર્માં મમ 1કિવાના 
એક્ઠા થાય અતે કહે કે મતે અ ઓવતથી લાભ થયે તો કોઈ કહે 
૧ મતે આ અમુક અ યથી લાસ થનો, તો તે બતે સાયા ” 


૪ 


૨૦ વિમર્શદ 





તેઓ ન્યારે એમ કહે કે આ વ્યાધિ માટે આ બૌષધ જ બરાખર છે પણુ 
પેગુ જે બીજ ભાઈ કહૅ છે તે બરાબર નથી-તો તે મિશ્યા છે 
બતે ઔવધે બરાગર છે બેજ શા મારે વ્યકિત ભેદે ગણુનાતીત 
ઔષધો એક જ પ્રકારના હોવા પતા તેના વ્યાકિતિતર્મા ઉતરીએ તે 
તૈ સવ કરતા ભિન્ન છે એટલે એ વ્યાધિ દૂર કરવાતુ ઓવધ પણ 
એકજ પ્રકારનુ હોવા છતા એ ખીજ જે એ ગ્રકારનું ઓષધ લેતા લેતા 
હય છે તૈ કરતા જુદુ પડૅ છે એટલે ભા ઔષધ છે કે વ્યાધિ વધાર 
નાર દુ પથ્ય છે એટને નિર્ણય કરવો, આવરથક છે અતે ઔષધ હોમ 
તા પોતાતે તેથી લાભ ચો! છે એન્લુ કહેવુ પરતુ છે આ વ્યાધિ 
મારે આ-આ ઓધે ગર્વ પ્રતિપાદ્તિ છે એમ કહેવુ એ પણુ 
તથ્ય છે બાકી ઔષધ પણુ કોઈક વખત કોઈને માકક ત આવ્યુ” 


હોય ન આવતુ હેય તો તેથી તેતે તે માટે આપ્રહ કરવો 
જ્યાજમી નધી તા ૮-૮-૧૯૫૪ 


(૩૩૮? 
કરવા ચોગ્ય અવશ્ય કરવુ 


છતી ચક્તિએ કરવા યોગ્ય ન કરવુ એ મહાદોષ છે ને કે 
એક સાથે બે કાય" એક જણ કરી શકતે! નથી એક વખતે એક 
કાય ચાવતુ હેત છે એક કાય ચાલતુ હોય ત્યારે બીજુ કાર્ય ન 
કરી સકાય એ પબખ્‌ મમજી શકાય એવુ છે અમુક સ્થિતિમાં એક 
કર્ય કર્યા પડી થાક ઉતારવા માટે વિશ્રા ત લેવી પણુ જરૂરી બતે 
જે મોગ્ય વિશ્રામ લીધા પછી કરણીય કરવામા વેગ અને સ્થિરતા વવે છૈ 
આ મર્]પ છતા ધણી વખત ધણા મયુસો અતેક પ્રકારતા પ્રમાય્તે વશ 
ખીતે કગજ્ીય કરતા નથી કરણીય ન કરતુ એ મરદ છે 


ઘમવહાર્મા નેએ તો સ્પષ્ટ જણાશે કે કરણીય ન કરવામા 
આવે તો કેમના યવ?ારો અટકી પડે-ચુથાઈ ન્વય માટે કરણીય 
॥મા ક્રેમાઢ ન કરવો એથી મહાન લાભ પ્રાપ્ત ચાય છે 


તા ૮-૮-૧૬૫૪ 


ફેછા જેવાની દૃષ્ટિ 

કોઈ પણુ કાર્ય કરતા હો ત્યારે તે ટક #જકફ ઝક 
ડેર્લ,ભ આપનાર છે તેને! પ્રયમ વિથ? દરકે, દિનક ઝ £- 
કરે છે તુરત જ ઢર છે એ તિર્વિવાર છે કેમ અ છન કેક ઝં 
નમૃક દ્િત મતમાં કલ્પી રાખ્યુ છે તે ક્યુ ૧૮૨૬%.ગ- 
વિચાર કર્મા કરે ૪, તેથી હિતકર કાયધી જે હિ” «૬ 2 
ધ શકતો તથી અને આ કાર્યમાં કાઈ દમ «” ઝેક ત્ર ફર 
મભે અપધષ્રદા જ માવે છે 


એટત વ્યાજબી ગણાવી શકાય 3 તેતે સ /% 52 
કરવાની છે તે માટે આ ઉષયુક્ત ત બતતું 2.૬, 2 - ૦. ડઝ 
બીજુ કોઈ ઉપયુક્ત હેય તેતે સ્વીકારે -પુ ૧9 2-૦૦ ક 
જડી દેવામાં આવતું હેય તો તે જરી પણુ દૃઝુ--ન જયન 
નમળા માધના કળ તો આપે” છે ષ્ટ “,- #-. - 
ખીલવવાતી જરૂર છે એ દષ્ટિ મહતત કત 2 દૃ 

₹“-ક૦ 
(૩૪૩) 
સેાતે પિત્તળ અને પિત્તનને £ દેર સ્‍્કક્કનર 
ભૂક્ કરતા નહિ 

મારી પાશે એક પીળી ચીજ ટ ઝે 2 છટ 
મેળવી છે અને તૈતે ડું સોનું માનું છુ, જ ન્‍્# 
સોનુ નથી-પિત્ત છે નયે થન 
નથી તેઓ કેવળ હે પિત્તળને સેછું કમ 2 જ 
દૂર કગ્વા મારે કહે છે જા સ્થિતિષ્) દૃ :;. ક પ ન્ટ ન 
પિત્તને સોતું માનીને પિત્ત(તે પિત્ન ટડ. નન 
લુચ્ચાડગારા કરુ હુ ને પિત્તળરે ઝત૮ ક” ક જજ શન 
છુ પણુ મતે સારી થૂલ ભારે “વ ૩ કૃ ક 


ક ૧ 
અ' ૦: બજ 


*૮- કઝ 
સન કઝ 


““# તકર દક મદત 


૨૨ વિમરર 
પિત્તને અણીને વખતે મારી ખરી જરૂરીઓતતે સમયે બજારમાં 
તેચવા ીીકકુ છુ બજારમાં તેતી ફાઈ પણુ કિંમત ઉપજ્તી નથી, 
લેનારા કહે છે કે આ તે! પિત્તળ છે ત્યારે મને ને દૃ સ્વસ્ષ 
હોઉં તો પૈતા સજ્જનતે(નું વચન માદ આવે છે ને ટુ સ્વસ્થ ન હોઉં 
તો તે પણુ યાત આવતુ નથીં પછી તો હ પણુ મારી જરરીઆત 
પૂરી કરવા માટે બીજે એક ઊંધા માર્ગ લઉં છુ તે એ કે ખનન 
કાઈ ભોળા માણુસતે એ વિત્ત ચે(તું કહીને પધગવજી દ૯ં જુ લદ 
લ્ેકે( મારી જળમાં દૂમાય છે અને માર્‌ ગાડુ ચમડયે ન્ય છે 


બી બાજુ મારી પાસે સોતું છે તે મે પૂગ પ્રમાણિક 
આત્માએ પાસેષી પૂરી કિમત ચૂકવીને લીડ છે 
છતા ઉ#તાક તેને કહે છ કે આ તો પિત્તળ છે તુ 
છેતરાયા છે મતે ખાત્રી છે કે આ પિત્ત નથી આપનારા સજજતા 
મતે કદીપણુ છેતરે નહિં, તેઓ પિત્તને સોતુ કરીને કયારે પણુ ન જ 
આપે છતા મ કે#નાક કહે છે ફરે-તુ ઠમાયો! છે, છેતરાયો છે મતે 
તેએ વારવાર એ પ્રમાણે કહે છ અતે બતાવે છે કે સેતું તો આ 
મહેવાય 1 તેઓ પોતાના પિત્તળને ગીડીટ કરીને થળકાવે છે ચળકાવે 
છે અતે મતે ભમમા તાખે છે ભોળપણુતે કારશે દ કસાઈ પડું છુ 
સાચા સે/ન/ને વેડરી નાષુ છુ અતે તેમના બત/જેવ, પિત્તળતે લ# 
લઉં છુ મારે એ પિત્ત લેતા થોડી રાહ નેવી જેઈએ જેએને હું 
માર્‌ દ્વિતમ્વી માતતે! હોઉં તેમતે પૂછડું જોણએ તેમની સતાર લેરી 
ભોઈ એ, પણુ એ કાંઇ કરતો નથી અતે પાછળથી ન્યારે ખરે 
અવસર આવે છે ત્યારે પસ્તાવો કરૂ છુ પણુ એયી શુ ? «વે તે] 
જગ્યા હારથી સવાર આત્મિક ર્દષ્ટિએ બધુ સમજવાતુ છે 


તા ૮-૮-૧૪૫૭ 
(૩૪૧) 
કુરણીયને અકરણીય માતનુ નહિ 


તમારી શક્તિની અવ્પતા હોય ક અન્ય કેઈ વિચિત સયોગા 
હોય તૈથી તમે કોઈ કરવા મોગ્ય કાર્ય કરી શકતા ન હો, ત્યારે તમતે 


વિપર્ગ ર૩ 
૧ાઈ જ્તાની કતા થે!ગ્ય કાર્ય કરવા માટે કહે-શર વર ઢહે એ વખતે 
તમે એમ કદી પણુ ન વિચાઃતા કે-હવે આ કાર્યમાં કરવ જતું શુ 
છે એમ પણુ ન કહેતા કે આ કાર્ય ફરીય નથી માટે નથી કરતો 
કરણીય ને અકરછીય માનવામાં કે કહેવામાં મોટો ગેરતાભ થાય છે 
એમ નકકી માન'ને તા ૮-૮-૧૪૫૪ 
(ઢ૪ર ) 
દરેક ગુણુની સાસે દોષ છે 
દરક ગુણુ તેની થામેના એક એક દોષતે દૂર કરે છે જેમ જેમ 
ગુણ વધતા “તય ઇ તેમ તેમ દોષ ઘટતા “તય છે અતે જેમ જેમ 
ડણુ ધટતા *તય છે તેમ તેમ દે1 વધતા અયઇ તા ૮-૮-૧૬૫૭ 
(૩7૩) 
સ્મગિ જેવા દોષોને દબાવે! નહિ 
પણુ મૂળમાંથી કાઢી નાખો 
ધેલા દયાએના હેય અને ન નથતા દેવ તેથી તે દૂર થઈ ગયા 
ઇ એ માતવુ તહિ એમ માતતુ મળમૂર્ખતા ૬ સ્તીંગની જેમ 
દયાએતા રા «યારે ઉ૭ળે છ ત્યારે તેતો વેગ માડ જુદો જ ઠય 
છે ત દો॥ એલી હાનિ કરે હ કે તે કત્પી શથાતું તથી માટેર 
દબાવવા ક તાં નિર્મૂળ કરવા પૂરો પ્રયત્ન કરવો! હિતકર છે 
તા ૮-૮-૧૯૫૪ 
(૩૮૪) 
ક્યા અને ડયાથી 
નવમ માણુસાને સમય કયા કાઢવે1 અતે કામવાળા માણસોને 
મપવ કપાથી કા2વો। એની મુઝવણ થતી હેય છે તા ૧૩-૮-૧૯૫૭ 
(૩7૫) 
પ્રસગે વસ્તુતો! મોહ સારે છે 
કિમતી વસ્તુને નછવા ઢારણસ* વેડદ્રો નાંખવી એ જેમ્‌,ક ત 


૨૪ વિમર્શ 


છે તેજ પરમાણું મહત્તતા કાતણુ પ્રમગે વસ્તુતો મોલ રાખવો એ 
પૂણુ મૂર્પ્પતા છે તા ૧૩-૮-૧૬૫૩ 


(૩78) 
કાર્ય બરાબર ફેમ થાય એ શી'વા જેવુ છે 
આ કાર્ય મે કર્યુ છે મા? બરાગર ૪ એમ માનવાતે1 આપ્રક 
ધણા ખરા શેવતા હોય છે એવા આપ્રવથી કાર્ય બરાબર કેમ ચાય 
એ કદી પણુ શીખી શકાઇ નધી માટે ફાર્મ બરાબર કરતા શીખવુ 
હાય તો એવો આમ્રઉ તુરત જ છેડી દેવો તા ૧૩-૮-૧૬૫૪ 


(૩૪૭) 
સમજણ દ્રરેકસાથી મેળવી શકાય છે 
લેતા આવડે તે! પાભીતે પરપોટો પણુ કઈક મપજખું આપી 


«તય છે અતે લેતા ન આવડેતો મોટા મોટા વિદ્યાવયો પણુ કાંઈ 
સમજણુ આપી શકતા નથી તા ૧૩-૮-૫૯૫૯ 


(૩૪૮) 
કાર્ય કુશળ બનવાને! ઉપાય 
જાઈપણુ કાય કર્યાં પછી તેતી પરીથા તેના નણુકાર પાસે 
કરાવવી અતે જાણુકાગ એ મમ્યન્ધમાં જે સૂચના આપે તે લદ્ટયડૂવ ક 
ગ્રઉહણુ મરવી અને ભૂત સુધારવા પ્રયત્ન કરવો] પણુ ઉપેક્ષા કરવી નહિ 
અદ કા્‌યડુથળ બનવાતેદ સચેદટ અતે સુન્દર ઉપ્‌્‌ય છે 
તા ૧૩-૮-૧૯૫૪ 
(૩૪૯) 
જાણુ ફોને હસે છે ? 
ડાવા માણુસે તૂ માશેસાની મૂખ'તા ઉપ? દમે ત્યારે કૂખ" 
સારસ! ડાલા માણુસેના ડઇાપણુ ઉપર હસે છે તા ૧૩-૮-૧૬૫૪ 


જ 
ઈ એ 


નિમર્શ સ્પ 





(૩૫૦) 
૩જી 
દીવે! કાજળ કાઢે છે અતે અ ધાર્‌ ઓકે છે ( એક ઉપેક્ષા ) 
તા ૧૩-૮-૧૪૫૭ 


(-૫॥ 
વ્યકિતત્વ રં 


ક્ષ જતુએ પણુ કયારેક પોતાતું ન્યક્તિત્ત્ત દર્શાવવા જીવ ઉપ 
આવી “તય છે તા ૧૩-૮-૧૬૫૭ 
(૩૫૨) 
કોઈને હસતા વિચાર કરજે 
તમે કોધતિ હમતા હે ત્યારે તમતે કેઈ કસી રહું છે એમ 


જરૂર માનજે તતા ૧૩-૮-૧૯૫૭ 
(૩૫૩) 
હાસ્યારૂપદ 
તમારૅ જે દાસ્યાસ્પ“ ન બનતુ હે!ય તો તમે ખીજાને દાસ્યાસ્પ 
બનાવવાતું છેડી ઘો તા ૧૩-૮-૧૯૫૭ 
(૩૫૪) ુ 


અપાયને વિચારવા 


જેટલે વિચાર સ્વાર્થ સાધવા અગે કરવામાં આવે તેતા સોમા 
ભાગતો વિચાર પણુ ને સ્વાર્ષ ચાધવામાં આવતા અપાય અગે કરવામાં 
આવે તો ખૂબ લાભ થાવ તા ૧૩-૮-૧૬૫૪ 


(૩૫૫) 
પછીચી પસ્તાનુ ન પડે 


કાઈપેણુ પ્રયતન કરતા પહેના થથારકય એટલ વિચાર કરવો 
આવશ્થક છે કે પ્રયત્ન કર્યાં પછી એમ ન કહેવુ પડે % શ્રેવો 
વિચારે ન આવે કે આ પ્રયત્ન ક્યોં ન હોત તે] માર્‌ યાત 


સદ વિમર્શ 


જુટવાક પ્રયતો કગ્વા પટે છે ન્યારે કેટલાક પ્રયત્તો છવ 
વ્યર્થ-પરાણે કરે છે, અતે પાછળથી પસ્તાય છે 
તા ૧૩-૮-૧૪૫૩ 





(૩૫૬) 
વિચાશ્નુ-પણુ શર્રે 
ભૂલા પડેવા માર્ગમાં માર્મ દેખાડનાર માર્ગ બરાબર દેખાડે છે 
% નહિં એ જરૂર વિનારલુ પણુ એ દૅખાડનાર કુ છે? કેવા છે? 
એ બધુ નકામુ વિચારતું નહિં તા ૧૩-૮-૧૬૫૪ 
(૩૫૭) 
ગ્ાણુવાનૂ અસે પ્રાણૂહીન 
ગરલોભનથી કે બળજબરીથી ખીન્ન પાસે કાર્ય કરાવી શકાય છે 
પણુ તેમા પ્રાણુ પૂરવી શકાતા નથી પ્રાણુ તો કાર્ય પ્રમેતો તેમ 
€1ગે (યા? જ પૂગય છે પે'તાથી થતુ કારજ જ્યારે કીતિપૂવ'ક થાય છે 
ત્યારે તે પ્રાણુવાન્‌ બતે છે અતે નથી હાતું ત્યારે કાય ગ્રાણુટીન 
ચાય છે તા ૧૪-૮-૧૯૫૭ 
(૩૫૮) 
ચોગ્યતા જાળવવી 
યેો?્ય પદાર્જ યોગ્ય રીતે યોગ્ય પાસે આવે છે ત્યારે તેની મોગ્યતા 
”ળવાઈ રહે છે અને તે લાભ પણુ સારા આવે છે ઉપરના ત્રણુમા 
એક પણુ નદ્વાઈ ન્તય છે ત્યારે ૫ યુ।મમા ફેર પડી ન્નય છે 
તા ૧૫-૮-1૯૫૬ 
(૩૫૩ 
ત્રાડી બાજી અને ખરાબ બાજી 


પોતાની સારી નાજુ તપામડાની જે ટેવ છે તે સારી બાજુ જ 
ખરેખ? સારી હોય તો ટેવ સારી છે બાકી એમ ન હોય ને નયા 


વિમર્શ મઝ 





કરીએ તો તેથી કાઈ લાભ નથી બીજી બાજુ પોતાની ખરી-ખ્?ત ભ 
માજુ પણુ તપામવી જેઈએ જે એ તફ લઠ્ય નહિ ગખવ કા 
આવે અને એમજ માન્યા કરાશે કે અમારામાં કોઈપણું એગ “રજ 
છેજ નહિં તો તેથી બીશ્વતે નૂકશાન યશે તે કરતા તમતે પોતને 
ભ્ય કર નૂકચાત યશે તઇ ૧૫-/-૧૬%૦ 


(3૩૬૦૩ 
સિથિરતા અને અમ્થિચ્તા 
મ્ટતાક વધુ પડતા મ્થિન હોય છે તો મે/લાક વધુ પૂ? જદ 


છ્ોય છે એ બન્તે ૫ ણામે હિત સાધી શકતા નથી ચાત ઝિન્મ 
[રથરતા હિતક? બતે છ અતે બવોગ્ય વિષયમાં સિંધ નન ઝદતક્ચ 
ખતે છે એટલે અયોત્યતે છેડતા વિતખ ન ફરવે ઝતે કેતન કે 
છોડવી નહિં એજ પ્રમાશે યોત્ય વિધયત્રા અત્થિશ્ત ૬, કે 2 
એલે અયેળ્યતે છોથતા વિતબ ન ઠરવેદ અતે ૨: સ «તર 
નહિ એન પ્રમાણું યોગ્ય વિષયમાં અસ્થિસ્તા એમ # «-%ન્‍ 
ભનતતી નથી આમ છતા મ્યિઃ્તા એ ચુથુ છેઅતે₹૦૨સકર૬ # 


કોઈ માણુમ પોતાતા સ્થિર સ્વસવતે હ ઝં ૭.૦2. ૦ 
જયા પકડ ત શખવી જેટ એ ત્યા પણુ પક? શર્ટ »- 27 2 
ખરાબ મ્તભાવતો છે એમ માની લેવાતી ઉક £” 5 દવ 
એવી પકડમાં કદામન-ડુગમક ન નળી કક 2.7 દૂ 
થ્થિશ્તાવાળએ 2ખવી જરૂરી છે 


બીજી બાજી કોડ માણુમ પોતાત, અમ .-ર રે ઇજ 
છોડવા જેવી વમ્તુને એકત્મ છોડી દે જે ૪૦* ત્ર «૫ * 
ગેમ ન મમજયુ એશે તેના અર્ક નસ્ન્‍ર ક ઝુ અ ચ 
વ્તુતે છોડે છે તૈ કરતા નત છોડવા કે «. «ડત 3, ર સ્ચ્ઝુ 
ગામે કોઈ માણુસ સમઝ્ને છોડવા જેઈ કુ તૃશ્ન ક 
હોય તો તે અસ્થિર એમ માતવાની ત્ર ॥-3 નદ. 


મ 


રે 


રટ વિમર્શ 


લાભદાયક વસ્તુ મન્યા પછી તૈમાં રિયર «હૈનાર-દ& રહેતારે 
જઈ કહે કે આ તો આમ્રટી છે-દૂગથ્રટી છે એટવા માત્રથી તેણે 
ભમમા પઠવા જેવુ તથી એવા ભમથી હાથમાં આવેલી મહાન લાભ- 
દાયક વસ્તુ પણુ સરી પડે છે એ જ ત્રમાણે ડુકશાન ટરતાર વસ્છુતે 
તુરત જ છેઠી દેતારતે ષાઈ કહે આ મ્થિર છે એટલે તેશે તે વસ્તુ 
પકડી રાખવી નહિ 





સાચા-ખોગનેો વિવેક કરતા શીખવુ પોતાને જે યથાથ સમજ 
ન પડતી હોમ તો *ણુકારતે પૂકવુ પણુ જે ઢરલુ તે મે(ગ્ય સમન 
પૂર્વક ફરતુ અપ વાતપ જપવાદ એટવેદ ૪ છે કે વડીગના વિવેક ખાતર 
કદાચ વિપરીત-સામા ય વિપરીત કરવુ પડવું તો તે પણુ સમજને 
કરતુ કે જેથી સમજ અતે વિનયતે અથડામણ ન થાય 


તા 2૨-૮-૧૯૫૭ 


(૩૬૨) 
બન્ને પહ્લા સરખા રાખવા સહેલા નથી. 


જ્યારે જ્યારે જીવન જેઉ છુ ત્યારે ત્યારે તેતુ કોઈપણુ એ* 
પલુ ઊંચુ અતે બીજી પું નીચુ જ હોય છે તેતે મગરખા કરવા 
ચાટે પ્રયત્ત પણુ બરાબર થતાં નયા અતે કયારેક સામાન્ય પ્રમત્ન 
થાય છે તો તે કારગત થતા નથી બને ૫ લાએ સમતુલામાં આવી 
જયુ એવી ઈચ્છા રહે છે, એ સાધ્ય છે ખમ શે યઈ નમ શટલે 
બસ બીજ ડેઇઇ ઈચ્છા નથી અ ઈચ્છા મફળ થતી નથી 
માટે જ ખીર, વિરૂષ ઈચ્છાએ જ મે છે એ ખીછ ઇચ્છાએ! પ્રથમ 
૪છાતે ધણી વખત ચથીપાછી કરી મૂકે છે જે પ્રથમ ધચ્છા પરિ 
બળવાળી થાય ત્તા બીજી ઇચ્છાએ! ધટતી જાવ “તૈ જતે કાળે તામ 
શેષ પણુ થઈ જય, જરૃર એકવખત બ તે પટનાતે સરખી હાર્મા-એક 
શ્રણીમાં તાવવા છે તે તે બનતો! છેદ ઉડાડવેો છે એ માટે ગમે તેવા 
શગીર્ય ગ્રોષનો કરવા પડે તો તે કરવા તૈયાર થવુ છે 


જૂ 


વિમરૈ શહ 


જવતની રારી ઉપર ગુંતતા એ ખે પ લાનું નામ છે-રાગર અને 
દ્રેવ એ ઊચા નીયા થયા જ કરે છે એની સમતુતાએ છે-મમભાવ 
બત એ આવે એટને બમ તા, ૨૩-૮-૧૪૫૪ 





(૩૬૨) 

ભૂતકાળની ભવ્ય સ્મૃતિ 

ભૂતકાળની શ્ોતેરી સ્મૃતિ ને વતમાન કાળના કતબ્યોમાં 
સઇજ પણુ પૂરવણી ન કરતી હેય તો તે સ્મૃતિ પણુ ભારભૂત જ છે 
વિંડનણા છે એવી સ્મૃતિ અનેક અનેતે જન્મ આપે છે એ 
અતે ન જ મે એવી ઘોડી પણુ ઇચ્છા હેય તો વતમાતના યોગ્ક 
કર્તબ્યના વળાંક તરફ એ ર્મૃતિતે વાળી લેવી નદિતર બી 
યકામી નહિ તા ૨-૮-૧૯૫૪ 


(૩૩) 

અદભુત આત્મા 

માત્મા અદ્ભુત છે પણુ તેની અદ્ભુતતાતી ઝાખી મષવી એ 
સહેવી તથી એ અદ્ભુતતા કોઈ પ્રમગે જ જ્યાઈ આવે છે જોઈ 
પણુ આત્માતા અ#્શુત પ્રસગો બેતાં-સાભળતા-વાચતાં-વિચારતા એનુ 
મ્ર્ત અદ્લુત કા” કરવાનુ મત થાય છે એ બીજનો વિકાસ વધતા 
વીય તામ નનગ્રત થાય છે અતે એક વખત જે આત્માં અગળગણાતો 
દતો તે અર્શુત બતી નય છે તા ૨૭-૮-૧૪૫૩ 


(૩૮૪) 
ઉન્નતિ અને અવનતતિ 
તમને કવી વાળે ગમે છે? તમતે કેવુ વાચત ગમે છેઃ તમ 
પવા દશમે! જેવા ગમે છે? આ સર્વ વિચારને તેના ઉપર તમાઃ 
૪વનની ઉન્નતિ અતે -મવનતિતે! આધાર છે ત્તે તમતે ગમે તેન 
ખરાભ વાતો વગેરે? “ચત્તો “તણવું ક તમાર ૭વ૧ન અધમ 


૩૦ નિમર્શ 


છે અતે ને તમતે ગે તેના મારા ગ્રસગોમાં આનદ ત્વાવતો હેય 

નો માતતુ કે તમારૂ ડવત ઊર્ષ્વમુખ છે 
એકદર સારૂ કે નાસ જેવા આજ્તિ આ વવચાર છે નાળ 
સઢતર ખરાબ જ નેનારા અતે સત્તર મારૂ જ જેનારાં સમારી 
€૧। મળવા મુચ્કેન છે વર્તમાનફાળમાં તમે ફેઈતિ વાતે માંભળતા 
હો જોઈને વાતો કરતા હો, છાપ વગેરે વાચતા હે! કે વિંશ્મમા 
બતતા બતાવે. ગરબે દૃષ્ટિપાત &ગ્તા તે! તે! તેમાથી તમે તારવણી 
કરી શકો છે! કે જગતમાં મોટા ભાગના લેકે અધેોમુખ છે તેમાંથી 
તમે તમને પોતાને બચાવી લેવા ઇસ્છતા છે તો કાખૂ કેળવે! અને 
ધારે ધીર ૬.4ત ઉઊર્ધ્વમામી ખતે એવી રેવો પાડે! ગારી વાતો 
સાભળવી ખરાબ વાતે માભળવાતે। પ્રસચ આવે તો ખતતા સુધી ટાળવો, 
ન જ રાળી શકાય તેમ હોય તો તેમાં બહુ રસ ન ગખવે। બીજાતે 
સારા પ્રમગાની વાતે! રમમય રીતે સભળાવવી એવા માર પ્રચ્ગેદ 
વાંચવા સાર ધમ'મામાં જવાતું ચૂમ્તુ નહિં એમ કરતા નગળા 
ગ્રસગો આપોઆપ ધની જશે અતે તમારૂ જીવન ઊપ્વ મુપ્પ બતીજમે 
* તં ૩૧-૮-૧૬૫૭ 





(3૬૫) 
સીડી અતે "ખીણ 
સદ્વિચારણા એ ચડવાની શીડી છે અતે અમર્વિચારયુ એ 
પતત કરાવતાર ખીણુ છે તા 3૧-૮-૧૬૫૩ 
(3૩૬૬) 


કરવા ચેગ્યમા ગેરસમજીતિથી હાનિ છે 

તમતે ન સમત્નય અયવા તમતે કોઇ ન સમજવી શકે એટલા 
માત્રથી અકરણીય એ કરણીય અતે કરણીય એ અકર્ણીય બતી જતું 
નથી અકર્ણીય ન કરવામાં અને ટરણીય કરવામા હિત સમાયું છે 
કેવળ છુડિતે આગળ આગળ કરીને તેમાં દ્રેરફા? કરવાથી દિતને નદવે 


હાનિ મરી અતે તે તમારે ભોશગવની પડશે તા ૩૧-૮-૧૬૫૪ 


ડિમર્શ ટર 
(૩૮૭) 





શ્રધ્ધા અને બુદ્ધિ 
શ્રદ્ધાના ક્ષેત્રમાં થુદ્િતે વધુ પડતી લ બનાવવાથી અયોગ્ય વ્યક્તિ ॥ 
હાથમાં સુયોગ્ય કાર્ય સે!પવાનું થાય છે તે તેથી કાર્ય વિણુશે છે 
એ જ ગ્રમાશે થુદ્ધિના ક્ષેત્રમાં વધુ પડતી શ્રષ્ધા રાખવાથી પણુ બને 
છે એટલે સૌના ક્ષેત્રમા તેતે કાય કરવા દેવુ પણુ વિષયય ડરવે 
નનિ તા ૩૧-૮-૧૬૫૭ 
(૨૬૮) 
થુ તમારે મરવુ? 
વધારે પડતી દીને! કરીતે તમારી અતે બીજાની મતિને મૂઝવે 
1હિ એથી તમારા હાથમા કાંઈ નહિ આવે! હાથમાં આવશે %વળ 
તુકમાન અમે તો કહીએ છીએ % “ઝેરતા પારખા ન હોય છતા 
તમે એની પણુ પરીક્ષા કરવા માછ કાં 65 પકડે શુ તમારે 
મરવુ છે? તા ૩૧-૮-૧૯૫૭ 
(૩૬૯૦ 
"પગલુ ભરતા વિચાર કરને 
નજીવા કારણુમર મે[ટુ વૂકશાન થાય એનુ પગગુ ભરતા પહેતા 
પૂરો વિચાર કરજો પગડુ ભચ્વુ મહેડુ છે પણુ તેના પગ્ણિ।મે। સઠન 
કરવા મહેતા તથ! એવા કેગ્લાક પરિણામો મહન કગતા «મ નીકળી 
#નય એતુ છે માટે કોઈપણુ પગનાંના પરિણામના વિચાર %મ ફરી 
લેવા જરૂરી છે કે જેથી પરિણામ આવે તો પણુ ગભરામણુ ન ચાય 
તા ૧-૬-૧૯૫૭ 
(૩૭૦) 
ફેવા હલ્નપા 
કોપણુ ખરાગ કાર્યનું કળ વધુ પડતુ કત્પગું અને સારા કાર્યનું 
કળ એક ર એ. કત્પનુ એ કાર્ય કરતાર સાટે હિતાવહ છે 
તા ૧-૬-૧૯ 


૩ર વિમર્શ 


2-૦૦ તાણા. નકન સઝ૭---૦૦-મ--૭-તલેઅના-ન-.હન્‍ઝ-સુક-હતનનાતકનઅાનઇન્ઝબામશુકનનઝ, 


(૩૩૭૧) 

બધ અતે સભધ 

બધ ખાંધવો સરલ છે પણુ સબધ બાંધવા મુશકેલ છે બધ 
ટકાવવેો મહેને છે પણુ સખધ ટકાવવે! સુગ્કેત છે બધ તો.ગવે। સહજ છે 
પણુ સગધ તોડવો ડુષ્કર છે બધતા પરિણામે! કરતો સગધતા પરિણામો 
જેર 1ર છે 

સયધમાં બધ તો છેઝટ તે તેથી અધિક પણુ છે બધતી પૂવે 
પડેનો સ? બે સાથા અ*માં સમજને ટકાવતા આવડે તો 
મ-ને-ગ છેતેન અહડે તો ડેળવ બધત છે તા ૧-૬-૧૯૫૭ 


(૩૭૨) 
સાવાઘાનુ 
તમે જે તમારી વાત બી”્તને સારી રીતે સભાળવવા ઈશ્છતા 
હો તો બીન્નતી વાત સારી રીતે સાભળતાં શીખે તા ૧-૪-૬૪૫૭ 


(૩૭૩) 
સચ 
મતે આ વસ્તુ ફાવે છે ભાવે છે ને માફક આવે છે એમ 
સાનવુ, કહેવુ ખે બ્યા7ખી છે પણ અ તતે કેઈ અ ય વસ્તુ ક!વતીતે 
જ્ાવતી હોય, તે તેતે માફક આવતી હેય તો! તે ખોયો છે એમ માનતુ 
જ કહેવુ એ બગબ? નથી તા ૧-૬-૧૫૫૪ 


( ૩૭૪) 
કાર્યક્ષમતા 
છવનર્માં ધરણા કાર્યો કરવાના છ દરેકને દરેશ કાર્યો આવડતા 
હોતા નથી જે જે કાર્ય આવડતું હોય તે કય તેતી પામે કરાવવુ 
કેતે કાર્ય તેતે કરવા દેકુ, એથી કાય મારૂ થાય છે અતે કાય 
પ્બુસ્પ્નરમ ઉભાઇ રહે છે ખાણી જે ત્યક્તિતે જે કાય તો ફાવટ નથી 
ફુ 
2. 


વિમર્શ ૩૩ 





તેતી પાસે તે કાર્ક કરાવવામાં આવે કે તે વ્યક્તિ તે કાર્જ કરે તેથી 
કાર્યક્ષમતા આવતી નથી કાય બગડે છે અતે ધીરે ધીરે વ્યક્તિ 
નિરુત્માડ બતી જાય છે તા ૯-ઇ-પ૯૫છ 


(૩૭૫) 
ખેચાણુને તોડે 


ખાશ્મ ભાવતો નેણગવડે જુદી ચીજ છે અતે ખેચાણુ જુદી ચી% 
છ માલ્ર ભાવોને! તોગવગ વગમ ખેચાણે કરવામાં આવતો 
હય--કરવોા પડતો હોય તો તેમાં અભ્યત્તમ પ્રશતિતે બાધ 
પહોંચતો નથી 


બાલ ભાવના બોગવગ વગર પણ્‌ ને ખેચાણુ રહેતું હોવ તે/ 

તેથી અભ્યન્તર પ્રમતિ અવરોધાય છે એટલે બાહ્ય ભાવના બેટને 

8ર કરવા માટે જેટનુ લટ્ય આપવામા આવે છે તેથી વિઠેજ «૯-૨ 
તેના ખેચાશુતે તોડવા મા? આપતાની જ૩ર છે 

તા ૬-૬-૬૦ 


(૩૭૬) 
આપણુ વગરનો ભોગ અને ભોગ વગગ્તુ “ડશન 


ખલ ભાવના આકર્ષણુ વગરતેો આત્મા જ્યર્‌ કજ «2 
ભોગવ? કરે છે ત્યારે તેતો સમય તેના ભોગવશ પૃ દે. “ચ જક” 
પણ તેં ભાલ્મભભાવનતા આકર્ટ્યુ વાળાના ગુમ્થ્ડ *ત્ક 4૮ 
ભરખામણીમા નદ્િવત્‌ છે બાલ લોગોના આશ્જછુ «”. «૨ «૦ 
કરે કે ન કરૈ પણુ તેના વિચાર તતુઓ કરે” કન. ૦.5 અને 
નળની જેમ લામા તામા અને ગુચવણુમ્રર્યાં કક રક «- 
ભેણતી ત્રાપ્તિની પૂવે'-તોગ સમયે અને તા ક £ આઝરુ ક 
કરાવીને જવને લે!ગતું આકર્ષણુ મારી નાંગે 2 હરક ઝડ કક 

ચ 


૬ વિમર્શ 


વમરતો કમવરા ભે!મતે પરવશ પડપે! હેય તો પણુ તેમાંથી કયાર 
છુટાય એમજ વિચારતો હોમ છ તે તેથી તેવા આત્માને! લેત, સદરે 
નિબળ બની ગષે હય છે તા ૬-૯-૧૬૫૭ 





(૭૭૭) 

વિશ્વની વિચિત્રતા 

જમત એટડ તો વિચિત છે કે આજે એતે એળખ્યુ હોય ને 
કાને રરી તેતે નેષ્ઠએ તે તદન ફરી ગયુ હોય છે એ ટ્રે ઠ્ાણે ફેરે 
છેં એ સ્થિર રહેતું જ નમી 3વ૧ળ કેટરીક સ્થૂળ સ્થિરતા ઉપર 
આધા? રાખીને થચનાવવુ પડે છે એમાં શસાએનો આતમા પણુ 
સ્થિર રહેતો નથી અતે તેથી પોતાતા આત્માતે પણુ સમજવો સુરકેલ 
પડે છ આજે ઇવતે જે ગમતુ હોય છ તે જ ખીજે દિવસે ગમતું 
નધી અતે બીજુ ન ગમે છે એથી પોતાના જવને થ્રુ ગમે છે એ 


પણ્‌ મમજતુ તથી આવા છવતે ચુ અ(પીતે રીંઝત્રવો એ એક 
ફૂટ પ્રશ્ન થઈ પયે છે 


₹11 આ સ્વભાવ આત્માતે! સ્વાભાવિક નધી જગતના સગધને 
લઈને છે આત્માતો મૂળ સ્વભાવ તો ચોકકરાં અતે સ્થિર છે એટલે 
એ મૂળ સ્વભાવમાં આત્માને લઈ જવે! હોય તો જગતથી તેતે છટો 
પાડવા નેપ્એ જેટવે જેટતે અરે એ જગતથી ૫? થાય છે તેનને 
તેટલે રો તેનાર્મા ચોઝસાઈ અતે સ્થિગ્તા આવતી જાય છે અને 
એ રીતે તેતે મેળવવો! મમજવો સહૈતે! થઈ પડે છે 


પણુ જગત્તી સાથે અના કાળથી એકમેક થઈ રહેના આત્માતે 
તેતા ગબધ પર કરવાનું કાર્ય સૈડુ નથી બળપૂર્જ્ક છૂટો પાડવા 
જતા તૂરી «1ય ઇ તેતે તો કુઠિનથી અને રીતથી ઇશ પાડવ( જેઈએ 


પ ફત આત્માતે જગત્થી ફય પાડશે છે એટ તે! જ નિણુ'ય મનમાં 
ન ર. 


વિમર્શ 3૭ 
(૩૮૨) 

જોઈતી પણુ ભૂક્ષ ઉપર હસનુ નહિ 

હુ ગીજાતી ભૂલ જેઈતે હસ છ, પણુ ખીજે મારી ભૂત જેઈ 
મલકે છે અમારા બન્તૈતી ભૂલે! નઈ તે કોઈ ત્રીજે રપ્રજ માણે છે 
આમ સક ચાલ્યા જ કરે છે એમાથી છૂટવા માટે મારે કોઈની પણુ 
ભૂત જોઈ તે હમનુ નહિ એ માર્ગ છે જ્યારે હુ હમવુ છેડી દઈશ્મ 
ત્યારૈ મારી જૂલ ન્નેઈને હસનારા ઉપર મતે ચીડ નહિં થડે પણુ 
એમ લાગવો કે તેએ એક ભૂત ટરી «હા છે મતે મારી ભૂડ 
સુધાગ્વાતી તક મળશે ભૂતોતેો પણુ એ રીતે અત આવશે પછી તો 
રસતા ગતે નહે દસતા બધાતે દષ્ટા બનવાતુ સૌભાગ્ય દ મેળવીશ 
અતે પરમ દાસ્યતો અતુભવ કરીચ્ર તા ૨૪-૫-૧&૫૭ 





(૩૮૨) 


શાત રસ 
અન્ય સર્જ ગ્સેો! એવા છે કે નતો વધુ-પગ્ચિય પરિયામે 
કટાળા ઉપળવે છે, જ્યારે એફ શાત રસજ એવે છે કે તેતે પરિચય 
જેમ જેમ વધે છે તેમ તેમ તેમા વિશેષ આહાદ આવતે નય છે 
જે રમતે માટે બીશ્ન ગધા રસે!વું આયોજન થયુ છે તે રસ 
તરફ જગત્‌ જ્યારે છપેક્ષા મેવે છે ત્યાર તે ખરેખર મૂ” છે ભય કર્‌ 
% નાન છે એમ લાગે છે --એ ગ્સ છે ચાતર્સ તા રહ-૪૯-૧૯૫૯ 


(૩૮૩) 
સુધાડીને વાત કરો 


,જાભિક માર્ગ તરફ જનારા આત્માઓની ભૂલો આંધભૌતિક 
વેસતારા જીવોતે કેમ સમજાય! નજ સમજાય છતા તેએ 
ડ્ઝ્ના પથિકાને ભૂતો બતાવે છે, કેલીક વખત તે! તે 


ર વિમર્ચા 


કર્‌ છુ? પણુ તમારો એ ત્રેમ કેટલા ટકા છેતે વિચારો હછુ તમાન 
હદયમાં પ્રેમ પરો જાગ્યો નધી ને જગ્યો હોય તો તમે એ વિવયમાં 
ઓછુ વળું કરો એતો વાધો નહિ પણુ તમતે વિવેક તે! જરર આવે 


વિવેકપૂર્કક વિથાર કરો તો સમન્ળરો કે તમતે ક્યા ગ્રેમ છે 
ત્યા તમે કરી ચકો તેમાનું કેટલું કરો છે? આ વિચાર કરકે] એલે 
તમે ફયા ભૂતો છે તે પકડાઈ જરો જરૂર-તમે મોડો ધમો હિસ્શો 
અહિ આપા છે.-જેટલે! દિસ્સો આપો છે તેટલે! તેમ પુ ગણાવી 
શકાય પષ્ તે નિર્દ ભ અતે નિર્ગ્યાજ હોય તો એમ ત હોય તો તેતે 
શુ ડઉૈવુ એ પણુ એક પ્રશ્ર છે તમારે તેમ કૅળનવાતી જરૂગ છે 
“યા સર્વસ્વ મમર્ષણુ કન્વાની વાત છે ત્યાં ૨80 દેવાની ચીજ 
આપીને તમૅ મ્ટાતા છો એ કૅગું વિચિત્ર છે તમે થમજે-ખરેખર 
ગમજે કે તમે ક્યા છે! ફેવી જૂત કરી ગલા છો] પ્રેમની ભૂલ મોળી 
ભૂલ છે એ સુધારા પછી જેઈ ત્યો કેવી મળા જાવે જે 
તા ૬૭-૯-૧૬૫૭ 





(3૮૦) 
સુશીબતોનેો સામનો કેરો 


%#લાક માણુસે। મૂઝાશાથી વિચિત્ર રીતે મૂઝાઈ નના છે અતે 
છેવટે ન્યારે ઝૂઝવણા દુર કરવામાં અસફળ નીવડે છે, ત્યારે ઝાહ 
«મામ કરવાનુ વિચારતા હોય છે જે 8 પ્રાણુ ત્યાશ કરવા માટે પણુ 
તેએ ની પૂરી વૈયારી હોતી નથી પણુ છેવટના ઉપાય રૂપે તેમ એને 
વિચારતા હેય છે પણુ તેએ પરભવતો વિચાર ક? તેદ જરૂ? જેઓ 
ત્રાણુત્યાગતે! વિચાર માડી વાળે જે જૂડીમતોતે મામતે અહિ નથી 
થ શકયો તે મૂશીમતો પ્રાણુત્યાગ કરવાથી દૂ? થવાની નથી જર્યા 
જવાનું છે ત્યા તે પહેતેધી જ પહોચી ચર હોર છે એેટલે અઠિ ત્રળવી 
સામમ્રીથી મૂરીમતોના સવગ્રકારે સામને કરવ ફટિમદ્દ 
થવુ પૂરેપૂર નગ કરવામાં આવે તો. ગમે તેવી તિપતતિ દુ માત્રમાં 
વિલય પામી *નય છે તા ૨૪-&-૧૯૫૭ 
મ 


વિમર્શ ૩૭ 
(૩૮૧) 

કોઈની પણુ ભૂક ઉપર હસનુ નહિ 

ટું મી#નનતી ભૂત જેઈને હસુ છુ પણુ ખીત્તે મારી બૂવ નઈ 
ગ્રનકે છે અમારા ભન્નેતી ગૂલે! નઈ તે કોઈ તીજ રમૂજ માણશે છે 
નામ ચક ચાલ્યા જ કરે છે એમાથી છૂટવા મા? મારે કોઈની પણુ 
બૂન નેઈને હમનુ નિ એ માર્જ છે ન્યારૈ હુ દમવુ છેડી દઈશ 
તમારે મારી ભૂલ જેઈ તે ટમનાગ ઉપર મતે ગીડ તદ ચડે પણુ 
એમ લાગશ્રે * તેએ એક બૂત કરી «લા છે મતે મારી ભૂત 
સુધારવાતી તક મળશે ભૂનેતે! પણુ એ રીતે અત આવશે પછી તે! 
દમતા અને નદિં હસતા બધાતે! દષ્ટા બનવાતુ ચભાગ્ય ફે મેળવીશ 
અતે પરમ દાસ્યતે। અતુમવ ટરીશ્ચ તા ૨૭-૬-૧૯૫૭ 





(૩૮૨) 


શાત રૃમ 
અત્ય મર્વ રસા એવા છે કે નતો વધુ-પશ્ચિય પરિખામે 
કટાળે ઉપન્તતે છે, ન્યારે એક શાત રસજ એવે! છે કે તેતે! પદ્ચિય 
જેમ જેમ વધે છે તેમ તેમ તેમા વિગર આદાદ આવતો જાય છે 
જે રતે માટે બીન ગધા રસનું આયોજન થયુ છે તે ગસ 
સર૬ જગત્‌ ન્યારે ઇપેક્ષા સેવે છે ત્યારે તે ખરેખર મૂટ છે ભય કર 
અત્તાન છે એમ લાગે છે--એ ગસ છે ચાતગ્મ તા ૨૪-૪-૧૯૫૭ 


(૩૮૩) 
વૃત્તિ સુધાઢીને વાત ટરો 


આધ્યાત્મિક માર્ગ તરફ જનારા આત્માઓની ભૂલે! આંધભૌતિક 

શાર્ગ તરફ જતારા છવોતે કેમ સમજાય? નજ સમન્તય છતા તેએ 
નિ 

આધ્યાત્મિક માર્ગના ગ્રથિદત ભૂતો બતાવે છે, કેગ્લીક વખત તો તે 


ટ૮ વિમર્શ 


્-------------------------------- 


ભૂલે ખરી પણુ હોય છે--પણુ બતાવનારાઓ એ ભૂલો સુધરે તે 
સાટે બતાવતા નથી--પણુ આધ્યાત્મિક માર્ગ પર પોતે તથી નતા 
તેમા પુષ્ટિ મળે માટે બતાવતા હોય છે અતે એ રીતે પોતાના માર્ગને 
સારો સમજાવવા બાલિશ પ્રયત્ન કરતા હોય છે કોઈપણું વાતમાં 
હિતસુહ્િથી માધુ મારગો તો તે ગમશે પણુ અહિતમુંહથી કાઈપેષુ 
કરશે એ ચાતગે તહિ તા રછ-૯-૧૯૫૭ 


(૩૮૪) 

ક ર્છ્ણ 

તમે તમારી મી કતતું થરક્ષુણુ કરવા ઈચ્છતા હોતા પ્રમાધને 
સત્વ? દૂર કરે! અને બળ કેળવે! આ બેનાથી એકની પણુ ખામી હશે 
તો તમે તમારી મી કતતું સગક્ષણુ કરી શકશે! નકિ બળ હોવા છતા 
ત્રમાધલે પશ્વશ પડૅના પોતાતી સ પત્તિતે પા2કા હાથમાં મોપી દે છે 
અને બળ વશરતે] ગમે તેવે પ્રયત્ન કરે છે તો પણ મી કતતે બચાવી 
શમ્તા નથી એટવૅ પ્રાપ્ત સપત્તિતા ચરદ્રાયુ માટે ન્નગૃતિ અને 
શામથ્ય ગએ ખેની પરમ નાવશ્યકતા છે તા ૨૯-૭-૧૬૫૭ 


(૩૮૫૦ 
તમારૂ પોતાનુ જે છે તે મેળવવા પ્રયત્ન કેરો 


તમે ખીનનું લવા પ્રયત્ન કરે! છો તેના સોમાં ભજાગને(જ નહિ 
પણુ લાખ કે કરોડમાં ભાગતે પ્રયત્ન તમે તમારૂ જ છે તે મેળવવા 
અતે તમને જે તમાર મળ્યુ છે તેતે સાચવવા માસે કરો તો પ ણામ 
ઘણુંજ સાર્‌ આવશે 


એેફ વખત-ફક્ત એક વખત ખરા દીતથી ઉપર પ્રમાલે કરી 


જુએ, અમે તમતે કરી એ મમ(સે કરવા તઇિ કડીએ પછી તો તમે 
પોતિજ એ રસ્તે ચા યા જશે 


વિમર્શ ૩ 


તમારૂ એટલુ છે ક જેતા ક્રેઈ દિમાબ નથી તમાર 

શુ છે?! તે તમારૂ તમારી પામે કે?ઝુ છે! એનું તમતે ભાન નથી 
એટતે તમે ખીન્નનું ઝુટવી લેવા વૈયાર થાઓ છે પર્થમ એ આવે 
% બીજનું તમારી પાસે થૉર્ડુ માનવા ખાત? આવે છે તૈ નથી પણુ 
બષતું પણુ તમારૂ ધણ્‌ લૂટ જય છે તમે મેળવે! છે! તે કરતા 
કઈ ગણ ગૂમાવો ૭ એથી અધિક સોચનીય બીજુ શુ હોઈ શકે! 
તા રછ-૯-૧૯૫૭ 





(૩૮૬) 

ફળની સાચી વિચાગ્ણા કરની 

3ઈ પણ્‌ ઉત્તમ ખુ તગ્ક એશાણ કરવુ હોય તે એ ગુશનું 
મેવન કરીને પરિણામ તર નજર શમ્ડી પરિણામ તરફ તજર કરવાથી 
ગુણુથી થયેતા ગાભનુ ભાત થમે તે તેથી ગુણુનુ મેચામ વધશે 
વિધ્રમાં આ ઝમાણે એપા જુએ છે એમ્ત અ નહિ પણુ-ડનડ 
વિપરીતપણે વિચારે ૪ કોઈક એક તપેયતે ત-કી શરીતે પરી જુ। 
જુત ગારા ગુણોનું ચેવન મરીતે તપામ્યા કરે ધ 3--પેડું પરિણામ 
આયુ કેન? પરિણામ-પોત માયુ છે તે પમ્ણિમ-ન દેખાય 
એટતે આ ગુણુમા કે આથરણુમાં કાઈ છે નહિ એમ માતીતે તેતે 
છેડી દે છ પણુ એ આચરણુમી કે ચુણુયી જે સુ દર ફળ આવ્યુ 
હેય * તે તફ નજર જતી નથી ને એ જેવામાં આવે તો તેતે 
લાળ કે આ ફળ પામે માતતા-% પેતા ફળની કાંઠ વિમાન નથી 

એ «૮ ગ્રમાશે દુર્યુઃણ અગે પષ્યુ છે કે”નીક વખત તો પોતાના 
કપેના ફળ કોડ દુ્યેગના ગડમગ્થી સિદ ચઈ ગયા હોય છે #યારે 
તો દુ્ઝુ ણુ પ્રલે એવે! તો પ્રેમ બધાઈ કવચ છે કે તેનાથી તેતે ઝોડા 
વગુ દુશક્ય બની તય ટે એ પરિગ્થિતિમાં દુ *ણુથી થતાં નુકતાનનું- 
ભયકર તુકશાનનું ભાન થતું નથી ને એ યઈ જય તો ક્ષણુ પણુ 
દુર્ડગૃનું આકર્ષ્યુ રહે નહિ મા? ફળતી માચી વિચાગ્ણા કરતા 
શીખવુ જરૂરી છે તા ર૭-૯-૧૬૫૪-%. 


હિ. 


૪૩ નિમર્સ 
(૩૮૭) 





સમત 


ગસ્તુ ગમતી કે ન ગમ] તેતો મુખ્ય આધાર મન ઉપર છે 
તા ર૮-ક-૧૬૫૭ 


(૩૮૮) 
એક 


ગેક એવી સખ્યા છે | કે જેના ગુણાકાર કરતા મમ્વાળેદ વધી 
”ય છે ( ઉત્તર પણુ માથે « છેં ) તા ર૮-«-1૯૫૭ 


(372) 
ઉદ્ટાર-સર્વત્ત સા નથી 
ઉદ્દાર થવુ સાફ છે પણુ કોઈ કોઈ વખત તે સારૂ પણુ મારે 
રહેતુ નથી ગનલે ઉર્‌ કયા થતુ એ વિચાર કરવો «૩રી છે જ્યા 
ઉઠ્ાર ન ચવા જલુ હોય ત્યા ઉદ્યર ન થનુ એ સારૂ છે 
તા ૨૮-૯-૧૯૫૪ 


(૩૭૦૭ 
રજોગુણ 


પ્રશત્તિ કરવા માટે કાર્યો કરવા માટે મનમાં રભેગુણુ કેળવવો 
પડે છે ન્યારે એ ગણુ નથી હેતો ત્યારે કાર્યો અવરુહ રહે ૪ એ 
ગુણુના અભાવથી કાર્ષો ન યતા હોય તેથી એમ ન માનવુ કે શક્તિતા 
અભાવ છે ૩ તે રે કાર્યો 1મતા તથી સામે રબેગુણુની અધિકતાવાળા 
કાર્ો વધુ કરતા હોય તેથી પણુ એમ ન તમજ્વુ કે તેમનામાં શમ્તિ 
વધારે છે ફે 8 તે કાયો! તેમતે ડુચે છે 


શક્તિ બતે રુચિ જુદી ચીજ છે અતે રેણુ જુદી થીજ છે 
શલે તે કાર્ય માધક બનતો હોય તા ૩૦ હ-૧૯૫૪ 


વિમર્શ ૪ર 
(૩૭૨) 





પ્રવૃત્તિના પ્રકારે 

(૧) રિથિર પ્રર્ત અતે ચચત મરત્તિ એમ પ્રરત્તિતા બે પ્રકાર છે 

(૨) ન્યક્તિમત ગપ્રરત્તિ અતે સમૃત્ગત ગ્રશત્તિ એમ પ્રદૃત્તિતા બૅ 
પ્રકા? છે 

(૩) અન્તમુખ" શ્રશત્તિ અને બં મુંખ પ્ર?ત્તિ એમ ગ્રજત્તિના બે 
મકર છે 

(૪) શુભ પ્રર્ત અને અશુશ્મ પ્રરત્તિ એમ પ્રદત્તિના મે પ્રકાર છે 

(પ૫) શુડ પ્ર#ત્તિ અને અશુદ્ધ પ્રરતતિ એમ તરત્તિના મે પ્રકાર છે 

(૬) આવરયક ગ્રરૃત્તિ અને અનાવશ્યક ગ્રરટાત એમ ગ્રરત્તિના ખે 
મકાર છ 

(૭) મકારષુ પ્રરત્તિ અતે તિ'કારણુ ગરરત્તિ એમ પ્રત્તિતા બે મકર 
છે આમ પ્રરત્તિતા ગ્રક્ારાનું યથાયોગ્ય મતત કરતાથી પોતાની 
ગ્રળત્તિ ૩યા પ્રકારથી છે તેતે! ખ્યાત આવગે અને તેથી તેમા 
કતા મેગ્દ શુ છે? તેની વિચ ર્ણાતે વેગ મળથે એમ થતા 
ચોતાની પ્રજત્તિથીં તીપજતી નિગર્ા કે વધુ પડતી અર દૂ? 
થકતે મમતુવા નાપ્ત થમે તા ૩૦-ટ-1૯૫૭ 


( ૩૯૨) 
સજન અને વિશજન 
જગતમા ઘણ ગર્જ'ન થાય છ અતે ધણુ વિમર્સન થાય છે 
પણુ અમા? મર્ઃ્ટન અને માર્‌ાનું વિમજન થાય છે એ સારૂ નથો 
આ સ્થિતિમાં મારી વસ્તુ પ્રાપ્ત ક?વી અતે પ્રાપ્ત સારી વસ્તુતે 
ટથવા ગખવી એ સદેડુ નથી મા? એ કાર્ય જે કોઈ જેટલે અંરો 
ક તુ છેયય તેતી પ્રથસા-અનુમોઇના કન્વી એ સારી વસ્તુને ચાદનાગ્નુ 
કતવ્ય છૈ ને તેથી તેતે તે કાર્યનો મમગ અણુધાતી મળી આવે છે 
શ ૧૦૨૭૦૦૫૫૫૬ 


જટ વિમર્શ 








(૩૮૭) 
મન 
વત્તુ ગમતી ફે ન ગમની તેતો મુખ્ય આધાર મન ઉપરે છે 
તા ૨૮-૯-૧૪૫૩ 
(૩૮૮) 
એક 
એક એવી સખ્ય છે | કે નરના ગણુ।8(? કરતા સરવાળે વધી 
«મ છે (ઉત્તર પણુ માથે જ છે ) તા ૨૮-૯-૧૯૫૪ 
(૩૮૬) 


ઉદ્દાર-સવત્ર આા૩ નથી 
ઉદાર યુ સારૂ ૪ પણુ કોઈ કોઈ વખત તે સારૂ પણુ મારે 
રહેતુ નથી એટલે ઉદર કયા થતુ એ વિચાર કરવો! જરરી છે જ્યા 
ઉતાર ન થવા નવુ હોય ત્યા ઉદાર ન મનુ એ સારૂ છે 
તા ૨૮-૪-૧૯૫૭ 


(૩-૦૩ 
રજેગુણૂ 


તરત્તિ કરવા માટે કાર્યો કરવા માટે મનમાં ર્નેગુણુ કેળવવો 
પડે છે જ્યારે એ ણુ નઘી હો ત્યારે કાર્યો અવરુહ રહે છે એ 
ગુના અભાવથી કાર્યો ત ચતાં હોય તેથી એમ ન માનતું કે શક્તિતો 
અભ્રાવ છે 3 તે તે કાર્યો ગમતા તથી સામે રજેગુણુની અધિકતાવા ળા 
કારા વધુ કચ્તા હેય તૈથી પણુ એમ ન સમજવુ કે તેમતામા રાતિ 
વધાર છ કે તે તે કાય! તેમને રચે છે 


શક્તિ અને રથિ જુદી ચીજ છે અને રબેયુણુ જુદી ગી છે 
શલે તે કાર્ય સાધક બનતો હોય તા ૩૦ હ-૧૯૫૪ 


કિમર્થ્ટ રદ 
(૩૬૫૩ 





પ્રવૃત્તિના મકારેદ 

(૧) સ્થિ* પ્રટત્તિ અતે ચ ચન મરત્તિ એમ મળત્તિના બે પ્રકાર છે 

(૨) વ્યક્તિગત ગ્રરૃત્તિ અને સપૃ#ગત પ્ર#ત્તિ એમ ગ્રળતિના બે 
મ્રકામ છે 

(૩) અત્તમુ્ખષ ગરત્તિ અતે બન્ઝિ ખ ગરત્તિ એમ પ્રનૃતતિતા બે 
પ્રકાર છે 

(૪) શુભ તરત્તિ અતે અશુપ્ન પ્રરત્તિ એમ પ્રકત્તિના મે પ્રકાર છે 

(૫) શુદ્ધ પ્રરત્તિ અતે અચુદ્ પ્રરત્તિ એમ ગરઇત્તિના ખે પ્રકાર છે 

(૬) આવરમક પ્રદત્તિ અતે અનાવસ્યક ત્રદત્તિ એમ પ્રતત્તિતા બે 
ગ્રકા? છે 

(૩) મકારણુ ઝેઝત્તિ અને નિ કારણ પ્રદતિ એમ પ્રરતતિતા ને પ્રકારે 
છે આમ પ્રરત્તિતા પ્રકારોનુ યયાયોન્ય મનન કરતાથી પોતાની 
પ્રળતિ હયા તકાર થી છે તેતો ખ્યાલ આવે અને તેથી તેમા 
ક*્વા યોગ્ય શુ છે? તેતી |વચાગ્ણુ તે વેગ મળશે એમ થતાં 
પતાવી ૩ઝટતિકી તીમજતી તિગયા કે વજુ પડતી નાહ દૂર 
મતે મમતુના પ્રાપ્ત યમે તા ૩૦-૬-૧૬૫૭ 


(૩૯૨) 
સર્જન અતે વિસર્જન 
જગતમાં ઘણુ સજન થામ કે અતૈ ધણુ વિમન થાય છે 
પણુ અમા મર્છટનત અતે માતાનુ [વિમર્જન થાય છે એ સારૂ નથી 
આ રિયતિમા માથી વત્તુ પ્રાપ્ત કરવી અતે માપ્ત સારી વત્તુતે 
ટકાવી 1ખવી એ સદેડુ તથી મા? એ કાય જે કોઈ જેટતે અંરી 
ક તુ ફેમ તેની ગદ મા-અતુમોવા કરવી એ સારી વસતુતે ચાનાગ્તુ 
હતન્ય છે તે તેથી તેતે તે કાર્યને પ્રસંગ અણુધાર્ષો મળી નાવે છે 
તા. ૧-૨૦-૧૬૫૭ 


જર વિમર્શ 


(૩5૩) 
સા૩્ ને માર મા વિવેક 


ટલીક વખત એમ કહેવાય છે કે સાર એ માર્‌ એ જત્તિ 
ચખવી પણ્‌ શાર એ માર્‌ એ શૃત્તિ ત રાખવી મામાત્ય રીતે આ 
વાત ખરામર છે પ્રાથમિક ભૂમિકાવાળાને એવી વત્તિ કેળવવાથી લાભ 
શામ છે પણુ સાર્‌ ચ7ણુ કરવાની અમુક શકિત પ્રાપ્ત થઈ ગયા પછી 
અમુકતુ છે માટે સાર્‌ છે-એ પ્રમાણે માનતું પડે છે બીન્નતે પણુ 
એ રીતે મનાવવું પડે છે કારણુ કે ને એ ગ્રમાણે તથી કરવામા 
આવતુ તો સાફ થમજવાની દરેકમાં શશ્તિ હોતી તથા ળે તેથો તેએ! 
શારાથી વચિત રહે છે માટે પુરુષ વિશ્વાસે વચન વિશ્વામ ' એમ 
કહેવાય છે આપણે પણુ તિ સકોચ કરી શકીએ છીએ કે-“ આ જિળેશ્ર 
ભગવતતું કહેતું છે માટે સાર છે એેમાં અશમાત્ર વિચાર કરવા જેતુ 
નધી! શાસ્્રો પણુ કહે છે-કે તમેવ સગ્ચ નિમ્સ ક નટ જિલોિ પવછય 
-એે*્લે સારૂ એ માફ એરા આમ7મા કમાઈને અમારૂ છે મા? 
સારૂ નથી ગવી ભૂત પારે પણ કરવા જેવી નથી વિવેકથી વિચાર 
નાચ્તે સાર્‌ દહ બનશે તે નવા લાભ મળશે તા ૧-૧૦-૧૪૯૫ 





(૩-૪) 
સહિષયુત 


મદ્િષગૃતા એ એક સુત્ર ગયુ છે ખોટુ પણ સત્ન કરતાગ્તે 
જાઈ ગૂમાવવુ પડતુ નથી પરિણામે લાભ થાય છે પણ સહત નહિ 
કરનારતુ સાથુ પણુ ખોટ્ટ ખની *1મ છે 


ત; ૬-૧૦-૧૬.૫૩ 
(૩૮૫) 
ખીછી તરફે જવા જેવુ છે 
મતે બીન કેલા ઉપયોગી થાય છે એ વિચાર ઘણે કયોડ પથુ 


કિમર્શ ૪૩ 





હતે હુ બીજને કેટલે! ઉપયોમી થાક છુ એ વિચાર થોડો સમય 
૩મ્વા જરૂરી છે 


મને બીશ્ન નથી મમજ સકત! એ પ્રમાલ્્રે હુ પણુ ખીન1તે 
નથી સમજી સધ્તો એકલે પોતાને બીત્ત મમજે એવી પગ્દિ। હોય તો 
પોતે ખી તતે સમજવા પ્રાઝે ગષમ પ્રયામ કલે! ભેઈએ એમા 
જેટને અરે મળતા મળશે તેન્તે બમ તેનું પ ખણામ આન 1૫૭ 
થા4 7/ર* આવશે. તા ૧-૧૦-૧૪૫૭ 


(૬૮૬) 
મળેલી મામગ્રીતે ગાથે કરો 


જેટતો નમય ગાધન મામપ્રી મળવવામા, આપવામાં અને અમુક 
મ્રષતની ખામી ૫ માકે આ માર્ક નથી થતુ એનું વિથ વામાં આવે 
9 જેતા કરતાં ધોડા મમય પષ્ુ મળેડી ચામપીતે! ્થાડોગ્વ ઉપવોગ 
કગ્વામાં આવે તે! તેતુ ફળ અવ ૬ ૬ર અત વિચિટ મકે કે જની 
પાળે ક પના પણુ ત કરી છેઇથ તા ૧-૧૦-૬૫૩૭ 


(૩૦૭) 

સશીન અતે મીગન 
મશીત બમ તે સ્ધારી શકાય દે પષ્ટુ મોશન બમડે ત્યા? તે 
*વાચ્વૃ કપરુ છે મશીન બમ'યા પછાં તે ચાવડું અગબી પડ છે 
અથવા તેતે બંધ રાખી શકાત ઈ પષ્ મરત બત્રડયા પડી એવી 
તો. ખરાબ રીતે ચાતે છે કે કેના અનધોં અતિચ્ય જ્ય ક? પરિણામ 
લાવે છે તેતે બવ પખ્તર રાખી શકાતુ નથી માટે મીશન ન બગડે 
તૈતી પૂરી તકે [રી રાખવી જરૂરી છે મશીન-યત્ર અતે મીશત-ત ત. 
તા ૧૦-૧૦-૧૯૫૩ 





જ વિમર્શ 


(૨૮) 

ચાહના છે "પણુ અધુકી 
મતે લાત છે કે તમારી ચાહના આ ચીજ પર છે પણુ તૈ 
અનરી છે કાગ્ણુ કે જે ચીજ પર જેની ગાના પૂ” હોય તેને માટે 
તે ગમે તે કરી #ઢવા--ગમે તેતે! બોગ દેવા તૈયાર કોય પણુ તમાં 
રામા એ દેખાતું નથી તપ્રતે આ ચી? ગમે છે એ ખરૂ પણુ ગમતુ 
એ જુદી વાત છ અતે બેથ આપવા જેટતુ ગમગુ એં જુદી વાત છે 
તા ૧૦--૫૦-૧૯૫૭ 


(૩૨૦ 
જાગ્યા ત્યારથી સવાર 


તમે નિ। આવતી કોય ત્માં સુધી સૂવે] તે હાતન્ય છે પખુ 
ત્તમને નિતા આવતી નથી છતા તમે એમને એમ પડી રહો છે! ઊ* 
વામાં આળસ કરો છે બમામાં ખાઓ છે, ગમે તેવા-તમેં ઢરી પણ 
ન રકો એવા વિચાર ઉપર ચડી નખ છે--એ બધુ નભાવી લેર 
જેવુ નથી ભતે તમતે આજે તેના માડી પરિણામોની ખર નથી 
પણુ જતે દા ડે તમતે સમન્1રો કે એ દિવસે ચેત્યા હેત તે. સાર 
થાત પણુ દ્રવે-૬વૈ પણુ મોડું થયુ છે રતે એ દિવસેને યાર કરીને 
ભફસેમ ન કરે, ઇજુ ખીજ પેટલીક વાતે તમાગ ટાયમાં છે, તે 
તર૬ ધ્યાન આપે! તો! તમને સારો ફાથરો થશે હજુ તમે ઘગુ કરી 
શકા એમ છો બાજ તમારા હાથમાંથી ચાલી ગઈ નથી પણુ તમે 
ભૂતકાળને યાન ફરો છે! તેમ આજ પણુ આવતી કાતે ભૂતકાળ બની 
જરે અને વળી તમે આવતી કાલે કહેશો ફે તે વખતે એનને ફે ગહ 
કાલે આમ કું હોત તો સારૂ થાત આમ્‌ વારવાર મૂર્ખ'તા કરવી 
એ 3૪ રીતે સારૃ નથી માટે જગ્યા ત્યારથી સવાગ સમજીને કર્તવ્ય 
જેડાઇ જવ તા ૧૦-૧૦-૧૪૫૭ 





વિમર્શ ૪૫ 


(૪૯૦) 

કઈ બાજી જવુ એનો વિચા* કરજે. 

અનિમાતતી રોને થડેવાને નીચેની બૂમિફાએ બગમર જેેઇ 
થકાતી નથી, પષ્યુ જ્યારે તે «યાથી ગભડે છે ત્યારે રેતે એડી તો કળ 
થૂળી ગઇ રોય છે 'ે તે ગ્ય 1મા યદ સકતો તથી એમત «૮ નદિ 
પણુ નીને ?ેલા તેતે દશે! કગ્વા જેટતી તરત પષ્ટ લવા તૈયા? 
દેતા નથી કારખુ કે «યારે તે ગોચ ઉપ હતે ત્યારે તે તીન ૧ના 
ઉપ? થૂકતો હતે તીન રહેતા તેતે કાતપણુ મરી શકતા કે કરી ગક્તા 
નદી તેએ તે નીને પડે ત્યારે વાત એવુ અગ્યકનલે પ્ચ્કતા તતા 
ઘમાતી ઇચ્ઠ! ભળવતી તતી અતે એ તીત ગમ શ--પ૫પછી તો તેતી 
ઘ્યતીય દસા જેપ્તે નીગે હેબા તારએ પાચ્વા લાયા પષુ તીચ 
હેતામાં કે#લાક એવા દતા કે જએ એના પ્રત્યે સ.ાતુનૂતિ દશાવતા 
હતા એ સહાતુકૂતિ એનવા મા ધ્સાવતા હતા કે આ રીતે પણુ 
તેતે ભૂતકાળતા વતનતોા બળાપો «મે એથી કેટલામ્તે તે #ગે છે 
ને 3”તાકને નથી જ “ગતો પડકા પદ્ટી પણુ પૂ ક ઉરાડવાનુ -તેવા 
છેડી સકતા નથી પણુ તે વખતે તેમતુ મૂક પણુ મકાઇ ગયુ હોય 
છે લોહા તેમની વિંચત્ર મ્થિતિ અતે ચેના નેટ] ખૂધુ-૬૨ રાસ 
₹મતા છવ છે અનુ વિશ્રમાં સ્થળે સ્થળે તેન ય ૪ તેમાં પોતે ક? 
કભામા છે તે વિચારીતે ગું કરવુ? તેતર નિર્ણય કરવાતે છે 


મા। જતે ,મામ બને ખુ । છે કયે ઝો ચાલતુ એ 
મ _ની વાત છે ત! ૧૦-૧૦-૧૪૫૭ 
(૪૦૫) 
ચોગ્ય કાર્ય સિદ્ધ કરવા પ્રયત્ન કેરો 


3ઇ પણુ કાર્ય કરવા મા? કે કરાવવા માટે વારવાગ પ્રયતો 
દરવા પડે જપે દ્રખત્‌ કાર્ય સિદ્ધ થાય કે ” ખુ 
ક મ. 
દ 


ફદ વિમર્જ 


બ્ડ્ડડઝઝકડઝડકડફડ્ક્ટક 

વખત કાર્ય સિદ્ નથી થતુ પષ્યૃ તમે તમારા પ્રયનો સફળ ખતે ગે 
તરક થોડું ધેહુ પણુ લટ્ય આપે! અતે ષતો નિષ્ફળ કેમ જાય છેં 
એ વિચારો માચા એક પણુ ત્રયતન નિષ્ળ ન જવો જેઈએ એવે 
૬? સફ#4 કરે! ભલે પ્રયત્ત સદૂળ ન બતે પણુ એ મશળ બનવો જ 
જેઈ એ એની માન્યતામાં મ ધતા ન આવવી જેઈ એ 


જેમ જાઈ કાર્ય માટે આપશે કોઇને એક વખત ફહુ પછી 
તૃરત જ આપણુને એમ લાગે છે કૈ--આ માણુમ અઃ કાર્ય કરવામા 
આળસ તો તછિ જ કરે ને--એટલે આપણે તેને ફરી એઝુ એ કાર્ય 
કરવા માટે ટહીએ છીએ નને ભાર મૂકીગે છીએ કે ન ને ભૂવી 
જતા નહિ આળસમાં ન્તય નહદિ સત્તાધારી પણુ વારવાર કહે છે પણુ 
તેની કહેવાની રીત જુદી હોય છે મખ્યમ કહ્ઞાતા વ્યવફારૂ માણુશો 
જદી રીતે કહે છે જ્યારે ઊતરતો કક્ષાનદ માણુમાોં અજીજી-આર્ભટ 
વતાપૂર્નક વારવાર કહે છે 

એકના એક હિતકર કાર્ય માટે એક વાર ઝેમત્ત ફર્યા પછી પરી 
ગ્રયત્ન કરવો પડે ત્યારે-ફ્રી પ્રમત્ન ન કરવો! એવો વિચાર ન કરવો 
પણુ પ્રથમ પ્રયત્ન અધુરો! તતો માટે કાર્યે ન બત્યુ પ્રયનમાં ખામી 
હત માટે ચફળત( ન મળી એમ માતવુ એમ માનવામાં કાંઇ 
સક્રિય નથી 


પેઠલાક પ્રયત્તો એવા હેઃઇ છે ડે તેથ તમે તમારી ચોગ્યતા 
કેર યા સિવાય પ્રડતો કયા કગ્મે! તો! ફળ તો નહિં આવે પણુ તમતે 
જે રડી મળવાની સકયતા છે, તે પણુ તમે ત્રમાવી ખેમશે 


જેમ કાઇ ભીખારી ખાવાતું માન-એ એક તખત કહે-ફરી 
કાકડૂનશયા અવાજે ડહે કે મનો કોઇ ખાતાતું આપો ' પણુ તેનુ 

એક કથત તરત કોઇ કાને ધરતુ નથી તેને તે માટે ધર ધર ફરતુ 
દિ છે ઝે તી એવત વાગ્વાર કહે] પડે છ તે તેને મને પણુ છે 


વિમર્શ ૪ 





પણુ જે તે સો કે હન્નર રૂપિયાની માગણી કરૅ-મકાન આપી 
ઘો એમ કહે તો તેતું કાઇ વળશે નહિં તેની થોગ્યતા વગર તેને 
માંગુ તો તદિં મળે એટલુ જ નઠિ પણુ તેને મળવાનુ ઇવતું 
ત પણુ નહિં મળે 


કાર્ય સિહ્દિ પ્રથમ પ્રયતે જ થાય એમા કેટી વિશિષ્ટતા છે 


તે તો અતુભવે સમજાય એવુ છે તા ૧૦-૧૦-૧૯૫૭ 
(૪૦૨૭ 
પમ તહિ ભૂલાય 
ખીતેનું પુષ્પ કરમાશે, પણુ એણે ગ્રેસરાવેવી સુગ ધ એ 
ભૂલાશે નહિ તા ૧૨-૧૦-૧૯૫૭ 
(૪૦૩) 
વાતાવર્‌ણુ 


“વિ! વહી જમે ને રાત્રિઓ ચાની જરી પણુ વાતાવરણ 
ચાડી ખાતુ “ખુ ઇશે કે ગપેવા દિવસે! ને વીતેની રાત્રિએ કેવી હતી 
તા ૧૨-૧૦-૧૯૫૭ 


(૪૦૪) 


સૂખતાતી પરપરા 


સહજ ભની નજ કરીને તીરખશે! તો તમને દેખાશે કે એક 
મૂરખ ખીશ્ત મૂખને કડી રલો છેડે બાવી મૂખોઇ રા માટે કરે છે” 
કહેનાર કૂખે પણુ બીત્તએ એ પ્રમાને કહ્યુ છે તેણે નેને કહ્યું તે 
વશી ત્રીજાને એ પ્રમાણ કહેગે-ચાવુ ચા યા જ કેરે છે કોઇ પોતાની 


૪તે તો સમજતું નથી તતા ૧૨-૧૦-૧૬૮૫ 
ભો, ઉન 





(૪૦૫) 
અગડતુ કાર્ય કેમ સુધરે? 
સક કાર્ય બગડી રહ્યુ છે તે કેતે કારશે ખગડે છે એની 


વિચારણા! કરવા માટે યુહિના બાઘ્સાહો ગણાતા ડાળા પુરુષે 
એકદા ચયા ટે 


કાર્યમાં બગાડો વધી લો છે તે અટકાવવાતેઃ ને કાર્યને 
સુધારી લેત્રતો #જુ સમય છે એકડા યયેવમાથી કોઇ પણુ એકમાં 
એની શક્તિ છે કે તે ધારે તે તે કાર્યને સુધારી લે પ્‌ તેતે તો રસ 
ચપપો છે-રોધવાનો ક ખા ફાય કોણુ ખગાડી ગુ છે એટલે પછી- 

શુય્છ્ુ છે? શુ થાય છે? તે શુ થરો એ અઠતુ «હતું નથી 
તા ૧૨-૧૦-૧૬૫૯ 


(૨૪૦૬) 
પ્રમ કર્તવ્ય 
આણ લણે તયારે ઓલતવા માટે પ્રમત્ન કરવો! ગે પ્રથમ કતથવ્મ 
છે આગ શાંત યયા ખા આગ કેશે લગાડી એ શોધી કાઢવા માટે 
પ્રમત્ત કરવો એ ન્તીય કતવ્ય છે બીજી કાર્ય પહેઝ કરવામાં આવે 
અતે પરિણામમાં મફળતા મને તો પણુ તેતે! કંઇ અથ નથી 
તા ૧૨-૧૦-૫૬૫૭ 


€£૪2૭) 
ચાત્તે મપ્સુખ બનગુ જરકી છે 


માણુમતે માણુસ નેઇએ 2 પણુ એ ત્યારે # મળે ડે પ્રયમ 
જતે માણસ બતે ખીન્નને પોતે માણુસરૂષે મળરો તો. બીન તેતે 
માણુસ રૂપે મળશે ને તે બીશ્તને પશુ રૂપે મળશે તો ખીત્ન પણુ 
તેતે પશુ રૂપે મળશે બીનનમાં દરેકતે પોલે જેવા હોય તૈતુ દશન 


વિમર્શ જહ 


થાય,જે એમ્લે ખીજમા સારા દર્શનની ઇચ્છા હેય તો! પ્રથમ પોતે 


સ થવુ જરૂરી છે એમ નહિ પણુ અનિવાર્5 છે 
તા ૨૦-૧૦-૧૯૫૭ 





(૪૦૮) 

તમતે પણુ ખીન્ન જીએ છે 

દૂર દૂર નેતાનું દુરબીન રાખીને બેદેના એક નિરીક્ષકને દૂર દૂરની 
ધણી ચીને દષ્ટિ ગાચ? થતી 4તી પણુ તેતી દૃષ્ટિ દેખાતી 
વસ્તુઓમાં ખરાક તત શુ છે? એ તગ્ફ જ લટ્ય રાખતી દતી, 
અને એમી ન્યારે નનેઈ એ ત્યારે તૈનુ સુખ કટાણુ જ દેખાતુ હતુ એતા 
મુખ પર તેતે ચીને પ્રયેતી ચીડ અને અણુમ્રમો તરવરતેો રહેતો 
દતો પણુ તેતે એ ખગ ન હતી કે પોતાથી દૂર દૂર બીશ્ન પણુ 
[?મીન રાખીને પોતાને નઈ રહા છે એ નેનારએને પણુ આવુ 
ગમતુ નથી જેનારાઓને લાગે છે કે આના મુખ પર કેમ કદી દાસ્ય 
ફરકતું જ નથી-પ્રસત્રતા ડોકાતી જ તથી જે તેતે વમ્તુને સારા- 
શપમા ન્તેવી હોય તે! પ્રથમ તેશે પોતાના વધ્ન ઉઢર પ્રમભતા 
લાવવી જેઈએ, બીજ વસ્તુએ ખરાગ છે એની એકતે વિચારણા 
પોતાતે પ્રથમ ખમળબ કરે છે કોઈપણુ વસ્તુ એવી નથી કે જે સારી 
અતે ખગક ન છોય અથવા વસ્તુમાં સારાપણું કે ખરાબપણુ તેની 
ઉપયોગિતા ઉપર આધાર રાખે છે જે ચીજ અમુક પ્રમરે આપથુને 
ઉપયોગી થાય છે તેતે આપશે સારી ડડીરું આપણુતે ઉપમેઃગી નહિં 
મની હેય તેતે નકામી ઢહીશુ અતે આપણા ઉષયોગિતત્વમાં વિધ 
કરતી ચીજને ખરાઝ ગણીરુ પણુ એ પણુ છે 3 આપણામાં 
ઉષ્યોમમાં ન આવતી હેય કે વિધ્ન કરતી હેય એવી શીન્ટ પ્ર 

જ 


૫૦ વિમર્રા 


ક ત મ તનયા સ ૪કળણ 


બીજના ઉપમેગમા પૂરવી ટરનારી છે એટલે જેના ઉપયોગમાં એ 
આવે છે તૈ તેતે સારી માને છે એટલે-વસ્તુનું યથાર્થ શ્વરૂપ સમજવુ 
હેય તે તેથી પર બનીતે તેનુ યથાવત્‌ સાત મેળવવુ જરૂરી છે 


તા ર્‌૦-૧૨-૧૬૫૪ 


(૪૦૬૩ 
સારે ઉપયોગ 


કોઈ પણુ વસ્તુના વિનાશ અવશ્ય ચવાતે છે, તો તૈ વગ્તુ સાથ 
ઉપમોગમાં આવે અતે તેતો નાશ થાય તેમાં તેતે સારા ઉપયોગમાં 
લેતારતું અતે સારા ઉષમોગમાં આવનારનુ હિત છે આ હકીકત 
સામાન્ય થમજયી મહુ સમજી શથય એવી છે ફકત સારે ઉપયોગ 
જાને ફહેગાય એ સમજણુમા વ્યામેઇ ન યવે! જેઈ એ 


તા ૨૦-૧૦-૧૯૫૪ 
(૪૨૦) 
સ્વપ્ત 


જે જેવી પ્રતત્તિ કરે છે - સતત પ્રતત્તિ કરૈ છે તૈતુ માનસ પણુ 
તે મણત્તિતે અનુરૂપ બની નમ છે આ હખપ્ત સ્‍્વપ્નથી સહેનારટથી 
સંમશ, શકાય છે જેતે જેવી ગઇત્તિ ત્રી તેવા સ્વપ તેતે મો? 
ભાગે આવશે તા ૨૦-૬૦-૧૬૫૪ 


(૪૧૧) 
અસત્ય 


જળી જેઈને અસય ખો (તામ તુરત પકડાઈ ન્નય છે 
તા ૨૦-૧૦-૧૯૫૭ 


ા 


રં 





વિમર્? પર્‌ 


(૪ર) 


પાપ જયાનક છે 

પાપત ભય ળેળવવેઃ એનતે ડરપોક મનુ એમ નહિં પણુ પાપ 
ફરયાનુક છે એમ માતીને તેતો પૂગ બળથી સામત કરવો અને 
પગ્વશ પડતુ નદિં. તા. ૨૦-૧૦-૧૯૫૭ 


(૪૩) 


શ્રૂખતા અતે ડહાપણુ 

તાતા સ્વાથ'તી મિદ્ડિ ત્રાટે મોટો સ્વાથ બમાડ એ મૂર્ખતા 
છે મોટા રવાર્ધતી મિડ મા? નાના સ્વાથ'તે જતા ફતા એ 
ડેદ્રાપખુ ૭ તા ૨૪-૧૦-૧૬૫૩ 


(૪૨૪) 


સામર્થ્ય શૈળવનુ 
જાઈ પુ કાર્ય કમ્વાતી ઉતાવળ કરવા કરતાં કામને મોગ્ય 
સામથા મેળવવા બ્યવરિથન ગમત કરવાથી કાક સુદ? થાય છે 
તા ૨૩-૧૦-1૪૫૭ 


(૪0૫) 


ભાવના 
શાવનાતુ બળ કાક કરે છે કેઈ પણુ પ્રકારની ભાવના અ 
જતી નથી જળનાથી આવતા સ્મ પરિણામે! નેવાની સક્તિ દરેકમાં 
દતી તથી એલે મોથ ભામતા માષુસો ભાવનાતે માળ મમજ 
ચકતા નથી ભાવનાના ફળતે ભેવા પ? સૂશ્મ અવનોકનરકતની 
આવરમક્તા છે જેટી ત્રત્રક ભાવના તે#ગુ કર્ય પખુ પ્રમળ 
શ તા ૨8-1૧” 





દે 


પર્‌ વિમર્શ 


(૪૨૬) 
નાનાસા નાનું કાર્ય પણુ મોઢુ” છે 
મોળ શક્તિવાળાના મોટા મેટા કાયો જેઈ તે અદપશાશ્તવાળામે 
પોતાના કાર્જને નાનું તે તુશ્ક સમજને મૂ દેવાની ભૂલ કરવી નહિ 


મેત# સામથવાળાતે મોટુ કા” જેટલુ કિંમતી છે તેટલું જ (કમી 
અભ્પ શક્તિવાળાતે માટે નાર્તું કાયષ છે તા ૨૩-૧૦-૧૯૫૭ 





(૪૬૭) 

ક્ુભ કાર્યત્તુ સાતત્ય જાળાવનુ 
પ્રસરતા સર્યના કિરણ! અધકારને દૂર કરે છે છતાં તૈતી 
આડા વાદળા આવી જય છે અને તેનાં કાયમાં વિધ્ન ઉત્પન્ન કરે : 
છ અતે વાદળા વખરાઈ જાય છે અતે કિરણા પાતાતું કાય 
કર્યા કરે છે પણુ ને વાદળા તરક જઈને સૂય પોતાનાં કિરશોતે 
ખેચી લે તે કામ ફરીથી થવુ મુશ્કેલ થઈ જાય મારે વિધ્ન આવે 
એટલે કાય બધ કરી રૃનુ એ વ્યાજબી નથી વિધ્તતે દૂર કરવા માટે 
ગ્રયનેઃ કરવા અતે કાય થાનું રાખવુ કાય ચાલુ રાખવાથી ખીભે 
લાશ એ પણુ થાય છે કે તેમાં જૂત થતી તથી અતે અભ્યાસ ન્ળરી 
રહે છે ૨૭-૧૦-૧૯૫૭ 


(૪૧૮૩ 
સૂહ્યાફન 


વસ્તુનું મૂવ્યાંકન વ્યાન્બી યાય એ વ્યાજબી છે બાકી મેરે 
ભાગે જીવે! વસ્તુના મ્રલ્યાકનમાં ખૂકુ ગેટાળેર કરે જે 


જોતાતે જરૂર હોય ત્યારે ગમે તે મૂવ્ય દેવા તૈયાર યાય છે 


જરૂર ન હોય ત્યારે વ્યાજ્ઓ મૂગ્યને પણુ વધારે ગણે છે પોતાની 
પાસે હેય તે વસ્તુતું મૂલ્ય અતે એ જ વશ્તુ બીન્ળની પાસે દોમ સારે 


વિમર્શ પર 


તૈતુ મૂત્ય ફરી «મય છે આવુ એક ક્ષેત્રમાં નર્ટિ પણુ દરેક છ્ેત્રમા 
મને છે વ્યક્તિઓ માટે પણુ બતે છે મૂત્યાકન કરવાની આવડતને 
અભાવે મોગ્ય જ્યક્તિખાતે નહિં મમજી શકનારા મહાન લાભોથી 
વચિત રહે છે, અતે અયેગ્ય વ્યક્તિએની નનશમાં ફસાઈ પડે છે 
પરિણામે વધારે બોગ આપીતે પણુ જેઈ તો લાભ મેળવી શકતા નથી 
નૂકઝાન થયા પછી પણુ-એ પે!તાની મમજણુના અભાવે થયેલ છે એવુ 
પણુ તેએ સમજતા નથી અને તેથી ઉપજેલા પ્રત્યાધાતે તેમતે કયાના 
કયાય ખેચી નમ છે તા ૨૩-૧૦-૫૯૫૭ 


(૪૨8) 





દોરવણી 


દોરવણી લેનારે દોરવયી આપનારા ન ચતુ જેઈએ અને ર્‌ારવણી 
આપનારે દોરવણી લેનારા ન થવુ જેટએ જ્યારે આવુ બને છે તમારે 
તૈમા દોષ ગ્રવેરો છે એ ર્‌ાય કાર્યને વિ।ય અતે દુષિત બનાવે છે 

વિતય અતે વિવેકપૂ્જક યોગ્ય સૂચન કરાય એ નિદ્ાષ છે 
તા ૨૨-૧૦-૧૯૫૭ 


(૪૨૦૩ 
ભૂક 
ભૂલ થાય એ સ્વાભાવિક છે પણુ ભૂર કરાય એ સ્વાભાવિક નથી 
મટ મટ નદ વડ 
ભૂલ થઈ ગઈ હોય તે સુધારી શકાય છે પણુ ભૂલ કરી હોય તે 
સુધારી શકતી નથી તા ૨૩-૧૦-૧૬૫૪ 
(૪૨૨) 


લખ 
ભૂખતે યોગ્ય રીતે સતોષવાથી લાભ થાય છે ન્યારે અ 


પ૪ વિમર્શ 


રીતે સતોવવાથી લાલ તો! દૂર ર્યો પણુ નૂકથાન થાય છે ભૂખ 
સાથી છે કે ખોળી એ પણુ જણુવુ જરૂરી છે ખોટી ભૂખ એ રોગ 
છે એનો ઉપાય કરીને કૂર કરવી નેઈ એ ખોળી બૂખ કરતા સાથી 
ભૂખ સારી તો છે પણ ભૂખ સદા માટે શાંત યઈ “નય એવી સ્મિતિં 
પૂરૂ છે એ પૂયું' સિયતિ પાપ્ત થાય પછી કાઈપણુ કરવાતું 
રહેતુ તથી હ) 4૩-૨૦-૧૬૫૭ 


(૪૨૨) 





શિષ્ધપરમાત્માએ 


સિષ્ધના આત્માએ કંઈપણુ કરતા નથી એવે! વિંચાર ઘણુને 
વારવાર આવે છે પણુ એપૂ્ણુ આત્માખને ચુ કરવાતુ છે! શ્ર 
માટે કરવાનુ છે? એ વિચારવામાં આવે તે! પ્રથમતા વિચારને 
અવકાશ જ ન રહે ને-ભગવતોએ તો કરવાનુ સર્વ ફાઈ કયું છે 
હવે તેમતે કાઇપષ્યુ કરવાતુ નથી ( આપલે જે માનીએ છીએ તે) 
કમ્વાતું કાઈપણુ ગ્રયોજત પણુ નથી કરવાનું તો તેમતું અવત બન 
લઈતે સસારમાં રહેવા જવોતે છે સશ્ારી જીવેતે ધણુ કરવાતું છે 
કરવાનું પ્રયોજન પણુ સબળ છે છતા તેએ કાંઇપણુ કરતા નથી 
કરવાની રીતે કરતા નથી અતે ન્નશે અમે જ બધુ ઠરીએ છીએ 
એમ માને છે એ મોરી ભૂત છે એ દૂર થાય તો પણુ ધણુ 
તા ૨૩-૧૦-૧૮૫૭ 
(૪૨૩) 
ત્રાપ્ત ગફિતનેો! સદુપયોગ 


દેવીશમ્તિ ઉપર વિશ્વાસ રાખીને ખેસી રહેવાથી મળેલી રૈવીશક્તિનેદ 
પણુ નારા થાય છે અતે ગ્રાપ્ત શૈવીર્ચાકતતો યથાયોગ્ય ઉપથેગ 
કરવાથી તેમાં વધારે યાય છે એટલે મળેલી ચકિતિતો મથે.ચિત 


ઇપ્ચામ કરવામાં ફળપણુ વિતબ કરવો નદિ-તેમ પ્રાપ્ત રકિતને 
ષેડફી નાખવી નહિં 


 ઉપર્મ પ્ર 





ધઇ .-ક-ન્ન્ઝ-ન--ક 


--------- 
જરેખર આપસે (જુ સૂધી તો તમીન્દાર ઈમે રૈ 
પણ મારા તતવોતેદ મ્યોગ મન્યે છે ત ૨2-1૬-3૬3# 


(૪૨૪) 
સકહિતતા 


પત્ર ઉપ? જેટને ખેઘ મેતો છે તેટલો ખમ સ ૬૫ ૬૫૨ 
રાય તો તે ડેટલા ગધ લાગે એવે! વિષારે બે જ ૬8૩. મે 
આતડિંક મલિતતા અતે કરવામાં આવે તે વટજુ ૧ ૩ તશર, 


૧ ૨- નાજ 
(૪૨૫) 
“ડો, સપાટી ગને ચડાણ 


અશ્રદ્ધા એ ગતા છે મિધ્યા મથ મે ગરમ % ક «ન 
શ્રહા એે ચડાષ્યુ છે મિધ્યા જડની ૪૫૪” ઝક જ 
સત્‌-પ્રદાતા ચડાષુ ઉપરે થે છે કે ૬-૧૨ ખને કે 
શ્રહ્માતા એષ ને એમ ત્યામ &મ્ન? અ. ૧૧% ન દ 
મતી પડે છે એ ભવતિ છે ગતે ક અ છત પિ મા 
તણ કમો દોય તો તૈ કઈ રીતે તળ [રે ક ધ પતે: 
નેએ સત્‌-શ્રદા તર૬ લઈ જને સ શ્લેત્‌ 
થદ્દા તરફ લઈ જનારો તાગ જતિ ફુ છુ અ 

(૪) 

ત્રપ્પેક્ષભાવ 


જાઈની પણુ વાત જે દુ ટુ. . 
જૃ ખરાખ લામે છે બનતા ગ્રે ક ખાવ તે પ્રદારે હુ 


૫-૯ અ ૪4 ઉ 


ચર વિમર્ગ 


ખાધવાથી દિત સધાતુ નથી પ્રસગમાત્રમાથી સારા તરતી ખાંજુ 
લદ્ષયમાં લેવાતી કળા જતે કેળવાય તે! રતિ વધે છે અતે ખરાગ તરફતી 
ભાજુ જેવાતી રેર ન પડે તો અગતિ વધે છે બ ને થાજુ સમાતભાવે 
હટ્ય લેવામાં આવૈ તો સામ્મલાવ શહિ પામે છે એ ભાવ સપૂર્ણુ 
મળી જય તો પછી કાઇ કરયાપણ «હે નિ 





તા ૩-૧૧-૧૯૫૪ 


(૪૨૭) 
શાર્ય કર્વાતી રેહા 


કાઈ પણ્‌ શ્ભ્ન કાર્ય સારી રીતે બતે તેમાં તેતા મે!જકે!ની 
આવડત જરૂર કારસરૂપ ખડી હોય છે એ રભ કામથી નેતે જેતે 
લાભ હેય તેઓએ તે કાર્યતા કતાએ પ્રતો વફાતરી દાખવવી ચય તેમતું 
કતન્ય છે પ્ણુ કાર્યકર્ટાએએ આ કાર્ય અપાર્‌ લપ્તતિ બન્યુ છે 
એવુ અભિમાન રાખવુ એ હિતાવ7 તથી કાય તો થાય છે તે તેમાં 
પોતે શુભનિમિત્તફપ બતે છે એ પ્રમરે વિચાર કરવાથી ડોઇીયા કરતો 
ગર્વ એગળી નય છે અતે કર્તત્ય રાકિતમાં શહિ થાય છે ગર્જથી 
કત'વ્ય થક્તિત ગળી નત્ય છે કાતો લાભ લેનારાં જએ ફાય'કર્તાગ 
ગ્રયે કૃતજ્ઞતા ન દાખવે તો તેએ કાર્જના શુભ પોરિણામોધી વ ચિત 
રહે છે ફતસતાના અભાવે તેમનામાં ખીન્ત ગુણે! પષુ પ્રવેશ પામતા નથી 


તા ૩-૧૧-૧૯૫૪ 


૬૪૨૮) 
અલાત્‌ 


સારી વસ્તુને ખે ચીતે નજીક લાવવાતો પ્રયતન કરજો અતે ખરાય 
સયેગેતે પરાણે ટર કરવાતો પયતન કરવો એ ફેટલીક વખત વિપરીત 


* ત્ર શાવે છે તા જ-૧૧-૧૯૫૭ 


/ 

વિમર્શ પ૭ 

ી (૪ર-) 
એક ડગજ્ુ બસ છે 


હમાર્ઝમાં લાખે! મોજ્તો લાખે વર્વો મુધી ચાલવા કરતાં 
જાર્મમાં એક ડત્રઝું ચાનું ખે મદ્ત્તનું ૪ તા ૪-૧૧-૧૯૫૭ 


(૪૭૦) 





શુણુ।નુરાગ 

શુણ્ાનુર 1 ખયેખર બેતાતુ ક્વિક છે પષ્ુ એ જેતે 
મરુણાતુરત્રો બન્યો! છે તેના પ્રે તો એવા પશપત #/ન્‍્મે છે કે તે 
તૈતા રાયતે જેઈ ફરતો નથી અતે ચુખ્તે વિગેષ પ્રમાણમાં નેવે છે 
એથી જેતા પ્રે તેતું ઉપર પ્રમાલેનું વલખુ હે છ તણું બહુ માવધ 
રેવું ₹રી છ નદતમ ગુણાતુમમી આગળ વધે ૪ અને જેતો 


મુષ્ાનુરત્ર છે તે પાછળ પડે છે તા. ૧ -૧૧-૧૯૫૭ 
(૪૩૬) 
દષ્ટિગગી 
એ ભગવત! દષ્ટિ રાત્રીએ થી મતત અમાર્‌ સ્‍ફાણુ કરજે 
દ ક હી 
દૃષ્ટિરામી ડુબે છે મ્મતે ડૂભાડે છે તા. ૧૨-૧૧-૧૫૫૪ 
૬૪૩૨ ) 


ગધાત્તે આત્મા 
ગપાતા શરી? હરતાં ગધાતો આત્માં અમવ્ર છે સતત એથી 
દૂર *હેવા પ્રયતન કરવે તા. ૧૩-૧૧-૧૯૫૭ 


પટ વિમર્શ 
(૬૪૩૩) ૮ 





સુખનેડદુ-મ 

એક સુલ્ર આવાસ છે તેમાં શાગ્વવત્ત આભા વસે છે વૈશું 
જીવત સાદુ છે તૈ સુખતે અતુભવે છે બીજાતે સુખ આપવા 
છે પોતાની વિશિષ્ટ સપત્તિની તેણે એવી વ્યવસ્થા કરી છે કે તૈત 
આવાસની નજીક આવતાર પણુ દુ ખ ભૂતી નય છે તે સુખને ત્રાષ્ત 
કરે છે જીવોને સુખી જેઈ ને તેનુ સખ વધતુ જામ છે 


બીજી ભાજુ એક અભાગી જીત છે તે દુ ખતે; અતુભવ કરી 

રલો છે એનાં દુ ખતા કોઈ આરા નથી એ પોતે દુ ખી છે જેટડુ 

જ નહિ પણ તેતી પાસે આવનારને પણુ એ પેળતાના ડુ ખોતું ત્રદસન 

કરીતે દુખી દુખી કરી મૂ છે એથી ફોઈ તેનાં ડૂ ખત ધટાડો 

ચતે; નથી ઊવટુ એ વધ્યે 7 ન્‍નય છે પણુ તેની તેતે સમજ નથી 
વ્યવહારમાં ખેતી વચવી સ્થિતિવાળા જીવે! વિરેવે હેય છે 

તા ૧૫-૧૧-૧૯૫૪ 


(૪૩૮) 
સારી ફિયા સારી રીતે ડરો 


સારી કિયા પણુ સારી રીતે કરો ગમે તેમ કરશે તો તેમાંથી 
સારાપણુ ચાયુ જરે તેથી તમતે ગેરલાભ થશે અતે તમારં 
ઉદ્યહરયુ લ્ષ ને બીલ્તએ। પણુ સારી કયાથી દૂર રહેરી તેતે દાપ તમા! 
માથે આવરે માટે સારી ક્િયાતે જવાબદારી મમજતે સારી રીતે કરવ 
ઉવત બતો તા ૧૫-૧૧-૧૪૫૫ 


(૪૩૫) 
જડતા 


અમુક વપ્તુ ફરવી જ જેઈએ થવીજ નેઈએ કરાવવી? 
જેઈ એ, એમા જ અમારૂ વૈશિષ્ટવ છે એવી માન્યતા એ જડતા છે 


૬ 


કે 


વિમર્શ ક રૃ 





એ જડતા આગળ વધારવાતે બવે પાછા પડેક.ઝે “જ પયતો 


પમવતા દશો તો આજે નહિં તો કાલે જરૂન સ્રમ્ંદ : વળતર 
ક. * નીખેદા 
રૈ 
056) હિ ગે 
અધકારની ચાહના ન કરવી ૧-૧૯૫૭ 
અધારૂ હેય તેઃ”ન અજવાળાની કિસન "5 
ખ્‌ [બર છે પણ અજવાળાની કિંમત ડરન્‍્દ ૧%. - - 
એ ગરાત્રમ નથી 
(૪૩૭) 4 એ રીતે 
અતિરેક રદ 
૧-૧૯૫૭ 
જાઈ પણુ વાતતો વધારે પડતે. અકમ હૂ “ 
એ*તે વાતને વતી ગખવા મે સેટ, જ. 2 ર 
ખામ જરૂર છે જ-મૂભ 
€૪૨૮3 કી3તે 
એકવા: "પણુ વિચારજો -૬૯૫છ 
ઉછ માણુમ પોતાની તુચ્છ # « ._ “ડે 
વુકરાન કરી રલોૉ છે તેવું તેને ફક - કર્‌ 
જરૂર છે એલા માટે મદેતતે તેઠ «- ઝુ “પ સ 11ગણી કરવા 
જણુતો નથી 1 સમાયું છે 


તેતે સમળવવારમાં આવે જૈ %, _- “રદ. -.-* ૧૭-૫૧-૧૯૫૭ 
એવા ગ્રયતે તરફ તે ન%* 
તેને સૂગે છે પગુ પોતાને મ હી 


ર 


કઝ ._... સેડ 


પોતાને માટે કે ક્ષણે વિજ %_” સ”. ર 
ન કરી શ્રક્રાય તે ગિગશ્ાર્ગ -... કા પૃયું' કરવા માટે 


1 જ 
જરૂરી છે અંતચિતે વેરો શિશ ક કઝ. છૂટ એવી કઈપણુ 


ફટ વિમર્શ 


ચડયા પકી તમે જતે જ તેમા રસ ધારમ્યુ કરતાં થઈ જરો કરી 
તમને કહેવાની જરૂર નહિં રહે પણુ પ્રથમ ન્યારે વિચાર કરે! ત્યારે 
જેમ તેમ પિચાર ન કરતાં, જરી ગ્વગ્યતાપૂ"ક વિચાર કરજે અને 





તેતો સ્વાદ માષુજે ૧૫-૧૧-૧૯૫૭ 
(૪૩૨) 
અગખતે બચાવે 
ઓ અનત બત ભગવત્‌! આ પ્રમતિ અમારી પાછળ પડી છે 
સેથી અમને બચાવ ૧૫-૧૧-૧૪૫૭ 
(૪7૦૩ 


તમે ત્યા છે એ બરાબર છે. 


તમે અત્યાર નયા ઉભા છે એ બશગર છે તમે કયાં ઊજ્ઞા છે! 
તેની બહૃ ચિંતા ત કરો તમારે કયા જતુ છે એ વિચારે, જયા જવાળું 
જે એ બરાબર છે પ નહિં એતો વિચાર કરા, જ્યા જવાતો વિચારે 
કો છે, એ સ્યળ તમે જયુ છે--ન્નણ્યુ છે? ને નેયું તે નષ્યુ 
ન હૈય તો તે જેનારા અતે નણુનારા પ્રામાણિક માષુસેનતે પૂછે 
પૂઝીને પછી-તમને લાગે 3ે-ત્તા જવા જેવુ છે તો તેતા રસતાતી 
નપાસ કયો, રસ્તો મળે એટલે તેના પર વ્યવસ્થિત ચાલવા પ્રયાસ કરા 
સમતે એમ લાગે કે ના-ત્યા જવા જેવુ નથી તો બીજે કયાક જવાતો 
વિચાર કરો પણુ જણી નેઈને ખેરે રસ્તે ચડીને દુખી થતાં 
નહિં ગાધળા બનીતે દોડતા તહિં એ કરતાં તો તમે અત્યારે જ્માં છો 
શ ખરાબર છે તા. ૧૫-૧૧-૧૯૫૭ 

(૪૪3) 

“વળતરનો વિચાર કરો 


સુખને માટે કરેતા તમારા ગ્યનેતનું વળતર વિચારે, તમતે લાગશે 
કે વળતર ઘણુ જ ઓછુ મચ્યું છે અરે] કાંઈપણુ મળ્યુ નથી છતા 


ન 


વિમર્શ નક 


મે એના એ ગ્રમતો કર્યા કરો છેદ “ટ ક” કર ઝટ 
કરવાની જરૂર છે જરર તમતે બીત્વ તડ ઝર કૂ ક 
આપશે, પણુ જે તમે તમતે મળતુ રક - કબ ૪ ઝેન, 
હો તો તમતે અમારૂ ડયન 9/46 જ ઝટ “૬ ૩. 
ત્રથમ તમતે અત્યારે મળતુ વ ન? ઝ જ ક 





સમજણુપૂર્વક વિચારો સૂ ક “૯% 


(૪૮૩ 
એ ત્રિસુટીને કેળવજે 
જુની પણુ વિષમતાઓ ૦” ૪ 27 27 ૩ 
મન-વચન-કાયાને કેળવે પહ અઝ ક: “ઝક 
%ળવતા નહિં 
ધત; 
નથી સમજતો 
ખીભાઓતી વિડમતાએતમ દ જ ».. 
પોતાની વિષમતાઓ વધારી સ્તર 
(છ; 
એસા વિરોષતા છે 


સમર્થ પામે મારી શ્દડુ 
કરતા હુ નિરી? બતુ એક્ટ... 


દ 
પિ ન દિ 
-₹ક* ક *.- 


જકક# ડ- કથન, 
ન્ન 


ઇં 
$ડ 
કોણ સાર ? ક 
એક આલમ! પોત «,..- ૫ 


સતત તતતોડ મયતો (4 ,, છે ક 


2.» ૮2. 


« ? -1૧૧- ૬ 


ક્ત 


દક 


“1-૯૦ 


કન 
જીદુ 
2વ૧ન 
શીત 

પછ 


જને 


હર્‌ વિમર્શ 


5 
ઈચ્છાગ કરવોજ નથી એ બેમાં ફોણુ સારૂ ! જગત્‌ આતો 
ઉત્તમ--ગથમ સારો-ને ખીજામાં માઈ નથી-એ પ્રમાણે આપરે, 
પણુ તત્ત્તાની તો કહેશે કે પ્રયમતે આત્માં જરર સારે છે પણુ 
ખીને આત્મા ને જડ તથી તો તપ્રષમ કરતા કઇ ણુ આમળ 
વધી ગડા છે તા ૧૭-૧૧-૧૬૫૭ 


(૪૪૬ ) 
ચક્રાકાર ગતિ એ પ્રગતિ નથી 


શાસનપા કિયાકાડતો વેગ વધ્યો છે તપસ્યા, સ્વાષ્યામ, લેખન 
યાત્રા ઉમવો ભક્તિ અતે એવીજ બીજી ધણી શુભ ગેદતિગો 
અગાઉ કગ્તા ખૂમ ખૂમ થાય છે આ ગર્જ જીવતે અશુભ પ્રદૃત્તિગથી 
ભમ્કાવે છે-્બચાવે છે એ પૂગ્તા તો તે અતુમોદતીય તો છેજ 
છતા તેતાથી અહવુ જઇએ એવુ પરિણામ કેસ નથી આવતુ? એ 
ગ્રશ્ન મ । જીવતો જગતે રહે છે મોગ્ય આત્માએ આ અગે મથત 
પણુ અવાર-નવાર ફગ્તા હેય છે તેના અનેક કારણુ(!માં આ પણ 
એક કારણુ છે કાઇપણુ મટત્તિ ને તે અતુભૂતિ વમરતી હોય તો તેવા 
આવર્તત ત્રધાતભાગ ભજવતુ હેય છે અતે એવા આવત ને! કાર્યક્ષમ 
બનતા નમી આવર્તનમા ક્વચિત્‌ જ ઉપયોગ મિશ્ર થાય છે જ્યારે 
ઉપથોમ જેડાય છે તયારે આહતા પણુ અદ્શુત -મતે અપૂર્ક ઉપજે છે 
અપ પગ અનુગૂતિયુકત મટત્તિ દવતે સામય્ય મેશ તરફ લઇ નય છે 
અનુબૂતિ આત્માને માધ્ય ગતિ ગતિ કગવે છે આવર્તત વતે 
ચકાકારે ગતિ કરાવે છે આગળ વષ્યા પછી પણુ નૌ આ વર્તનમાં 
જવ પડી નય તો બહુ સખ્ત હછી પણુ-તે સતો ત્યાનો ત્યાજ 
હોમ છે શુમ અહર્તનેદ એમને એમ કોડી રેગાથી તો એકાંત 
ગેરલાભ જ છે એટવે તેમાં અનુભૂતિ વધારની કે જેથી તેતે! ચન્દરે 
“લાભ મગે એ પ્રમાશે કરતુ જરરી છે 


તા ૨૭-૧૧-૧૯૫૪ 


વિર રક 





(૪૪૭) 


સત્કાર્ય 


૧ 
ર૨ 
ય 


સારુ કાર્ય કરવાની સતત ઈચ્છા રાખવી. 
સત્કાર્ય કરવા માટે મતત પ્રયત્નશીલ રહેવુ 


અમુક સત્કાર્ય ફરવા માટે પ્રયત્ત આવ્યો હોય અતે તેમાંથી 
અન્ય સુ ૬ર કાય ખની નય તો આનન્દ્તિ થતુ 


જ સહ્માર્યમાં જેટને અશે મિહિ મળે તેટલી પ્રમન્નતા સેવવી 


પોતે પારેતુ મ કાર્ય બીજા કરે તો તેમાં યથા શકય મઠકાર 
આપવો અને તેની મતી મિટિયી પ્રેમુશ્તિ થવુ 


મતકાર્મ અગે કરવામાં આવતા ક્ોઈપણુ પ્રયત્ન સાષ'ક અતે 
ઉચિત છે એમ સતત માનત 


મહકાર્યના પૂ ક બનગુ 
સહાર્યની અનુમોદના કરવી તા ૨-૧૨-૧૯૫૪ 
(૪૪૮) 


જીવવા જેવુ જીવન જીવવુ 


જવન તો મહ કેઈ જવતા હોય છે પણુ ઘણાં તો મેત કેત 


પ્રકારેયુ સમય પૂર્યુ કતા હોય છે ગમય્‌ વ્યતીત કરવો એ જુદુ 
છે અતે જીવન જીવુ એ જુદુ છે જીવતું ૬વત જે તે ખીજાતે જવન 
થવા નેતુ છે એકુ ભાત યાય માટે એગુ જત્રત જીવતા વત્તસીત 
બનનુ જરૂરી છે ત્તા ૨-૧૨-૧૬૫૦ 


(૪૪૯) 


વિશ્વાસ પ્રથમ તે! પોતાતા ઉપર જેઈએ 


તમને તમારા 8પર્‌ વિશ્વાસ છે તો! તમારા ઉપર 
દ 


4ૃ્ટ વિમર્શ 


853. 2 
વિશ્વાસ રહેશે-જરૂર રહેરી અને તમતે પણુ બીજા ઉપર વિશ્વાસ બેસશે, 
પણુ ન્યારે પોતાને બીક્ન ઉપર વિશ્ચામ નથી બેસતો તમારે માતવુ કે 
વિશ્વાસ તો પોતાતે પોતાના ઉપરથી જ ઊડી ગયે! છે 


તા ૨-૧૨-૧૬૧૪ 
(૪૫૦) 
એ ખબેમા અતર્‌ છે. 
સતોષ અને નિજિયામાં ખૂબ જ અતર છે તા ૨-૧૨-૧૪૫૭ 
(૪૫૨) 
એ બે એક નથી. 
છપવામ એ લાધણુ નથી અતે લોંધણુ એ ઉપવાસ નથી 
તા ૩-૧૨-૧૯૫૭ 
(૪૫૩) 
એ સૂતા છે 
મૌન અતે મૂકતાને એક માતવા કે સમજવા એ કૂખ છે 
મદામપૂઢતા છે તા ૨-૧૨-૫૪ 
(૪૫૪) 


ગમજિસાન અને સ્વમાન 


અભિમાની આત્મા એવા ચિખર ઉપર થઇપો હેય છે ॥ જે 
[સિખર કેવળ દેખાવું હોય છે તેતો નીગેતે! શાગ અસ્થિર અતે 
તકલાન છપ છે એ ભાગ વારવાર હૃથમચગા હોય છે ત્યાં ચડેલા 
બીજાઓને તુચ્છકારતો હોય છે એ કાધતી સાથે દળીમળી શકતો 
નથી ને સ્વરય સમજને સિખર ઉપરથી એ ઊતરી ન્નય તો વૈ 
બચી «૫ એવુ ય્છુલ વધી ન્નય પણુ એ ખનવુ સહેનું નથી ટિ 


દ 


ા વિમર્શ દપ 
1 ય. 
ઈતો તા નીશકી રહેવા ગ્રયત કરતો હેડ છે ને છેવ?ે તે ત્યાથી 
$ પતત પામે છે 

ન્વમાનતું સિખર એમ્લુ સુદર છે કે જડ કેઈ પણ પ્રકા ની 
કહતા ન હોવા ઇતા ઉચ્ચતા છે એ શિખ? પર ચડૅવાની સતત 
 ઉતતિ થયા કરે છે તેના ૫? ચડેના યોગ્ય આત્મતુ કદી પણુ પતન 
થતું નથી ફકત એના પ? ચમ્વુ સહેડુ નથી તા ૨-૧૨-૧૬૫૭ 


(૪7૫૪) 





માડી આરપએા 

મારી આશાએ સકળ થાય એને! આત દ અનુભવવો। પણુ ક ।ચ 
એ મફળ ન થાય તૈ! નિમશ કે હતાથ ન બનતા એ રથી સફળ 
નથી થઈ તેની વિચારણા કરની પગ દ એ માટે યોગ્ત નથી અયવા 
સમુદે વિધા નાખ્યુ માટે ગફળતા ન મળી ઈત્યા વિચારો કરીને 
હડુડિતતા વધારવી તતિં સરી આચાએ અગે કરાએના નિષ્કળ 
મયનો પણુ ઘણા કિંમતી અને સાયકછે તા ૧૫-૧૨-૧૯૫૭ 

(7૫૫) 

ઉત્તમ અને તુચ્છ સછા 

ઉત્તમ ફળ મેળવવા માટે થોડે વિતબ મહત કરવે! પડે પણુ 


ઉત્સુમ્ના અતે અધીરાઈથી તુચ્છ કૂળ લઈતે ચતોષ કે સ ક તોએ 
ડઠાપણુ નથી યોગ્યતા અનુસાર યેઃગ્ડ ફળ સ તોયજનક થાત એ કાઈ 


ગે ૫ જબી નયી તા ૧૫-૧૨-૧૯૫૭ 
(૪૫૬) 
નહિ તે॥ પછીથી પસ્તાશેા 


તમે તમારી શકશ્તિતો ઉપવેઃગ ડયા અને કેવી રીતે કરવે; એતો 
ક્યાર કરો છે? *કયારે તમે એ વિચાર કગતા રરો! તયારે તમતે 


ષ્‌ 


રે વિમર્શ 


એમાંથી ચા થા લાભ થાય છે તેનું તાર્વણુ ચર થરે, એ તારવણુ 
તમારી સમજુ પ્રમાશ્રે તમે નથ્કી કરશે, પછીથી વિગેષ લાભવાળ 
કાષમાં તમે તમારી ચક્તિતો ઉપપષોગ કરવાનું વિચારસો પણું એ ઉષેણ 
કરતાં પહેનાં તમારે અતેક ગેરસમજુતિઓ-મમાદ-ઈષ્યો-થીડ-મ દતા 
મદ-વગેરે (ર કરવા પડશે અતે સમજયુ સામત ખીલવવી જોઈ શૈ 
નહિં તો પાછળથી પશ્ચાતાપ યશે તા ૧૫-૧૨-૫૫૫૪ 





(૪૫૭૦ 
જ્ઞાનને પચાવનુ 


જ્ઞાન એ અમુક રિથતિમાં ખોરાક જેવો! પદ્યથ' છે, જેમ અમુક 
ગ્રકારતો ખોગક અમુકતે માશક આવે છે અતે અમુક પ્રકારના ખોરાક 
અમુકને માફક નથી આવતે, તેમ અમુક ત્રકારવું ઝાત અગુકને મકે 
આવે છે અને અમુક પ્રધરતુ જ્ઞાન અમુકને માફક ભાવતું નથી છતા 
સથષેગવશજ તે સમયે માજ્ક ત આવતુ પણુ માદ આવી જાય છે 
શન ગપતો ખોરાક પણુ વધારે પડતો પાચન ઢાકિતતો વિચાર કેયા 
વમર્‌ વાપરવાથી જેમ અદણુ થાય છે અતે તેમાંથી અનેક રેળે 
જન્મે છે તેમ જ્તાત પણુ ન પચે તો અજણું થાય છે અતે તૈમાંધી 
અનેક દોડો જન્મે છે એની સ્થિતિમાં ઉલિત ઔષધ લેતુ આવરયા 
છે કથી સમીફરણુ થામ છે ખતતે પરિણામ સાર્‌ આવે છે 


તા ૧૫-૧૨-૬૬૫૩ 
(૪૫૮) 
સર્વિચારાતી અગત્ય 


જગત્તે સર્ઝના પ્રકારની જેટલી જરર છે, ચન્દતી ચાંધ્વી જેટલી 
ભાવગ્યક છે, મેધતા વરસાવ્ની જેટલી અનિવાતા છે, તેટલી જ નર્દિ 
પણુ તેથી વધાર ચુ પુરૂષોના સદ્વિગારાની અગત્ય છે 


ક તા રહ-૧૨-૧૪૫૪ 


ક્મિર્શ દૃ 
? (૪૫૬) 

ત્યારે જીભ નહી ઊપડે 

જ્યારે ધેર અધારુ પૈરાતું હેય, જ ગલમા ભૂત્યા પશ્ના હોઈ એ, 
વાધ-વરૂ વગેરેની ભીતિ સામે ઘૂરકતી હોય તારે જે યાત આવે-જે 
ગણુ કરે-જેતુ શરુ મીર્દું લગે-એ સર્વસ્વ છે, પણુ પછીયી ગને 
ભૂશી જનાર જીવ ખરેખર ભૂલી જય છે ક ફરી આવે! પ્રસંગ આવશે 
તાયે તે સુ કરરે શરણાગતવતન શરણું આપવામાં વિવમ નત કરે 
પ્ણુ શર્ણુ માંમતાં ત્યારે છ નર્ઠી ઊપડે તા ૨૪-૧૨-૧૪૫૭ 


(૮૦) 





વિ્્ષબ અને ત્વરા 


કામશિદ્ધિમાં વિલબ જે પ્રમાણે બાધક છે તે પ્રમાણે ત્વરા પણ્‌ 
શાધક છે, વથોચિત અવિલભ અતે અત્વર! જરૂરી તા ૪-૧-૧૯૫૮ 
(૪૬૧) 
ભૂલમાં વધારે ડરવા! નહિ 
પોતાની ભૂલતે અગે આવતા પરિણામોને અન્ય ઉપર ભારેપણુ 
કરવાથી બચી શકાતુ નધી તેની તે!ધ તે થતી હેય તે ગ્રમાણે મર 
ગર્ધ હોય છે અન્ય ઉપ? આરોપણુ કરવાની ભૂલતો તેમાં વધારો 
પણુ તેમા ઉમેરાય છે, ભૂગથી અવરમ સત્ત્વર ત્રથવુ જરૂરી છે 
તા ૪-૧૫-૧૯૫૮ 
(૪૬૦) 
“પારકી આરા 
જાઈની સહાય લેતી એ જુદી વાત છે અતે ક તે બાધારે બે 


રહેડુ એ જુદી વાત છે અન્યની આકા પત્ખિમે નિરાશ &' 
એટલુ જ નહિં પણુ હતાર પણુ કય છે તા 


કન 


૬૮ વિમશ 


(૪૩) 
એ વિરોષ ભયકર છે 


પારકે ધરેણે વિભૂષિત દેખાનુ તેના કરતાં પણુ છતી રાક્તિએ 
શાઈપેણુ કર્યા વગર્‌ પારકા સહાર્મોથી સારા રેખાકુ એ વિશેષ ભય કર છે 


તા ૪-૧-૧ઘ૫૮ 





(૪૬૮) 
પ્રસગે પોતાનુ 'ખપસા આવે છે 


થોડા પણુ નિજના ચુલો પ્રમળ ખાસ કામમાં આવે છે પણુ 
પરતા ધણા ગુણો કાઇ કામમાં આવતા નથી તા ૪-૧-૧૯૫૮ , 


(૪4૫) 


એમા ધતતી જરૂર અગમાડ નથી. 


ધૂૃતથી દરેક કાર્ય સાવી શકાય છે એ પ્રકારની માત્યતા ધણીના 

મતમાં ધર્‌ કરી ગઈ હેય છે પણુ એમાં સત્યાંશ કરતાં અસર્ત્યાશ 
વધારે છેં ધણા કાયો એવા છે કે જેમાં ધનની અયમાત આવશ્યકતા 
નથી ભાવનાથી સિદ થતા બધા કાયા એ કે।[ટિમાં આવે છે વિરેષ 
તો બ્રાવનાથી મિદ્ધ થતાં કાર્યોને જે ધનયી સિદ્દ કરવાતો-કગવવાતો 
પ્રયત્ત કરવામા આવે છે તે; તે ફાય થતું નથી અને પરિણામ 
વિપરીત આવે છે પ્રેમ મૈત્રી, સદ્ભાવ પૂજ્યષુદ્ધિ કારુણ્ય મૌજ ય, 
ઘક્ષિહ્ષ ઉત્માહ આવેશ વગેરે ભાવનાના વિવિધ પ્રકારો છે 
શાવતાના એક એક પ્રકારમાં એટવી શંક્ત છે કૈ જે કાર્ય કરોડોની 
મીત્મ્ત આપતા નથી થતુ તે કા" એ શક્તિથી થાય છે વિષમાં 
થતાં કાર્યોનો મેળ ભામ ભાવનાને દ્રાગે જય છે વર્તમાંતમાં એ 
જ ભાવનાને બદતે ધતતે વધારે કિંમતી અતે વિશેષ શક્તિતાળુ ગણવામાં 
આવે છે એ આ કાળની કમનસીમી છે તા 3-૧-૧૪૫૮ 


વિમર્શ દહ 


(૪૨૬) 
પ્રમાદ 
સાર કાર્યો-પોતાતા લાશના કાર્યોનો વધારો રાખવો એ મોરો 
ગેરલાભ છે કાર્યો સારી રીતે કરવા માટે વિલબ કરવો એ જુદી વાત 
છે અતે પ્રમાસ્થી વિતત કરવો! એ જુદી વત છે પ્રમાલ્ધી વિલન 
કેગ્નારતે કાર્યદાનિ થાય છે માટે માત્તે દૂર મ્રીતે હિતકાય શીધ 
સાધવા તત્પર બતનુ તા ૩-૧-૫૮ 


(૪૬૭) 
એતે અભગ કુકી રેઝુ એ ડત'વ્ય છે 
જે પુષ્પ ખીને છે તે જરૂર કરમાય છે, કરમાઈ જતુ એ તેતો 
સ્વભાવ છે-ધ્્મં છે જે ઢરમાતું તથી તે ફૂત નથી બતાવી છે એ 
'નાવળ પૂલમાં સાયા દૂલની સુવાસ અતે શોભા મળતી નથી 
મૌન" અતે સૌરભ ભર્યા ફૂતતે એ ન કરમાય ત્યાં સુધીમાં અમર 
કરી દય એ કર્તન્ય છે તા ૪-૧-૧૬૫૮ 
(૪૬૮) 
સુષ્પતુ મૂલ્ય 
પલમાં જેટતુ રી! ધ અને સરભ હોય છે તે7તા પ્રમાણુમા 
તેવું મૂર્યામ્ત થાય છે પ્રસગ વિરેષર્મા ઉપરના મુશ્ઞાની અ પતા 
રમ તો. પણુ મૂર્લ્યાકન વિશેષ યઈ “ય છે પણુ એ પ્રમ મ વિશેષને 
આભારી છે એથી એતુ વાસ્તવિક મૂત્ય ચયુ ન ગણાય પોતાનું 
મૂયાકન વ્યાજમી કરાવવા માટે એતુ વૈશિષ્ટય પ્રાપ્ત કરતુ 
આવગ્યક છે તા ૯-૧-૧૬૫૮ 


સુયોગ 
વિવ્રા અને વિનમને! સુષોમ વિશ્વમાં એવુ કેત વૈગ્રિષ્ટય નથી કે 
જેને ન «માડી શકે તા ૬-૬-૧૪૫૮ 


૭૦ નિમ 





(૨૪૭૦) 
વિનય વાસ્તગ જોઇએ. 
વિનય જીવતરમાં વણાઈ નમ એ ખરા વિતય આજી કાય સાધયા 
પૂરતા વિતય જગત્‌મા ડગલે ને પગલે ન્નેવા મળે છે ગ રૂત્રિમ વિતયની 
પાછળ ભય કરતા છૂપાએતી હોય છે એવા વિનયથી એકન્દર ગેરલાશ 
થાય છે ક્ષણિક સિંદ્દ થાય છે ક્ષણિક સિદ્ધિ થાય પણુ પશિષામે 
અવિશ્વાસ જન્મે અતે એથી નૂકશાત થાય તા ૬-૧-૧૯૫૮ 
(૪૭૧) 
ઈચ્છા ઉપર ફાબૂ કેળવવો 
ઈચ્છા થાય ત્યારે ક્ષણુભર પણુ તેને કાબૂમાં રાખવી, પછી એ 
સારી કોય તે! અનુસરવુ અને સારી ન હોય તો તેતે ધખાવી દેવી, 
પણુ ઈચ્છા આપણુને પોતાના દાસ બતાવીતે જાપણી પાસેથી કાર્ય 
લે એવુ તે! તજ યવા રેન તા «-૧--૧૨૮૫૮ 
(૪૭૨૩) 
સ્વહિતતી તમન્ના 
આત્મ ધત પ્રાપ્ત કરવા માટે તીત્ર તમત્ના જગૃત થવી નઈ એ 
શે તમન્ના પછીની જત્તિ ને પ્રરૃત્તિ કોઈ જુદીજ હોય છે જે પ્રમાણે 
વર્તમાન ધણાંખરરા તે સ્‍શિક સાપપ્રીની કેવી ઈચ્છા હોય છે? એ 
સામમી મેળવવા માટે તે તે જન ડવા ગ્યો કરે છે! પોતાનું શકય 
સ્વ કેવું કરી છૂટે છે! કારણુ કે તેને તેની તમન્ના છે પણુ એવી 
તમન્ના--સ્વઠિત માટે નચ્ૃત નથી થઈ કારયુ કે સ્વઠિત શુ છે ? એ 
હજુ સમનયુ નથી એ સમનય તો પછી પૂઠવુજ શુ 
તા ૧૪-૧-૧૯૫૮ 
(૪૭૩) 
સવેદન 'પપૂવક્ની પ્રાથત્તા કરવી 
પ્રજ્ુની પાસે ગ્રાર્ષના સ્તુતિ સ્તવના વિજ્તશ્તિ આરજૂ અતેક 


વિમર્શ ૭૧ 





રીતે અતેક આત્માએ ૩ર છે જુદ જીદા કવિએતા રગેલા પત્તો ગાય 
છે, પણુ તેમાં ચ'વેલ્ત ધણું#ઝ અ પ જેવા મતે છે ખરી ખૂબી 
સવેત્તમાં છે ધણી વખત તે ત્રાનાર કાઈક બોલતો હેય છે ભને 
જલિનય કાઈક ફરતો હોય છે એ કભિનય જે અ રની તીત્ર વેદના 
જન્મ હેય તો તો સાફ પણુ ગાનાર એમ માનતો હય છે કે આ 
ગીતને અનુરૂપ રું આ અભિનય 8ર છુ ત્યારે એ એટલું વિચિત્ર 
લાગે છે પે ક્ષણુભર મઇટયને શરમાતુ પડે નાતે બાળક પણુ પોતાર્નું 
કેથન શાવપૂર્જક કઠે છે ત્યારે પ્રભુ પાસે કયનીય કદેતા પષ્યુ ન આવડે 
તો કાર્યસિદ્ધિ ડેમ થાય એ ન આવડતુ હોય તો શિખવુ ભેઈએ 
શ્રિખવાતી ઈચ્છા થવી ભેઈએ સેન નમ્રૃત કરવા માટે યશી 4 
મનવુ જૂરી છે તા ૧૪-૧-૧૯૫૮ 


(૪૭૪) 
એમાથી છૂટવાની આવશ્યકતા છે 


જ્યારે ખાવુ નઈએ ત્યારે ખવાતું નથી ને ત ખાતુ નેઈએ 
ભારે ન ખાવાનું ખૂખ ખવાઇ નય છે એ? પ્રમાણે જવુ હોમ ત્યારે 
જવાતું નધી અતે ન નવુ હેમ ત્યારે ન જવાતે સ્થળે ચાત્યા જવાય 
છે, બોલવામાં સવામાં, વગેરે દરેક કાર્ષમા કાંઈ તે કાંઈ ફેરફાર થઈ 
“તય છે આમ થવામા મુખ્ય કારણં અનાન મોહ ઝમાદ, અતે વિધતું 
માડલ્ય છે આ બધા સ્માત્મકૃત ભૂલના પરિણામ છે એમાંથી છુટવા 

મારે આત્માને જગત કરવો એ પરમ આવસ્યક જે 
તા ૩૧-૧-૧૯૫૮ 


(૪૭૫) 
નહિ તો પતન થતા વાર નહિ થાય 


જાઈ પણુ વજનવાળ પદાર્યયનું ઊધ્જમમન સહજ નથી એ માટે 


મ્રમળ પ્રશ્નની જરૂર છે અધ પતન સહજ છે એ માટે બહુ પ્રયત્તની જરૂર 
થા. ક 


છ્ર્‌ વિમર્શ 


નથી જીવનને ઉ ર્સ્ગામી બનાવડા માટે ચીવટ અતે યોગ્ય સાધતેનનો 
પોગ્ય ઉપપોગ થવે! જોત એ, અન્યથા ઉશ્ય જીવનનું પણુ અધ પતન 
થતા વાર લાગ્રતી નધી તા ૧-૨-૧૯૫૮ 





(૪૭૬) 
જાગ્યા ત્યાથી મવા* 


%#તીક વખત પતન સપૂર્ગ ન ચાય ત્યાં સુધી ઊપ્તગમત નષી 
થતુ એમ લાગે છે, પણુ ઝે પ્રમાણે મવન થવું હોય એમ નહિ 
ઊલટ ધથી વખત પૂર્ય અધ પતન ચય બાદ ત્યા કૅટતો સમય ભાય 
છે એતું કાઈ પણુ કાણુ રહેતુ નથી ઘષાં આત્માઓતું સૂર્ય અધ 
પતન થયા બાદ અનતકાળ વ્યતીત ચાય પછી ધીરે ધીરે ઊપરગમન 
શરૂ થાય છે એટલે અધ પતતમાં જ્વાયી પાછુ ફરામ ત્યાથી પાણુ 
&રતુ વિતાવ4 છે તા ૧-૨-૫૯૫૮ 


(૪૭૭) 
સસમય આવ્યે સર્વ થાય છે. 


સામે જ પટર્યઃ પથ હેય છે અતે એતી મધ કરવામાં પાર 
નથી આવને, એ ખરે ક ટાળીને શોધ કરવી પણું પડતી મૃકવાનું મન 
થાય છે, પણુ પદાર્થની જરૂર એવી છે કે થોડો થાક ખાઈને વગી 
ગોધ કરવાનું શરૂ કરાય છે પદાર્થ મળતો નથી અ મળે છે ત્યારે 
એક * ક્ષણુમાં મને છે આમ કેમ બતતુ દ્રો? આમ કેમ ખતે છે? 
એતો વિચાર ધષ્યા એળછા માષ્સે! કરે છે માટે ભાગે આવુ ખતે છે 
«મારે ચાણૂસતે આશર્ય ન અતુભવાય છે પોતાની સમ્મૂન્તા ઉપર 
«સવુ પણુ જાવે છે પણુ આમ બતે છે એ અર્મંદજ તથી વસ્તુતી 
માશ્તિમાં જાવસ્યક કા થુ સામમ્રી નયા સુધી તથી મળી ત્યા સુધી 
એ ગ્રમાણે બનવા જ આપણી મૂડેથી ક્મિતી વસ્તુ પણુ આડુ! 
અહષ્ટની ખામીને કારરું ભવિતગ્યતાના પરિપાફતે વાર હય તયા ચુધી 
તે નહિ મળવાની અતે જ્યારે ઉપરોક્ત સામગ્રીપૂગુ થશે ગેટલે એજ 


સિર્સ્ચ્‌ હ્૩ 


“-#સઅવયમવસે અવી તરિ રૈ જ ૬૪૦ સમ્ઝષ્રર કેરમ પણુ 
૪ અમુક અત્મ્યામ રુમ્જ પેક્રનાં સમજ અન્તી નતો જપો 
નમના અવે દના સધા રું ૧૦. અને અનક વવ બ્યનીડ થાક 
એટને એ ગ્રમજષ્તુ “દજપસે આવે એ « ર-ર ૧૬૫૮ 
(૪૩૮૩ 

વસ્તુ માત્ર નવી છે 

નતુ નવુ વચતુ નર નવુ જવ નતુ નનું ખતુ--ગાતુ વપેરે 
મળૃતને ગમે છે અતે ટટેરવ છે કે-જનરો સરોરા કેર ક પણુ ગે 
પ્રમાણે નવીન-નવીન પદે! પ્રત્મે પ્રીત રાખવી ચ૨%ે ક પકે પરૃતિવશ 
ઈવા છતા તેમાં અસ્થિરૂના ટકા જરૂર જુદા છે ઝેટશે પદાર્ષની 
નવીનતાતો અર્થ જુઘ જુદા--તા નવા પદાર્થો ગ્રત્યે મનતે ખેત્મા 
કરવુ એવો ન કમતા એકક પદાપમ ગ્રતિદિનિ નવા નવા ભાવ 
મૈળવતા શીખનુ એ રીત પણી ૪ ઉત્તમ છ ઝે રીત આત્મસાત્‌ યાય 
તો તુચ, પ થો તરપતુ મહ્‌ આકર્ષણ ન રહે અતે ગ ભીર ભાવો ભરમાં 
પર્ધો પ્રતે અ તમા ખે ચાય. સાથે સાથે તુ-છ પદાધોમાં પણુ મ ભીર 
ભાવે! વિચામ્વાનુ મન થાય એયી ૩?લાક સામ--પદાર્ષેતા 
ઉત્તમ લાભ મળે છે 

નવી નપા વાતો માભળવી નવા નના પુસ્તો! વાગવા એ પ્રમાણે 
ભન્ધા જને! પ્રશત્તિ કરે છે પણુ એકની એક વાતને વાગોળવી-વિચારવી 
મથન કરતુ તે તેમાથી રહમ્વ મેશવનુ એ તો વિરગા જ કરે છે સત્તત 
મેળવવાનું એ પરમ કારણુ છે તા“ર-ર-૧૯૫૮ 


(૪૭૩૦ 
માથી વાતમા રસ લેવે! 


કાઈ સારી અને ઉપયોગી વાત ષણુ જ્યા સુધી એ્ર્માન ન 
પડે તયા સુધી નડ્યા ઉપેક્ષાપૂર્ટક એવી વાતો. ” જે 
ન * 


જડે પે પ: 


૭૪ વિમર્શ 


અથવા વાચવાથી ક ટાલ આવે છે અને એ કટાળેા વાતતી સહત્તાતે 
મારી નાખે એવુ આચરણુ કરાવે છે પછીથી ન્યારે એ વાતની 
ઉપયોગિતા તરપ લ્ય જાય છે ત્યારે પ્રથપ્ર ડેળવેલો ઉપેક્ષા ભાવ 
આડે આવે છે અતે વ્યથિત કરે છે માટે નાનીગ્ટૃકી કે મોટી પણુ 
દિતતી વાતમાં રસ ડેળવવે તા ૨-૨-૧૬૫૮ 


(૪૮૦) 
ફિસત ફેરવા માટે અનેક ટૃષ્ટિની જરૂર છે 
સમપે મળેલી ચીજ ગમે તેવી દોય તો પણુ તેતું મૃત્ય વધુ 
પડતું અકાય છે અતે મૂલ્ય ભરી વસ્તુ પણુ અસમયે મળી હોય તો 
તેતું મૂલ્ય ધશે નનય છે પણુ આ વસ્તુનું મૂલ્ય કરવાની એક દષ્ટિ 
છે આ એક જ દષ્ટિ કેળવીને વસ્તુતું મદ્ય કરનારને ધથુ ગૂમાવનુ 


પડે છે માટે વસ્તુતુ વાસ્તવિક મૃહ્ય વિચારવા માટે અતેક દષ્ટિઓ 
કેળવવાતી જરૂર છે તા ૩-૨-૧૯૫૮ 


(૪૮૧) 
આઅમલસા મૂકીને અપાતો! ઉપદેરા કારગત બને છે 
પોગ્ય સવાઢ પોતે અમતમાં મૂજી રકે એવી રિયાંતમાં દોવા 
છતા જે અમલમાં મૂક્યા વગર આપવામાં આવે ટે, તે તે કારગત 
બનતી નથી માટે સલાઇને કારગત બનાવવા માટે પ્રથમ તે પ્રમાણે 
અતુસમવુ જરૂરી છે ગોવા દરારઈ ભહત્તન બક ફાર્ણુસર ન અતુ 
સરી શ્રકાતું હોય એ જદી વાત છે તા ૩-૨-૧૬૫૮ 


(૪૮૨૩ 
તટી રાકનાર સહેલાઈથી તાટી શકે છે 


પોતે તરતાર જેટલી સહેનાઈધી બીજાતે તારી શકે છે-તરાવી 
શકે છે એટલી સહેનાઈધી પોતાતે તરતા ન આવડતુ હોય તે તારી 
3 તરાવી શકતો નથી તા ટ-૨-૧૯૫૮ 





વિમર્રા છપ 


(૪૮૩) 





એ નિન્ઠા નથી 

ડૂષ્ટાતી નિં। કરવી એ જુળી વાત છે અતે દુષ્ટોને ઓળખીને 
પતિ માવધ રહેવુ અને બીશ્નતે સાવધ રાખવા એ જીદી વાત છે 
દપષ્ટોથી બચવા માટે પ્રયતન કરવા એ નિંદા નથી તા ૩-૨-૧૬૫૮ 


(૪૯૦૦) 


હ 


સુખ્ય પ્રવેશ ટ્રાર 

આત્મારૂપી મઠ લયમાં સારી કે ખોળી વસ્તુઓના પ્રવેશ માટે 
ચિત્ત એ મુખ્ય દા તે કયારે બધ રાખવુ અતે કયારે ઊવાડુ રાખવુ 
મે શિખવુ ભહુ અગભનું છે જે એ આવડી જાય તો બેડો પાર થતા 


વાર્‌ ન લાગે તા ૩-૨-૧૯૫૮ 
(૪૮૫) 
એ વગર એ ન બને 
શિખરને મર કરવા માટે ચરૂઆતમાં પર્વતની પ્રાથમિક ભૂમિકાઓ 
પરિચય સાવધતા પૂર્જક કરવો અનિવાર્ય છે તા ૩-૨-૧૯૫૮ 
(૪૮૬) 


હાસ્યના હાસીપાત્ર ન બનતા 
તમારે હસવુ હેથ તો જરૂર હસને પણુ તમે હસતા હે 
ભારે ઠાસ્ય તમારૂ હાસ્ય કરે એ રીતે કેદી પણુ દસતા નહિં 
તા ૨-૨-૧૯૫૮ 


(૪૮૭ ) 


કુદન પર હસે! નહિ 
તમે ડસે! એમા અમને કાઈ વાંધા નથી, પણુ તમે ખીજના 
રુલ્ત ઉપર હસે! એ અમતે જરા પણુ રુચતુ નથી તા ક્-ર્્ય્યૂટ 
ન 


ન્ત્કૃ ઝં બી 


હદ ઉમ્શ& 


4 (૪૮૯) ક ક હર 
૪ એ ડી. 


જ એ ડી (0010)નતા ઉપાસના કરતા આવડે તો બરાબર છે 
નહિં તા એન અક્ષરો અવળ! થઈને કરડે હે તા ૩-૨-૧૯૫૮ 


(૪૮૯) 
ચપરિણાસે મધુર એ સુર 
મધુર લાત્રે એટલે સારૂ એમ કદી પણુ ન માનવુ અવે મધુર ન 
વાળ એટલે ખરાખ એમ પણુ ત માતવુ મવુર તોઃ વિષપમુ લગે છે 
એટને તેતે સાફ પેમ કહેવાય # ઔષધ મધુર મધુર નથી લાગતુ એટલે 
તેતે 'ખરામ કહેવાય 1 દિતકર હાય તે મધુમ બનપવના શિમડું એ 
ઉત્તમ છે તા ૩-2-૧૯૫૮ 


(૪૬૦) 
નાની વાતને માઠું રૂપ આપવુ એ સૂર્નાઈ છે 


અષુસમજુ માણસે નાની વાતતે એવુ મેાટુ ૨૫ આપી રૈ છે 3 
જેથી પોતાની અતે સામાની ધણી મોળી વાતે] બગડી જ્ય છે તે તર્‌ 
તેમતું લક્ષ્ય જતુ નથી કેઈ લક્ઠય દોરે તો પણુ તેમને સમજતું નથી 
છેવટે ગેર મયયતા બોગ બતતુ પડે છે-ત્મારે કાઈક ખ્યાવ આવે જે 


(૪8૧) 


ફેક ભૂકેઃને યાદ કરવાથી ભૂલ સુધરતી નથી 
ભૂતકાળની ભૂલે! સુધારી લેવી એ મા્ઝ ઝે ભૂતકાળની ભૂવોતે 
સશાર્યા કરવી અતે સુધારવા માટે ફાઈપણુ કયુ સતહિ; એના નેગી 
ખીજી કોઈ ભત તથી એયી ભૂત સુધગ્તી નથી પણુ ભૂવપ્રા વધારો 
થ્યા કરે છે તા ૫-૨-૧૯૫૮ 


“૨ 





કિમટ ૭૭ 


૪ર) 
બે પ્રકારની ભૂ 
વેટવીક બૂનો સેવી પરપ 3મી કરે હ 3 ન્યારુધી ભૂલ 
રૃષ.રી લેવામાં નથી ભાવતી ત્યાં સુધી તૃક્શાન વધતું જ નમ છે 
જારે પેમશીક બૂતો જ્યારે યાય છે તારે જે તૂરશાત કહવાતું હોય તે 
પે છે પણુ પછીથી તેની પરપરા થાતતી નથી એ પરપરા ઉષા 


રે એવો બૂતોતે સુધારી લેવામાં ક્ષણ પણુ વિક કરવો] નિ 
તા ૫-૨-૧૯૫૮ 


(૪5૩) 


પ્રચિ-અરુચિ કેળવવી 

આપન્‌તે ગમતા કારમો કરવાની અતુરૂળતા રટે ગેમાં આનદ 
ધો આવે છે પણુ એડી અ]ુરળતા મળરી ગ્ય સરેતુ નથી પણુ ન 
મમતા દેય પતં લાજ 15૬ કાય જોય તો તે કાર્ષ કરવાની રુચિ 
કેળવવી જેઈ એ રુચિ કેરવાયાં બાદ લાભ થ્યાપનારા કામે ગમવા 
મડિ છે ગમા ન્તય પળ તો પક્તુજ શુ જ્યારે આઆપણુતે ગમતા 
રેય હતા લઃભકાગ્ક ન રોય તેર તેતા તરપતી ફુંચિ દૂર કરવા 
તયત કવો તા ૫-૨-૧૯૫૮ 


(૪૯૦) 
ફેટ્કુ મહત્ત્વ આપનુ એ વિચારવા જેવુ છે 
જોઈપણુ પ્રમગ ઞ પખતે અનુકૂળ હોય દે સતિરૂળ પખ્‌ એને 
33 ગમત આપડુ એ આપગા રથની વાત ઇ ધણા ઘણી વખત 
જવા વાતતે મેડ રૂપ આપી રે છ એ જેમ વ્યાજબી નથી એ 
તેમાનું મહત્તની ત તતે નાર્તુ ૨4 આપવુ એ પણુ વ્યાજબી નથી 


જોઈપખ ગ્રકા નું નૂકશાત ન થાય એ ગ્રેમાને વિથા તૃ એ હિતકર છ 


તા ૫-૨-૧૪૫૮ 
૫૧૦ 


4૭૮ વિમર્સ 
(૪૯૫) 


ગ્રગતિ અને અવગતિને આળ'ખવી 

ક્ષણે ક્ષણું તમતે થવુ જઇએ કે આગળ વધાય છે ? દે પાછળ 
પડાય છે? ગ્રત્રતિ ચાલે છે કૈ અવગતિ! તમે જેતે પ્રગતિ માનતા ફે 
તે ખરેખરી પ્રગતિ હોય એનુ નહિં એ અવગતિ પણુ ફે તમે 
અવગતિતે પ્રગતિ સમજી બેઠા હે! એવુ અત્યારસુધી બહુધા બનતુ 
આવયુ જે એટલે ખરેખ૨ પ્રગતિ શુ છે? તેની સાચી સમજ 
મેળવીને તે મારતે! અતપ પણુ મત્ય પ્રયત્ન કરવો, તેથી અ પ 
સમયમા પરિણામ આશ્રર્યજનક આવે તા ૫-૨-૧૪૫૮ 


(૪૯૬) 
વત્તસાતગમા કરતા રહેવુ 


તમે ધણું સારુ કાર્ય કયું હશે ને તેના સારા પરિણામો 
તમતે વર્તમાનમાં મળ્યા છે, પણુ તેથી તમે વર્તમાનમાં સારુ કાય” 
કરવાનુ છેડી ઘો એ કેઈ રીતે વ્યાજ્ઓી નથી ન્યાસુધી તમે પૂરુ 
નથી બત્મા તયા સુધી તમારે હજુ ધલુ કરવાનુ છે તમે ન કરી 
શકા એવી સ્થિતિ હોય તે! જુદી વાત, બાકી “ભમે ધણું કર્યુ છે * 
એમ માનીને જે તમે વર્તમાનમાં નિષ્ધિય રહેતા હે! તો તમતે કાય 
કરતા નથી આવડયું એમ જરુર માનવુ જેઇએ ખીજુ ભૂતકાળમાં 
ઘણાં સારા કાર્યો કર્યાં હોય અતે વતમાનમાં સયો વશ ન 
ખની શકતુ હેય ત્યારે ભૂતકાળતે યાદ કરીતે એવો ભૂતકાળ કયારે 
આવે એમ ઈચ્છવુ એ વ્યાજબી છે પણુ વર્તમાનતે તિંધ્વો 
એ કાઇ રીતે ષોગ્ય તથી એમ કરવાથી વર્તમાન પરિસ્થિતિ 
ર થવાની નથી વિષમ પરિસ્થિતિમાં કાઈ અવળું કાક ન કરી 
મેસાય તેની કાળજી રાખવી જરરી છે એ કાળજ જરૂર ભન્ય 
ભૂતકાળને પાણે ખેચી લાવશે અને તમે પુન પ્રકાશમાં આવી જશે 
તા ૮-૨-૧૪૫૮ 





સિમર્ચ ષક 
(૪૧૭) 
અધ “પતન થાય એવે ભાર ન ભગ્વો 
ભર્યા હેય તે ઉપર આવે અતે ખાલી ફય તે નીચે «ય, 
શકુ “અત. ધળ! મા પ્રત્યક્ષ જણાય છે પણુ તે યોગ્ય પથચી 
શમ્‌મ તો અન્યયા વ્યય પદાર્થથી ભરસાએડા શારથો અધ પતન «૮ 
પામે છે જ્યારે નકામાં ભાર દૂર કરવામાં આવે ત્યારે જ કધ્વ ગમન 


નભવે છે કમએ વ્યય છે “મતે સાનાદિ ગુણ! ઉપયુકત છે 
તા. ૮-૨-૧૯૫૮ 





(૪૯૮) 


સફાસ્ુ ભરતા નહિ 

જ્યા સુધી પાત્રમાં નકામા પદાર્ષો ભરી રાખ્યા હોય છે તમાં સૂધી 
તેમાં બીશ્ત સારા પદાર્થો ભરી શકાતા નથી બીશ્ન સારા પદાર્ષા 
ભરવા મારે નકામાં પ।ર્થો કારી નાંખવા જરૂરી છે આ દ૪ીકત- 
-ન્નમાં તનમાં મનમાં, ચેતનમાં બધે વિચારવા જેવી છે અને 
“પયોગમાં મૂકવા જેવી છે 

કક્ષા પ્રમાણે કામના અતે નકામાં સવો તપ્રવત જફર રહે છે 
પણુ જે કક્ષા હોય તમા ધોગ્ય વિચારવાથી લાભ થાય ઝે 

તા (-૨-૧૯૫૮ 
(૪ક્ક) 

ગ્રશમ 

ચોગ્ય પ્રસગે કેતે સિક્ષા કરવામાં છતે સામથ્પે શાંત ભાવરે 
આગળ ધરૌતે સિક્ષાપાત્રને શિક્ષા કરવામાં ન આવે તો! અનુચિત 
ગણાય છે એટલુ જ નહિં પણુ ગેર્સમજની પુષ્ટિ થાયન્ન્છે 
નળી ક્રિક્ષાપાત્રતે પોગ્મ રીતે ચિજ્ઞા ઢરવા્માં અત '! 
ત નથી--* રી રાખવી જેઈ એ કે આમ મ્સ્વ 


ન નિ 


૮૦ ગિમર્શદ 


માત્રા જેર તો કરતી નથો તે !--પણુ જ્યારે તમારામાં સામ જ 
નથી અને પ્રશમભાવતે આડે ધરીતે શાંત બેસી ર્યા છે એ તે 
તદન અનુચિત છે એવે પ્રમગે તમારે તમારા અસામરથ્યને આગળ 
કરવુ ઉવિત છે 3 જેથી પ્રરામભાવની અવહેનના ન થાય પ્રશમભાવની 
અવનેહના યાય એવુ વર્તન કરવુ એ મેરો અપરાધ છે 

તા ૮-૨-૧૯૫૮ 





(૫૦૦) 
ભાનવજીવન એક કલ્પવૃક્ષ છે, 


કાળ રૂપી બગીચામાં જવન સ્વકૂપ અતેક જહ્ષો ઊ' છે-વધે છે 
ને વિતય પમી નય છ આત્મા એ શક્ષોનુ ધ્યાન રાખતાર માળી 
છે માળીને તેતા ફળા મને છે તે જેવા ફળ ચાહે તેવા મેળવી યકે 
છે પણુ તે દુ ખદાયી ફળોને ચાહ છે કામ્ણુ કે આ ફળા દુ ખતયી 
છે એવી તેતે પૂરેપૂરી ખર નથી ઉપર ઉપન્થી સુદર દેખાતદ પૂળો 
ઉપર તે મોહી “14 છે નેં દુ ખમાં ક્સાઈ પડે છે પછી તેને તે દુ ખો 
ભોગવ્યે જ છૂટકો આ ભૂબ એ ન સુધારે ત્યા સુધી આમજ ચાવ્યા 
કરવાનું બધા રક્ષામાં માનવજીવન એ ટલ્પટક છે 
તા ૧૨-૨-૧૯૫૮ 


(૫૦૬) 
વચન અતે વિચારતું વશી કેરણુ 


કોઈ વસ્તુ સૂ્મપશે વિચારવા જેડી અતે ઉપમોગમાં લેવા જેવી 
હય છે કોઈ વસતુ સ્થૂળ રીને ઉપયોગમાં આવે એની હય છે કોઈ 
ખતે રીતે ઉપડોગી હેય છે અને કેઇ ખ ને રીતે નિરુપોગી હોય છે 

સૂટ્મ ઉપયોગમાં આવતી સોમને ખોની તરીકે ઉપયોગમાં લેનાર 
પોતાનું કાય ગાધી શાકને નથી, સૂ ગાય જે અતે સૉયતે નાશ 
કરે છે ખીલીતો સેઈય રપે ઉપયોશ્ર કરનાર પણુ ઉપઠાસને પાત્ર બને 
છે કામળ ન્ટેની ચીજ બ ને પ્રકારતા ઉપમેણગર્માં આવે છે એ તો. 


વિમર્શ ટદ 


જેની જેવી આવડત અને યોગ્યતા કચરા સામાન્ય રીતે કોઇ પણુ 
પ્રકારે ઉપપોગી નથી તે તે દ્રે છ દેવો! જ જઇએ 
વચન અતે વિયારાોમાં શાસ્ત્ર સબધી ને છે તે સૂક્મ છે 
વ્મ્વડારના ચાનું બન્ને સ્થુત છે ઉ નતિદાયક વ્યવડારના વચતો અને 
વિયારો બતે રીતે ઉપયોગી છે ન્યારે ગદ્ય તે મથિત બળે 
રીતે નકારમાં છે તા ૧૨-૨-૧૯૫૮ 
(૫૦૨ » 


આઇસ કે શરમ ન રાખની 
પોતાને મમજ ન પડે એવી વાત સમજનર પાસે સમ /વામ 
સંકોચ-રરમ કે આળમ જરી પણુ કરવા નહિં. 1૨-૨-૧૯૫૮ 
(૫૦૩) 
ચાગ્ય બનલબુ જ૩ઃી છે 
ચુણુથી નીપજતા ગેરલાભમા જે મનન મમાએલી ઝે તેતે] અશ 
પણુ અવગુણુથી મળતા લાભમાં નથી પણુ એ દળ યર્જતે ્રમજતતી 
નથી કે અતુભવાતી નથી એ મમજવા મ? અતે અતુસ્‍્રવા શ» 
મોગ્ગ બનતુ જરૂરી છે 1૨-૨-૧૪૫૮ 
(૫૦૪) 


સણેલુ તો છે પણ-પછીથી 


પોતાના મિથ્યાત્વતે પુષ્ટ કરવા માટે રષિપ્રક ર, 
ઉઠાવે છે તેના અ પ૫ અશ પણુ ને તેએ! સત્ય્‌ પ 
તો પરિમામ ખરેખર અદ્બુત આવે પણુ ઝ રૂઝ મ ક 
અતિ સુશ્કુન છે પ્રથમ સુરષેની દૂમ ચાય તો ૫ જુ મું સન ન 
સણેનુ છે-સઠજ છે માટે પ્રયમ મિથ્યાતતે ફૂ ; છ છે સર જ 
કરી હૂટવુ નેઈ એ મ 

ક્રૂ 





૮ર પિમર્ગ । 


(૫૦૫૦ 
એ ન બનતુ હોય તો 


વિશ્વમા જે વિરૃદ્ તિચારતા છવો પોતાના વિચારતો પ્રમાર 
દશ્વા મણ ગ્રયત્તો ન કરે તે! મારા વિચારતો પ્રમાર થવે! સુલક્ષ 
થઈ જાય આ દકડત વ્યશ્તિ પોતે પોતાતે માટે વિચારે અથવા 
સમષ્ટિ માટે વિચારે તો તે] સડજ સમજાય તેમ છે પોતે સારા 
વિચારો સાંભને છે વિચારે છે, પયુ તેતી [૧રુદના વિચારો પણુ તૈતે 
સાંભળતા પડે છે કેટલો બધે સમય તેમાં તેતે! બગડે છે સારા 
વિચારે ટકાની રાખવા મછે કૅટડુ સામર્થ્ય” તેતે 'ારવવુ પડે છે આ 
બતુ મમષ્ટિમાં પણુ ચાને જ છે તા ૧૨-૦-૧૯૫૮ 


(૫૦૬) 





સસર્પણૂભાવ 


કોઇપણું કાર્ય કરવુ એ જુદુ છે અને મમષિંત ભાવે કહયું 
એ જુડુ છે સમપ્ષ્તિશાવ વગર કરાતા કાર્યો મજુરી છે-વેઠ છે એ 
કાર્યો કરીને તૈના બ નાની પ્રતીથા રે છે પ્રાઇપ્તર્માં અલ્પાધિકની 
વિચારણા ચાને છે ન્યારે ચમષિતભાવમાં એ કાંઈ હેતુ નથી 
સમપિતમાવે કરેડા કાયનુ કાઈ ફ્ળ ન શબ્યુ ' એજ વાકય 
*ટતું વિચિત્ર અતે વિરુધ્ધ લાગે છે સમર્ષણુ અતે ફળનો સબધ શે 
ફૂળતે માટે «યુ છે તો ગમર્ષણુ ૨ડુ કયા? કાક કરીને તેતે મમર્પણુ 
કમ્તાં શિખડુ ઘન ધર્મની મત્તા પણુ આ રિક્ષણુમાં ખૂય અગત્યતા 
જામ ભજવે છે-મ છે મમપ ણુ એટલે પ્રતિફ્ળની ઈચ્છાતે! નાસ, 
મ તાના ભાતતો વિષ્વસ જેટલે અશે એ વધે એટલી મળન-રતિ 
પણુ વડે તા ૧૩-૨-3૪૫૮ 
(પલ૭) 
સાધર્સિડ વાત્સત્ય 


જ્યારે સસ્કાર લોદીમાં ઉતરે છે ત્યારે તે બૂમ જ મજબૂત થની 


વિમર્મ ૮૩ 


“૧ ઝે એસમ્કાતતે કેઈગ્ણુ તત્ત સહેજે ભૂસી શકતુ તથી લે ટીની 
દપત્તિ અન્ના નપ અદદ માથી થાય છે એ તો મહુ કોઇ સમજી શકે 
એનુ છે માર્મિક વાત્મત્યમાં «મવાથી અતે જમાડવાથી ધમ 
તેતો અતુગગ રક્તમત ઉપજે છે અને એની વફાદારી કોઇ 
નુ”જ હેય છે 


૧% ક્ષેત્રમા રતમાં રાગ નિષ્પન કસ્‍્વ! માઝે મહત! જન અનિવાર્ય 
મ્યુ છે ધામિ'ક પ્રમગામાં તો એ વિશેઃ અનિવાય છે એ#લા 
માટે એક બાજી સર્વાધર્મા અને બીજી બાજુ માલમ વાત્સ યતે 
કયુછઠે તા ૧૩-૨-૧૯૫૮ 





(૫૦૮) 
લાભ ડે ગેરલપરુ પોતતાના કરે છે 


જે પ્રમાણે પોતાના જેતે માન્યા છે તેનાથી લાભ થાય છે તે 
પ્રમાણે ગેમ્વાશ પણુ તેનાંથી જ થાય છે પોતાના નને સારા હોય તો 
લાશ અતે ખરાભ હોય તે! નુષ્રાન યાય બારી બી? લાભ %ે 
નુકરાન કરી શક્તા નથી આત્માને ફમ નુકશાન કરે છે અતે લાભ 
આપે છે તે પોતાના કર્યાં પછીધી જ જ્યાં સુધી કમતે પોતાના કર્યા 
નથી સાં સુધી તે ગમે તેવ હામ તો! પયા કાંધ પણુ કરી શકતા નથી 
તા ૧૩-૨-૧૯૫૮ 


(૫૦%) 
સસપષ્સ્તિના ચોગક્ષેમ 


સમર્પિત થમેવાનું પાલન-પોષણું 1 જીવના જેખમે ફરે છે 
પણુ સમર્ષણુ ખરેખરુ હોવુ «ઈએ જેમ રરીર કેવુ આત્મ 
સમપિંત થયુ છે એ પ્રમાણે સમપિંત થરના મોગએેક 9પ એ 


૮૪ વિમર્શ 


(૫૨૦) 
વચન-ઔષધ અને ઝુપથ્ય 


તમે તમારા હિતવું ક્ટુવચન પણુ સાંભળવાની ટેવ પાડો 
યડુતા તો લતે લાશે છે પણુ પૈટમ/ ગય પછી કાઈ કટુરવાદ 
રહેતો તથી એજ પ્રમાણે કટુતા કણુંળ લાગે છે, મનમાં ઉતર્યા 
પછી તેની કટુતા શોત યઈ જામ છે અપકાર કરતાગ મિષ્ટ વચન 
માટે પણુ આ પ્રમાણે સમજવુ જભતે મીદું લાગે પણુ પરિણામે 
વ્યાંધ વધારનાર હોય તે. ચા કામવું ! કાનને ગમતું હોય પણુ ચિત્તમાં 
પેઠા પછી કુસસ્કારતે આપતુ હેય તો તે કેટલું ખરાબ ? એટલે 
પરિણામ તરક સતત લદ્દય રાખવુ કડુ અતે મિષ્ટ પરિણામે! શુ છે 
એ સમજતું જરરી છે અતે એ સમજાય એટલે પરિવર્તતત પણુ કોઈ 
૬૬ જ થઇ નય એમા વાર ન લાગે તા ૧૩-૨-૧૪૫૮ 


(૫૨૬) 





હિત એમા છે 
ભાવે એ સારૂ --એ પ્રમાણેની માન્યતામાં ધણુ ગુમાજ્યુ, ધણુ 
શહન કર્યુ--પણુ જે ઇવે બચતુ હેય તતા જે સાર્‌ છે--તે ભાવે 
એવી કેળવણી લ્યે! તેમાં હિત છે--્રેય ૩, લાભ ઝે 
તા ૧૩-૨-૧૪૫૮ 


(૫૧૨) 
ઘરર મળગાવૉનસે આગ ન ફેલાવે 
જેને પોતાની પચાત ૩રતા નથી આવડતી તઓ પારક) 
પૃચાત કરવામા ખૂબ જ કાગેન હોય છે એવા જીવો] 6 મેશા પોતાનું 
ધર્‌ સળગાવીને બીનનતે પ્રકાશ આપવા વ્યર્થ પ્રયત્ન કરતા હેય છે. 
એથી પ્રકાર તો નધી પથરાતો પણુ આ જ વધતી હોય છે 
૧૩-૨-૧૬૫૮ 


વિમર્શ હ્ષ 
(૫૧૭) 





વિવેકથી વિચાર્જ્ને 

સહુ પોઈ પોતપોતાનું ગાયા કરે છે એ બવૃધા મત્ય હોવા છતા 
મળત એયુ નથી એવા પણુ મત્પુરુષા વિજમાં ૪ કે જેએ પોતાનું 
અતે પરતું એવો! એર ૨ખ્યા વગર સત્યને સિવ જે કારણ દોય તેનું 
નેન ગાય છે ભૂધ્તેચૂકે પણુ એનુ ગીત ગાનારાએને મત પોતપોતાતું 
મયાં કરે છે એતી ભેળા સેળવતા નહિં એવા આર્દમાથી ત્રિ 
ઉજ્જવળ છે ૧૩-૨-૧૯૫૮ 

(૫૨7) 

સુરાણુમ્‌ 

પુરાલુમિત્પેવ ન સાઘુસર્વમ્‌--જુવું એ#તુ સોતું,પણું જતુ 
જેટલુ નધુએ સોનું નસિ ઉપરની પ્રાચીન ઉક્તિ અતુસાઃ જુવું હોવા 
માત્રથી સારૂ એમ માની ન લેતુ પણુ તેનાં મારાપણાતી ચીવટપૂર્વક 
પરીના કરવી જરૂરી છે આમ હોવા છતા પણા વિચિત્ર પ્રકૃતિના 
માષુમો! જુર્તું એ#તું બધુ સાચી કે ખોરી રીતે તર્ષ ઉપર ચડાવ્યા 
કયે છે, તેમના મતમાં એવે! તો! ખોટે કદમ શો હોય છે કે કૃતોતે 
આમન કરીતે જુતું એમ્તુ ખાડુ એનુ ભતાવવા પ્રમત કરે છે અતે 
કેટલાક ભત લોકોને ભરમાવે છે 

ઘણી જીતી વાતો અતે વસ્તુએ એવી છોય છે કે તેથી લાભ જ 
થતો હોય છે તેતે તઈ ૫2 ચડાવવામાં કોઇ ખાધ હેતો તથી પણુ 
એમાં મમમ વ્યય કરવો એ ત#ન નકામો છે વસ્તુના મૂવ્ય કરતા 
પ્રીક્ષણુમાં વધારે મૂલ્ય આપડું એ નરી મૂખ'તા છે 

તા ૧૩-૨-૧૪૫૮ 
(૫૫૫) 

અન્તર સરસ ન્તેઇએ 

જીવતતો રમ સૂકાઇ “પ એ રીતે જવન જીવવુ -એ જીવતું મંધી 


હુ 


(૬ વિમર્શ 





જીતનને રસ સકામ નહિ તે માટે ખાલ રાધતો નેઇએ જ એવુ કાઈ 
નથી ભન્તરતી વૃત્તિ મરમ બઈ એ 
તા ૧૧-૨-૧૯૫૮ 


(૫૨૬) 
દયાની ડીતે હયા કરવી 


જાઈની ઉપર દયા કરતાં આપલે પોતે ને ધ્યાપાત્ર ખતી જતા 
હોઇએ તે તેમાં ધ્યાતે! દોષ નથી પણુ ધ્યા કરવાની રીતને! દોય છે 
એવી રીતે કરાએવી દડ નિંઢાય છે મારા ગુણા એરી ગતે અતુસરવા 
જેઈ એ કે જેથી--મુણુથી નિજનું અને નિજથી ચુષુવું ગૌરવ વધે, 

તા ૧૫-૨-૧૬૫૮ 
(૫૧૭) 

રોષ તે ગુણ્‌ 

પરના દૂષણે! જેઈ ને ખીજ્તની પામે તે કહેવાનું મત થાય લા? 
જાષુવુ કે તે દૂષણો પોતાને સેત્રવા] પ્રાત નથી થયુ-તેતો અસતો4 
ભા કરાવે કે એથી નિંદા-વર-કલેશ વગેરે જ મે છે 


પરતા ચુજના જેધતે અન્ય પાચે એ કહણેવાનું-માવાતું મન થાય 
ભારે માનવુ કે એે સુશે પ્રતયે પોતાતે પક્ષષાત છે અને જેનાં ગુશે 
ગાવામાં આવે છે તેમાં આત્મીયતા છે 


ઘણી વખત એવા ગુણે! ગાતારા સ્વ-પરતે! લેદ પણુ થૂલી 
જય છે 


તા ૧૮-૨-૧૪૫૮ 
(૫૧૮) 
મૂર્સતતી ભૂલ 


થરર્ખ કે અજ્ઞાની છવ ભૂવ કરતો નથી ગએ તે જે કરતો હોય 
છે તેજ કરતે હોય છે પણુ જ્ઞાની અતે સમજુ સાત્માએ! તેં 


વિષર્શ ૮૭ 


થતાનતીના કર્તવ્યને ભૂન માનતા હોય છે ભૂત મમનતતા હોય છે 
ભૂત માતે કોઈ, અને કહે કોઈ, એયી તે સંધરે નહિં એ ઝુધાગ્વા 
માટે તો જે ભૂવ કરે છે તે પોતે જ્ાતી-સમજુ બતે તો જ સુધરે 
મેશ્તે ભૂનોતે «ર કરવાતે પ્રશસ્ત ઉપાય એ છે કે ભૂલ કરનારને 


સાતી બનાવવો] ખાષી ખળથી કરેલો જૂગતો સુધારો લામે! સમય 
ટો નથી તા ૧૮-૨-૫૬૫૨ 





(પ૧) 
સિક્કો 
કાગળની આમ તે! કાઈ વિશેવ ક્િમિત નથી પણુ તેના પર્‌ 


મેચ સિક્ઠો લાયા પછી તેતી કિંમત ગણાય છે એથી વિશેષ 
મ્મિતવાળા ખીજ પણુ ઘણાં હોય છે પણુ વ્યવહારમાં લેવડ-દેવડ 
કરતી વખતે તેતો ઉપવોગ થઈ શકતા નથી યવકમા તો સિકાવાળા 
કાગળનો ઉપયોગ થાય છે અભ્યતર દરમાં ઉચ્ચસ્થિતિ અનુભવતા 
આદમાએ। ને વ્યવટાર્થી હીન દશા અનુમવતા હોય તેથી દીન છે 
એમ નહિં પણુ વ્યવઠારમાં તેતો ઉપયોગ થવો! જેઈ એ એવે] આમવ 
રાખવો એ ઉચિત નથી વ્યવહામ્માં તો મિછો હોય એ જ નેવાય ૪ 

તા ૧૬-૨-૧૪૫૨ 


(૫૨૦) 


એનુ બધુએ કાઢી નાખવા જેવુ નથી 


ગાંડા માણસો જે કાઈ બોલતા હેમ કે 8 તા હોય એ બધુએ 
ગાડપણુમા કાઢી નાખવા જેવુ હેતુ નથી તેમના કેટનાક કર્તવ્યો 
અને વચને! ખૂખ જ ડહાપસુમર્યા હેય છે પણુ એ તારવી કા7વૃ 
સહેનુ હોતું નથી 


ન 


૮૮ વિમર્શ 





(પર૬) 
એને પ્રચોપશ ભારે થડ પડે છે 


અનૃત્રવીઓ॥ અતે સાતીઓના તિતિવચડોતે પ્રયોગ કરીતે સાથા 
સાનવાતો આપ્રહ અહિત મરે છે અતે કરાવે છે એ વચતો વે! શંખ 
ગ્રીગીતે સ્વીકારી વેવાથી જ લાભ યાય છે એટી વૈયારી ન હેય 
તો તેના ગ્રેયોગી કરનારા પણુ પણા દે ને તેઓની સ્થિતિ રુ મઈ 
છે તૈ યાય છે એ પણુ દીવા જેગુ છે તે તથય ભેવાથી પોતે થુ 
કરનું એતી સમજણ પડી *૪રે.. તા ૨૨-૨-૧૬૫૮ 


(પરર) 
બેવડુ નુકસાન ને ખેવડો લાભ 


તમતે તમારા વડીનો હિખામણુ આપે છે ત્યારે રુચવું નથી 
પણુ તૈથી તમને મેવડુ નુમ્માન થાય છે, લેતો તમને ખ્યાત નથી 
એક તો એ ચિખામણતે તમે અમતમાં નથી મૂકતા એથી ગેરલાભ 
ચામ છે અતે બીજુ વડીનોતો તમારા તથ્યો પ્રેમ એછે થામ છે- 
એ વડીવોતે! પ્રેમ એછે. થામ એ ગેરતાભ તાતોસતે! તથી પણુ તમને 
તેતે. ખ્યાલ તુરત નથી આવતો ન્યારે એ ડેમ ઓછે! થવાને 
પરિણામે જે ગેરવાભ બમળ આવે છે ત્યારે ધણ મે!$ુ યઇ ગડુ 
હેમ છે ખીર, તરક વડીતોતી તિખામણુતે દ પૂવક-કડવી હોય તે! 
પણુ મીદી કરીતે અમતર્મા મૂકનાગતિ બમણે! લાશ થાય છે-એક જ્ઞ 
એ ઠહિતશ્િખામણુયો થતો! લાભ અને ભીશે વડીનોની પ્રીતિ બ વાત 
વારવાર વિચારીતે અમતમાં મૂકતાંશ્નું « મેશા ઉજ્જવળ રહે છે 
તા ૨૬-૨-૬૯૫૮ 
(પર૩) 
સમયને સાર્થક કરવેદ 
ગ્બમુકઠ કાર્ષ ચાય તો જ સમયની સાયકતા છે એમ માતી? 
ચાતુ શમયતે ન્ય જતા દેવો એ ગભીર ભૂલ છે ઉમ્ય ધ્યેય મિ 


ટન વિમર્શ 





(પર૭) 
શુદ્ધ ભક્તિરાગ 


સુદ ભક્તિરાગ આત્માતે મુક્તિની ખૂશ જ નિકટ લારીતે મૂકે છે 
પણુ એ કેળવવા માટે ખૂમ પ્રયાસની આવરયકતા છે 
તા ૨૭-૨-૧૯૫૮ 
(૫૨૮) 
ભૂશિકા અનુસાર ડર્તવ્ય કરવા જોઈએ 


સ્નેહ, વાત્સ ય, બ ધુવ અતે ભક્તિ એ પ્રયુયની ઉત્તરોઉત્તર 
ઊંચી ભૃમિક્ાએ છે એ ભૂમિકાએથી આગળ વધેલ વૈગગ્ય છે 
એટલે વૈરાગ્યવામત આ માનાં મ્વ્યો એવા હોય છે 8 જેની પાસે 
સ્તેકાદ્તા કર્યો નિસ્તેજ લાગતા હે ય છે જેએ વૈરાગ્યની ઉચ્ચ ભૂમિકા 
ઉપ? ન પહોંચ્યા હેય અને તેવા આતમાગાના કર્તવ્યોતે આગળ 
કરીતે પોતાતે જે કર્તવ્યો કરવા યોગ્ય છે તે ન કરે તે! તે કર્તવ્ય- 
અત બતે છે અતે આગળ વધી શક્તો તથી દરેડ પોતાની શૂમિકા 
ગ્રમાણે ક્ત્યો! બ્તવીતે આગળ વધવુ જેઇ્એ 
તા ૨૭-૨-૧૯૫૮ 
(પરહ) 
એ મહા અજ્ઞાન છે 
વૈરગ્યની ભૂમિકા પર રહેલાને નીચેતી ભૂમિકાના કત'ન્મે ત કરવા 
ખ ત અકર્વવ્મસીન માતવા એ શહા-અત્તાન છે 


તા રહ-ર-૧૯૫૮ 
(૫૩૦) 
એવાઓથી સાવધ રહેનુ 


કેઝલાક વિચિત્ર પ્રકૃતિનાં જીવે પોતાની તુશ્છ #તિએતે સ તોવવા 
માટે ઉચ્થ ચુશ્ઞોની એથ લે છે તેમનાં ઉપકારની ભીતરમાં અપકાર 


કિમરા ટ ક 


ય, 


ક-ઝ્ક્ડ્ડકડઝ...::' 
હોય છે તેમના બ ધુત્વપ્ા શગુત સર્મીયુ ટેરટ - ૨ 
ભ દોય છે તેમના વૈરાગ્યમાં રાગ-તેઠ હ / . , 

મતત સાવધ રહેવુ સાધકતે માટે આવમ્ય ૪ ૬૪. - ૧ધું પડતું પ તા 

*તે સૂકાય છે અતે વધુ 

૧30) શ તાપ ખાળે છે અને 

યોગ્યતા વધારવી પી યમાં પ્રમાણુ આવશ્યક 

તમે તમને ખૂબ જ પેપ્મ. «ખજુ ર્‌. સમન્તય છે અથવા 

વિચાર્ણાઓ કરજે એટલે તમતે સપને) છતા ટ્રકો મામ જે 

ખે તમે જે ગ્રશૃત્તિ કરો છે તે પરુ ખૂા,? વા ૨૮-૨-૫૯૫૮ 

મેલે છો તેમાનું અધ પણું સકળ મુ ક 


છે તે તે લગભગ નિષ્ફળ ! «ર૬ કુ. તિ 
પરિણામ ઉપન્નવે તો તમાર્ર જતે ક 1 માગ છે 
સ્થિતિ કેવી હોય | તમે જેમ કેમ ર્‌ ; “ ગવી-રાખવી પણુ એ 
તેમ તેમ તમારી યોગ્યતા યધારેમે ઝુ, * શેભતી નથી એ 
તમારી બાજુ વધક્ષે . .. દ સફળ કરવા યચાયોગ્ય 
ર વ (પ્‌ દ્ર ત્રો સફળ થતી જાય 
પ3) તત્ર-પુષ્યાદિ આવતા 
મસાર અને અધ્માત્મ તા ૨૮-૨-૧૯૫૮ 
ખહારના ભાવો અત્તરપ્રા ર, ' ડુ 
સસાર અતે અન્તમ્તાં જેવ %- બ ક. 
નામ અધ્યાત્મ ક. ** અ ઝત ય 
હુ સન સત્ય શરૂઆતમાં 
કૂર ઉ જ છે નયારે અસત 
ભન્તરતેો * 7 તા ૨૮-૨-૧૯૫૮ 


ઊં! સે અનરો દિ સ ન 

વાળા જ્‌ ક્ટુન્ક- જ 

અવાજ આવતો વેઝ્નન વધારે છે 

૨8ાય નકિ "તરે ક નકા 553 છે ત્તેના કરતાં 


હ્ર્ર વિષરશ 


------------------------------------ 


(૫૩૪) 
ગ્રતિબિબ 


પ્રતિનિંમ મસિત પદ્યથે(મા પડતું નથી પતિનિંગ જેમાં પડે છે 
તે પદા જે ખામીવાળા હેમ તે! પ્રતિનિભ ખામીવાડુ પડે છે અતે 
તે ખામીએ! પ્રતિશિંમ પાડનાર પતર્યઃની છે એ સ્પષ્ટ સમજાય છે 
પણુ ન્યારે પ્રતિબિંક પાડતા? પદાય સ્વશ્છઠ અતે શુધ્ધ હોય ત્યારે 
જે ક્ષતિએ પ્રતિનિબમાં જણાય તે ક્ષતિએા એ ગ્રતિનિબ જેતુ છે 
તૈની છે એમ મોકકસ સમજવુ તેમા પ્રતિનિંબ પાડનાર પદાથને 
દૂષિત ગષુનુ નહિ તા ર૩-૨-૧૫૫૮ 


(૫૨૫) 
એતે તે! સદાને માટે પાનખર છે 


પાનખર આવે છે ત્યારે રક્ર્ના પાંદડાગા ખરી પડે છે, પણુ 
જૃક્ષતું મૂળ સજીવ હોવાતે કારણે ખીત્ન પાંદડાએ આવે છે અતે રક્ષ 
ફેરીષી નવ પત્લવિત યાય છે ન્યારે રટ્ષાતુ મૂળ ખવાઇ નય છે- 
નિજીવ થ૪ જમ છે ત્યારે વમત હેય તો પણુ તે તવ પહ્ઘવિત ખતી 
રમતું નધી, એતે તે.-યા? પછી-સદાને માટે પાનખર છે 
તા ૨૮-૨-૧૬૫૮ 
(૫૩૬) 
એ કાર્ય વધારે કડિન છે 


શસ્કારપ્રિય માયુસોતે લંચા સ સ્કારા આપવા એ સર્‌4 કાય 
છે ન્યારે અસરકારી જીવોતે પ્રાથમિક સસ્કારો આપવા શ કપર 
કાર્ય છે 

ગભ્યામીતે વિશિષ્ટ ગ થોનો અભ્યામ કરાવવામાં જે શ્રમ નથી 


પડલો તૈ કમતા ઘણી જ વધારે શ્રમ બાળકોતે એકડા-ભગડા શને 
ફ-ખ સિખતતામ્ાં વડે છે તા ૨૮-૨-૧૫૫૮ 


ક્મર્મ્‌ 4૩ 


(૫.૩) 
માપતુ જ્તાન સુશ્કેલ છે 
એેપુ ખાવાપી અનૃપ્તિ રટે છે અતે વપુ પડતું ખાવાધો 
મજણું થાય છે, જાપ્તે એપ; પાણી પાવાધી તે સૂકાય છે અતે વધુ 
પધતુ પણી પાવામી તે સડે છ વધુ પચતો તાપ બાળે જે અતે 
તપતી ખત્પતા જડતા 9૮ માવે છે દરેક પદાધે!માં પ્રમ ખુ બાવરયક 
છે યર 3ટડુ ગ્રમાણુ એ વિજષ્ટ નાતથી મમળતય છે ભષવા 
અતુ*્વઘી જખમ છે વિશ્વિષ્ટ સાન એ કહન હતા ટો પામ છે 
અતે ખ્વૃસવ એ સહેધે! ઇના લનો મામ છે તા ૨૮-૨-૧૪૫૮ 
(૫૩૮) 
મધાશકચ ઠરવલુ એ આગળા વધવાનો માગ છે 
વિરિષ્ટ કાર કરવા માટે ઈશ્છાએ કમ્વી-ગખવી પણુ એ 
છાએ લૂખી--ત્રી હેય તો મારી ટ્રેતા પ્તાં શેલત નથી એ 
અક એપે શોભાવવા મારે ગે થમિક ઇચ્છાએતે મફળ હરવા થયાયેગ્મ 
પરમન કરવો! જરરી છે જેમ જેમ ચકપ ભાવતાએ માળા થતી «તય 
છે તેમ તેમ આગળતી વિદ્ધિ ઇશ્છાએને પત્ર-પુખ્પાદે ન્ાવતા 
જય છે તા.૨૮-૨-૧&૫૮ 
(૫32) 
કહુ છતા મિષ્ટ ને મિષ્ટ છતા કટુ 
મત્‌ ખતે અપતપાં એમડુ જ અતર ૭ કે મસ શરષાતમાં 
કેફ દેવ છે, હતાં પણુ પરિષામે સુખદ-મિષ્ટ છે ન્યારે ભસત્ય 
ગ્રામ્લમાં મિષ્ટ હોવ છતાં પગ્છ્િમે દુ ખદ-કટુ છ તા. ૨૮-૨-૧૪૫૮ 
(૫૪૦) 
મત્ય કરતા સત્યનુ બળ કે।ટિગુભુ વધારે છે 
અગત્યને સત્ય ઢરવા માટૅ જે ગ્રયતતો કરવ! પડે છે તેના કરતાં 








લ્૪ ગિમર્શ 


મતે સત્ય રૂપે સિદ્ટ કરવા ભાટે ખૂમ ઝ એ! પ્રવત કરવા પડે 
છે છર્તા જગતમાં અસલેોનતે ધમાર ખૂખ છે અતે સંત્નનેદ ગ્રંસાર 
અતિ અત્પ છે તેનું કારયુ એ છે કે અમહ્વનાં ઉપાસકો! ઘણાં છ અતે 
સત્યના ઉપાસકો ધણાં તેઠ છે પણુ મતના એક ઉપામકમાં 
એનુ બળ હોય છે કે તે લાખો સત્યના ઉપાસકેતે પરક્ત કરી 
શકે છે સહના એક કિ ણૂમાં અમયના કરોડો અજકારતે 
અજવાળવાનુ સામર્થ્ટ છે તા ૨૮-૨-૧૯૫૮ 


(૫૪૬) 
આભ જે આરલથી જ ઊઘડી હૈય તે! કેતુ સાર્‌ ? 


નાતા અને નજીવા! કાર્યોમાં વાતોમા વે વિતેદમાં ન્તેવામાં ને 
શવાશા સેમાદમાં અતે વિવાર્માં જવતતો કે/તો અમૂત્ય મમય એને 
«ય છે એને ને હિસા।્ર ગણવામાં આવે તો આખ તૈધડી ન્તય 

લક્ષાધિપતિં બન્નરમાં ફરે અતે ગમે તે]ી નકામી ચીને મૉં 
માગ્યે મૂમે ખરીઢ ફે નમ--તુરત તો તેતે કાઈ ન લાગે, પણુ 
ન્યારૈ કોથળીનું તળીયુ દેખાવા લાગે--નવી આવક થવાની કાંઇ 
મભાવના ન હેય ત્યારે વેની આખ ઊઘડી નય--પણુ આખ ને 
આર્‌ ભથી જ ઊંધડી હેય તો મનુ સારૂ | ૪-૩-૧૯૫૮ 


(પ૪ર) 





સાધના 

એકની એક વાત અમુક ગ્રેસગે મધુર લાગે છે, જ્યારે ખીત્ન 
પાઇ ગ્સગે મષ્યમ લાગે છે--નથી સારી લાગતી કૅ નથી ખરાભ 
લામતી વળી એની એ વાત એવા કોઇ પ્રમગે કડવી લાગે છે 
ભતિય લાગે છે અતે અતેક અતથે(તે જન્મ આપે છે 

વ્યક્તિ માટે પષ્ઠુ એનુ જ ખતે છે એક જ વ્યક્તિવું કયન એક 
વખત ગમું હોય છે, જ્યારે એ જ વ્યક્તિર્તું કથન બીજે વખતે 
સાભ”વુ પણુ રુચતુ નથી--મપ્રિ1 લાગે છે જે તોલે તો સાભન્યા જ 


વિમર્શ ક્ષ્ષ 


કરીએ એવુ થતું હોય છે તેતે નદને એ ન ખોને તો માર્‌ એમ 
મનમા યાય છે અને ચાલે તો પરાણે પણુ તેતે બોલતો બધ કરવામાં 
આવે છે આ સર્વ અમરેથી પર ચવા પ્રયત્ન કરવો તેનુ નામ સાધના 

૪-૩-૫૯૫૮ 





(પ#૩) 
સમયતે એળ'ખવેા 
સારા સમયમાં જે રીતે વર્તન કરાતું હોય તૅમાં મમય ફય 
પ્રિવિતન કરતુ આવશ્યક છ એ વ્યવરારમાં દષ્ટીકત છે ૮ડારે 
આત્મમાત્રમાં મૂળભૂત મિહ્દાત સાથવીતે એ વિયારવાતું હોય ૪ 
૪-૩-૧૯૫૮ 
(૫૪૪) 
શક્તા દૂર કરવાને! રસ કેળવવેા 
રતુની સારી વસ્તુ કે સાચી વાત બમાડવી એ અનાનતા છે 
એમાં જે મહેતત પડે છે તેતા કરતાં તેતી ચત્રુતા ટૂર કરવામાં એછી 
મહેતત પડે છે ફકત વાધો એટલો જ હોય છે કે રાત્ુવું ખરામ કનુ 


ગમે છે ભ્તે તેતી રગતા દુર કરવાતુ ગમતુ નથી ને એ ગમવા 
માડે તો પછી કૉ વાધો ન ગહે તા ૪-8-૧૯૫૮ 


(૫૦૫) 
ચાગ્ય વિશ્યાસ જરૂડી છે 


કોઇતા ઉપર એમતે એમ વિશ્વાસ રાખવાથી કાય વિષુસે છે, 
એજ માણે ફેઇતા પણુ ઉપર વિશ્વામ ત ગખવામાં આવે અતે દરેક 
કાય પોતે જતે જ કરવા એવે આપ્રદ રાખવામાં આવે તે તેથી પણુ 
કાય સિધ્ધિ યતી નથો એથી માયક્ષેત્ર ધણુ સ કુચિત થઇ જાય છે 
એટલે તે તે કાર્યો કરવા માટે યોગ્ય વ્યક્તિએ ઉપર ચોગ્ય વિશ્વાસ 
રાખવો ભાવરયક છે સાથે પોતે પણુ મોગ્ય કાર્યોની ધોગ્યતા કેળવની 


ક જેથી બીન્ત પણુ આપણા ઉપર વિશ્વાસ ત્રકે તા ૪-૩-૧૯૫૮ 


નેનો વિમર્શ 





સ્યતે મત રૂપે મિટ કરવા માટે ખૂબ જ એકા તયત કરવા પડે 
છે છતા જગતર્માં અરાભેતો પ્રસાર ખૂબ છે અતે સંતમતે! ગસાર 
અતિ અ પ છે તેવું કારણુ એ છે કે અમતનાં ઉપાસકે! ધણા છે અને 
સહાના ઉપાસકો ધણાં ગ્ા૭ા છે પણુ સત્યતા એક ઉપામકમોં 
એટનુ બળ હોય છે કે તે લાખા અસતનતા ઉપાસફોતે પતસ્ત કરી 
ચક્રે છે સતના એક મિ ણુમાં અમત્ના કરોડે અધમારને 
અનવાળવાતુ સામર્થ્ય છે તા ૨૮-૨-૧૬૫૮ 


(૫૪?) 
આખ તે આરલભચી જ ઊઘડી હેય તે કેજુ સાર્‌ 1 


નાના અતે નજીવા કાર્યોમાં, વાતોમાં તે વિતે માં, નેવામાં ને 
શવામા પ્રમાદમાં અતે વિતાધ્માં જીવતતો કેટનેદ અમૂ ય ગમય એળે 
નય છે એને! જે હિમાય ગણવામાં આવે તો આંખ લઊધડી નય 

લક્ષાધિપરતિં બશ્નમ્મા ફરે અને ગમે તેની નકામી ચીજે મો 
મામૈ મૂધે ખરીદ ક્ષે" નય--તુરત તો તેતે કોઈ ત લાગે, પણુ 
«યારે કેથળીનું તળયુ દેખાવા લાગે--નવી આવક થવાની કાઇ 
સભાવનતા ત હય ત્યારે તેતી આખ ઊધડી નય--પણુ આખ જે 
આર શથી જ ઊંધડી હેમ તો મંગુ સાર્‌ ! ૪-૩-૧૯૫૮ 


(૫૦૨) 
સાધના 


એકની એક વાત અમુક ગ્રસમે મધુર લગે છે, જ્યારે બીના 
જઇ ગસગે મધ્યમ લાગે છે--તથી સારી લાગતી કે નથી ખરાબ 
લામતી વળી એની એ વાત એવા 31૪ પ્રસગે કડવી લાગે છે, 
અપ્રિય લાગે છે અતે અનેક અનતથેતે જન્મ આપે છે 


વ્યક્તિ માટે પણુ ઝેગુ જ ગતે ૪ એક જ વ્યક્તિવું કથન એક 
વખત ગમતું હોય છે, જ્યારે એ જ વ્યક્તિતું કથન ખીજે વખતે 
સાતળનુ પણુ ટુચતું નથી--થપ્રિય લાગે છે જે બેાતે તો સાંજળ્યા જ 


હક પિરષદ 
(૫૪૬) 








જવત્ત-સગીત્‌ 

સહુ પોતપોતાને મનગમતું ગાય છે, તૈમાં ફેટલાકતે એકબીજાના 
સ્વર મળતા આવે છે ત્યારે સગીત સજય છે પણુ કેટલાક-પોતાતે 
ચડતો બીજે ર૧૨ મળતો નથી અતે ગાયા વગર્‌ ચાતતું નથી એટલે 
એ માન વિરૂપ અને વિરસ બને છે એ નથી જોઈને માંલળવુ ગમતું 
જુ નેધી જાતે ગાવાતુ ગમતું-ગાયુ પડે છે 

૨૧૨માં સ્વર મેળવીતે ગાનાર મળવા સુલસ નથી તે રૌધા 
ફાટવા માટે ત્રયત્ન કરવો જેઇએ તા ૪-૩-૧૪૫૮ 


(૫૪૩૭) 
વાતાવરણની અસર અતે વાતાનરણૂ પર અકર 
આસપાસનું વાતાવર્ણુ તમારા પર શ્રમર કરી જાય છે અતે 
તમે વાતાવરણુમાં ખેચાઇ જાવ છો એ અદ્ભુત નથી પણુ તમે 
આસપાસના વાતાવરણુ ઉપર અસર ઉપન્ાવો અતે વાતાવરણુ તમતૈ 
અતુરૂપ ખની નમ ઝે અદભુત છે એમાં સામધ્ય' છે એમાં સત્ત્વ છે 


એવુ સામથ્ય તમતે આગળ વધારશે અતે આખરે ઉચ્ચ સ્થિતિ 
પાપ્ત કરાવશે તા ૪-૩-૧૫૫૮ 


(૫૪૮) 

છીવનની વિમલતા 

શરીરતુ કોઇ પણુ અગ મલિન હોય કે ગડચૂમડવાળુ હોય તો 
તેષી રરીર દૂષિત ગણાય છે વરુતો કેોઇપણુ ભામ ડાધાવાળા હોય 
તેથ વસ્ત મેઝુ ગણાય છે ધરના કોઇપણુ ખૂણામાં કચરો હોય તેથી 
ધર ગદ ગણાય છે એ પ્રમાણે જવનતે વિશદ્દ ઇચ્છતારે જવતતા 
ઝાઈ પણુ ભાગતે દૂષિત થવા દેવો! ન જઇએ સપૂર્ણું જીવન વિમંલ- 
વિશદ્દ રાખવા માટે ખૂબ જ સાવધ રહેવાતી આવશ્યકતા છે 
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